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PROJETO DE LEI N° , DE 2024
(Do Sr. CAPITAO ALBERTO NETO)

Altera a Lei n® 10.674, de 16 de maio
de 2003, para definir parametros
quantitativos para a rotulagem relacionada a
presenca ou auséncia de gluten nos
alimentos.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 1° da Lei n° 10.674, de 16 de maio de 2003, passa

a vigorar acrescido dos §§ 3° e 4° seguintes:

§3° Os alimentos que possuirem, na sua formulagao final, até
20 ppm (partes por milhdo) de gluten serdo rotulados com a inscrigdo “nao

contém gluten”.

§4° Os alimentos que possuirem, na sua formulagao final, mais
de 20 ppm (partes por milhdo) de gluten ou possuirem risco de contaminagao

cruzada serao rotulados com a inscrigdo “contém gluten”. (NR)”

Art. 2° Esta lei entra em vigor 180 (cento e oitenta) dias apos a

data de sua publicagao oficial.

JUSTIFICAGAO

A adogao de uma legislagao brasileira que avalie a tolerancia
de 20 ppm (partes por milhdo) de gluten em produtos alimenticios, permitindo
que aqueles com até este limite possam ser rotulados como "n&o contém
gluten”, baseia-se em uma fundamentagdo solida e beneficios claros. Essa

medida esta alinhada as praticas internacionais e recomendagdes de 6rgaos de
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saude respeitados, promovendo seguranga, inclusdo e qualidade de vida para

pessoas com doenga celiaca ou sensibilidade ao gluten.

O Codex Alimentarius, referéncia global em padrdes
alimentares, estabelece que alimentos rotulados como "sem gluten" ndo devem
conter niveis de gluten superiores a 20 ppm (partes por milhdo), padrao este
revisado em 2008 a partir de consideracdes cientificas para atender as
necessidades dietéticas de pessoas intolerantes ao gluten (Codex Standard
CXS 118-1979). Essa especificacdo € essencial para garantir que os alimentos
sejam seguros para 0 consumo por esse grupo, minimizando riscos de reagdes

adversas.

Da mesma forma, a Food and Drug Administration (FDA),
agéncia federal do Departamento de Saude e Servicos Humanos dos Estados
Unidos, ao definir a regulamentagao para rotulagem "gluten-free" em 2013,
adotou o limite de menos de 20 ppm para a presencga involuntaria de gluten em
alimentos, considerando que este € o menor nivel consistentemente detectavel
por meio de ferramentas analiticas validadas e que a maioria das pessoas com
doencga celiaca pode tolerar alimentos com quantidades muito pequenas de
gluten. Esse padrao visa proteger a saude dos consumidores, fornecendo um

critério claro para produtores e consumidores.

A implementagao dessa tolerancia no Brasil traria beneficios
significativos, especialmente para os mais de 2 milhdes de brasileiros afetados
pela doenca celiaca, muitos dos quais enfrentam desafios diarios para
encontrar alimentos seguros e acessiveis. Além de alinhar a legislagao
brasileira as normas internacionais, facilitaria a identificacdo de alimentos
adequados para sua dieta, ampliando o leque de opg¢des disponiveis e

promovendo uma maior inclusido alimentar.

Ademais, a especificagdo de um limite de tolerancia de 20 ppm
para gluten em produtos rotulados como "ndo contém gluten" contribuiria para
uma maior precisdo e confianca nas informacgdes disponiveis nos rétulos,
reduzindo a confusdo entre consumidores e produtores e, por conseguinte,
diminuindo o risco de exposi¢ao inadvertida ao gluten. Isso também incentivaria

a industria alimenticia a adotar praticas mais rigorosas de producdo e
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manipulagédo de alimentos, visando evitar a contaminag¢ao cruzada e garantir a

segurancga dos alimentos.

Portanto, é justificavel e necessario que a legislagao brasileira
para rotulagem de alimentos adote a tolerancia de 20 ppm de gluten para
produtos rotulados como "ndo contém gluten", em consonancia com os
padroes internacionais e com base em evidéncias cientificas robustas. Tal
medida ndo somente alinharia o Brasil as melhores praticas globais, mas
também promoveria seguranca alimentar, inclusdo e melhor qualidade de vida

para pessoas com doencga celiaca ou sensibilidade ao gluten.

Codex Alimentarius International Food Standards. Codex
Standard CXS 118-1979.

U.S. Food and Drug Administration. Gluten-Free Labeling of
Foods.

Em razdo do exposto, solicito o apoio dos demais

parlamentares para a aprovagao deste Projeto de Lei.

Sala das Sessdes, em 18 de margo de 2024.

Deputado CAPITAO ALBERTO NETO
2024-952
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