
CÂMARA DOS DEPUTADOS

COMISSÃO DE SEGURANÇA PÚBLICA E COMBATE AO CRIME ORGANIZADO

REQUERIMENTO Nº     DE 2024.

(Do Sr. Fred Linhares)

Requer  a  realização  de  audiência
pública  para  debater  sobre  a  saúde
mental  dos  membros  da  Segurança
Pública.

Senhor Presidente,

Nos termos do art. 24, III e art. 255 do Regimento Interno da Câmara

dos Deputados, requeiro a V.Exª a realização de Audiência Pública com o objetivo

de debater sobre a saúde mental dos membros da Segurança Pública :

 Representante da Polícia Militar do Distrito Federal – PMDF;

 Representante  do Corpo  de  Bombeiros  do  Distrito  Federal  –

CMBDF;

 Representante da Polícia Penal do Distrito Federal;

 Representante da Polícia Civil do Distrito Federal;

 Representante  do  Sindicato  dos  Policiais  Civis  do  Distrito  Federal

(Sinpol);

 Daniela Sacramento Zanini, Pós Doutora em Psicologia, Professora e

Pesquisadora  Especialista  em  Saúde,  Prevenção  de  Suicídio  na  área  de

Segurança;
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CÂMARA DOS DEPUTADOS

 Cristiane Fayad, Doutora em Psicologia e Pesquisadora Especialista

em Saúde, Prevenção de Suicídio na área de Segurança Pública da Universidade

de Brasília;.

JUSTIFICAÇÃO

A  atuação  na  área  de  segurança  pública  é  uma  árdua  tarefa,

desafiadora e complexa, repleta de situações de risco e estresse que podem afetar

profundamente a saúde mental dos profissionais envolvidos e das suas famílias.

Policiais  civis,  militares,  bombeiros,  guardas  civis  e  outros

profissionais da segurança pública enfrentam diariamente uma série de pressões

psicológicas, emocionais o que tem levado a um aumento significativo no número de

distúrbios psíquicos nessa população.

No  Distrito  Federal,  a  Polícia  Militar  registrou  mais  de  13  mil

afastamentos de integrantes da corporação por motivos de saúde mental1. O Fórum

Brasileiro de Segurança Pública (FBSP) analisa, anualmente, informações sobre as

mortes  de policiais  em todo o  país.  De acordo com o último anuário  divulgado,

considerando dados de 2022, foram 85 de PMs no Brasil.

Em que pese a publicação da Lei nº 14.531/23, que prevê ações de

apoio  à  saúde  mental  e  prevenção  ao  suicídio  para  profissionais  de  segurança

pública, ainda não podemos visualizar a eficiência da presente norma legislativa,

razão pela qual é imprescindível o debate acerca do tema na audiência pública a ser

realizada na Comissão de Segurança Pública e Combate ao Crime Organizado e

contamos  com  o  apoio  dos  nobres  colegas  para  aprovação  do  presente

requerimento. 

1 https://www.metropoles.com/distrito-federal/saude-mental-13-mil-pms-do-df-
foram-afastados-do-trabalho-em-5-anos
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Sala das Comissões, 25 de março de 2024.

Deputado FRED LINHARES
Republicanos/DF
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