COMISSAO DE SAUDE

REQUERIMENTO N° , DE 2024
(Do Sr. JORGE SOLLA)

Requer a realizacdo de audiéncia
publica para debater sobre a gravidez na
adolescéncia.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, com fundamento no Art. 24, I,
combinado com o Art. 117, VIl e Art. 255 do Regimento Interno da Camara dos
Deputados, a realizacado de reunido de audiéncia publica para debater sobre a

gravidez na adolescéncia.
Para tanto proponho que sejam convidadas/os:

- Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente (SVSA), do
Ministério da Saude - representante;

- Secretaria de Saude do Estado da Bahia (SESAB) -
representante;

- Instituto de Saude Coletiva da Universidade Federal da Bahia
(ISC-UFBA) — representante;

- Fiocruz Bahia (CIDACS/Fiocruz Bahia) — representante;

- Organizagdo Pan-Americana de Saude (OPAS) -
representante;

- Sociedade Brasileira de Ginecologia e Obstetricia -

representante;
- Sociedade Brasileira de Pediatria — representante e

- Tiago Chagas Dalcin, Projeto “Vulnerabilidades da Gestagao

Precoce no Brasil: impactos na mae adolescente e na crianga” (PROADI-SUS).

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD242938725800
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JUSTIFICAGAO

Gravidez na adolescéncia € um problema importante de saude publica,
seja em paises desenvolvidos ou em desenvolvimento e representam um
desafio para as politicas de Estado.

Mundialmente, principalmente em paises de baixa renda, estima-se em
torno de 1 milhdo de partos em adolescentes abaixo de 15 anos e, em torno de
16 milhdes de partos, nas jovens entre 15 e 19 anos. O relatério da OPAS/Unicef
aponta que a América Latina e o Caribe sdo as unicas regides do mundo com uma
tendéncia ascendente de gravidez entre adolescentes com menos de 15 anos, sendo
essas regides com a segunda maior taxa de gravidez na adolescéncia do mundo
(65,5 nascimentos em cada mil adolescentes entre 15 e 19 anos).

Com base nos numeros do Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos
(SINASC), do Ministério da Saude, a frequéncia da gravidez na adolescéncia
no Brasil vem diminuindo desde 2021. Mas o total ainda preocupa.

Os dados do SINASC, de 2022, demonstram que um a cada sete bebés
brasileiros é filho de mae adolescente. Por dia, 1.043 adolescentes se tornam
mae no Brasil. E, por hora, sdo 44 bebés que nascem de maes adolescentes,
sendo que dessas 44, duas tem idade entre 10 e 14 anos. Atente-se que nesta
faixa etaria (10 a 14 anos) houve aumento do numero de gestagcdes, com o
agravante de que vida sexual abaixo de 14 anos é considerada estupro de
vulneravel. Na Bahia, segundo levantamento da Secretaria e Estudos
Econdmicos e Sociais (SEI), mais de 1,3 mil adolescentes menores de 14 anos
se tornaram mées em 2022.

Estatisticas apontam que as complicagbes na gestacdo e no parto em jovens
entre 15 e 19 anos representam a segunda causa de morte no mundo nessa faixa
etaria. Comparadas a outras mulheres, as adolescentes enfrentam maior risco
de complicagbes e morte em decorréncia da gravidez. A Organizagdo Pan-
Americana de Saude (OPAS) refor¢a a necessidade de intervir nesse processo, uma
vez que essas gestagdes podem causar danos biopsicossociais nas maes e bebés.

Para a menina gestante existe maior risco de mortalidade matermna, eclampsia,
diabetes gestacional, hipertensdo, anemia, infec¢gdes urinarias, endometriose

puerperal e infecgbes sexualmente transmissiveis (IST). E para o bebé, existe maior
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probabilidade de parto prematuro, baixo peso ao nascer (menos de 2,5 kg), ma
formacao e sindrome de Down.

Nos recém-nascidos de maes adolescentes uma série de condi¢des podem ter
desfechos desfavoraveis. Transtornos relacionados a saude mental, como por
exemplo o Transtorno do Espectro Autista, sdo mais frequentes. Situacdes de maior
vulnerabilidade também envolvem as criangas como caréncias nutricionais e
educacionais que se estendem por toda a infancia. Além disso, representam um
grupo de risco para negligéncia e maus-tratos.

A mortalidade materna é inaceitavelmente alta. Todos os dias, cerca de 830
mulheres morrem em todo o mundo por complicagdes relacionadas a gravidez
ou parto (OPAS). No Brasil, a mortalidade materna atinge quase o dobro da média
mundial apesar dos esfor¢os realizados para reduzi-la. Para evitar a morte
materna, também é essencial evitar as gestagdes precoces.

Se a gravidez na adolescéncia impacta grandemente a vida em todas as
classes sociais, as consequéncias serdo mais graves para as meninas pobres,
causando o afastamento da escola e do mercado de trabalho, contribuindo
para perpetuacao da pobreza. Quase 80% das adolescentes que tém filhos ndo
estudam. E em alguns contextos, como nas gestacbes em sequéncia ou em
intervalos curtos (30% das adolescentes engravidam novamente), os riscos de
uma seérie de eventos desfavoraveis sdo maiores tanto para essas jovens maes
como para seus filhos.

Destacam-se também problemas de saude mental, com as gestantes
apresentando risco maior de depressao, ansiedade e tentativa e suicidio.

Assim, sdo eventos que estao interligados e sdo abrangentes: gestacdes
precoces de maior risco, prematuridade, aumento dos indices de
morbimortalidade que impactam n&o sé custos relacionados diretamente a
saude, com consequéncias sociais dificeis de serem avaliadas isoladamente.

Ou seja, “além das questdes de saude da mae e do bebé, existe um
impacto socioeconémico elevado da gestagédo nao intencional na adolescéncia.
Esse impacto ocorre para a mae, para o sistema de saude e para a economia
do pais como um todo. Citando apenas um exemplo no relatério ‘Situacédo da
Populagcdo Mundial’, do Fundo de Populagdo das Nagdes Unidas, o Brasil teria
um aumento de produtividade de US$ 3,5 bilhdes se as adolescentes tivessem

adiado a gestacdo até os 20 anos”. (Projeto Adolescentes Maes -
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“Vulnerabilidade da Gestacdo Precoce no Brasil: impactos na mae adolescente
e na crianga”, Hospital Moinhos de Vento, PROADI-SUS).
A promocao deste debate na Comissao de Saude € necessaria e urgente,

motivo pelo qual solicito o apoio ao requerimento em tela.
Sala da Comissao, em 12 de margo de 2024.

JORé& Sé\ltééA

Deputado Federal (PT-BA)
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