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PROJETO DE LEI N° DE 2007
(Do Sr. Pepe Vargas - PT/PR)

Estabelece normas bésicas para o
funcionamento de estabelecimentos que prestam
atendimento integral institucional a idosos como
Asilos, Casas de Repouso, Clinicas Geriatricas e
congéneres e d& outras providéncias.

Art. 1°) Considera-se estabelecimentos que prestam atertdinmegral institucional a
idosos aqueles que, com denominagdes diversagaabem carater asilar pessoas com 60
anos ou mais, sob regime de internato ou ndo, med@agamento ou ndo, durante um
periodo indeterminado.

Paragrafo Unico— Para efeitos dessa lei, ndo se consideram dsekstamentos do tipo
“Republica de Idosos”, “Centros de Convivéncia”etro-Dia” e “Casas Lares” com até
8 idosos.

Art. 2°) Antes de iniciada a construcao, reforma ou inséaaig qualquer estabelecimento
destinado ao atendimento integral institucionalasos, a Autoridade Sanitaria devera ser
consultada emitindo parecer quanto ao local e ajetor

§ 1°- O habite-se sera fornecido, ap0s vistoria feda putoridade Sanitaria.

§ 2°- O alvard de funcionamento sO sera fornecido apisvacdo pela Autoridade
Sanitaria do projeto de atendimento aos idosos dedgera constar, obrigatoriamente, a
equipe técnica a ser contratada, a grade de alesda ser oferecida aos internos e o plano
de viabilidade financeira da instituicao.

Art. 3°) Os responsaveis pelos estabelecimentos de atertdinmdegral institucional a
idosos ficam obrigados a repassar, no ato de isgrds idoso na instituicdo, copia da
presente Lei aos familiares e a fixa-la no intedarinstituicdo, em local visivel e de facil
acesso a todos os internos.

Art. 4% Os estabelecimentos de atendimento integral iogiital a idosos seréo
cadastrados pela Autoridade Sanitaria em trés ndadis distintas: Modalidade |,
destinada a idosos independentes ; Modalidadeetiirthda a idosos independentes e a
idosos com dependéncia moderada e Modalidadeetjrshda a idosos com dependéncia
total em pelo menos uma atividade de vida diarlOjp

Art. 5°) Os estabelecimentos de atendimento integral in&iital a idosos cadastrados na
modalidade | terdo capacidade maxima de 40 intewosadastrados na modalidade Il
terdo capacidade maxima de 22 internos e os cadastrna modalidade IIl terdo
capacidade méaxima de 20 internos.

Art. 6°) Além do ja disposto pela Legislacdo Municipal (Blabiretor, Normas de
Edificagdo, Normas de Prevencao de Incéndio, eoirteas), os estabelecimentos de
atendimento integral institucional de idosos dewaservar, pelo menos, as seguintes
necessidades fisico-espaciais, mantidas as pragsordé acordo com as diferentes
modalidade de tratamento:



Programa para uma casa com 20 idosos Dimens&o M{ni2)

a) Sala para direcao administrativa.........ccccccceveveeeeeeevinnnnnnnnnn. 12,00
b) Sala de atendimento multiprofissional.... . ...cccveeeeeeee.... 12,00
C) Sala de CONVIVENCIA..............cevvvrer e seesaeeaeeaeeeeeaaeeenens 30,00
d) Sala de Enfermagem............cccuvmiiiimemmmeen e 10,00
€) AlmoxXarifado............uueiiieiiiiie e 10,00
1) LR (=1 [ TSSO 30,00
[0 @0 7.4 1] o - VSRR 16,00
h) Area de Servigo/lavanderia (com tanque). .................... 04,00
1) DEPOSItO Geral......uuuiiiieiiie e 04,00
j) Banheiros para funcionarios com armarios........................ 06,00
k) Dormitorios (maximo para 4 pessoas e 5 m2 pto)le........ 100,00

[) Banheiros (pelo menos um vaso para cada 5 io®doshuveiro
c/agua quente para cada 10 idosos)
m) Areas externas p/atividades (com um minimo o Jor idoso) 20,00

Art. 7°) As instituicdes de cuidado e tratamento de idogvem estar situadas em locais
com facilidade de acesso ao transporte coletivgpreferencialmente, préximas aos
servicos de saude do municipio, servicos de coméciespacos de lazer e cultura,
favorecendo a integracdo do idoso independentegnm do dependente a comunidade.

Art. 8°) As instituicbes de cuidado e tratamento de idosegm ser compreendidas, para
todos os efeitos, como locais de moradia prevepaitanto, a participacdo dos usuarios na
definicdo das rotinas e normas de convivéncia, bemo na qualificacdo individualizada
dos ambientes, destacadamente aqueles mais ingmeservados como 0s quartos.
Deverdo estimular que, nesses espacos, 0s idosssrpoter acesso a uma série de
elementos que atuem sobre sua memoria fisicaieaafet

Art. 99) As instituicdes de cuidado e tratamento de idosy®m ser, preferencialmente,

de um Unico pavimento térreo. Todos os desnivees®s ou internos devem ser dotados
de rampas e escadas, de facil limpeza e conservagdiolerrapantes, uniformes e

continuos.

Paragrafo Unico - as rampas devem possuir declividade maxima de ,5pi%o
antiderrapante e protecdo lateral. Se externasyéeser cobertas.

Art. 10) Nos caminhos, nas &reas de circulacdo e em lospecificos onde o0s idosos
precisam de apoio (banheiros, rampas, escaday,asténstituicbes devem contar com
corrimdes conforme as especificagdes da ABNT.

Art. 11) Rampas e escadas devem ser executadas segundemagsrm@rmas da ABNT,
observadas as exigéncias de corriméo e guarda-cOmuoplementarmente, destaca-se a
necessidade de:

- No primeiro e ultimo degrau da escada dota-losiziele vigilia permanente;

- Executar o corriméo de forma a torna-lo contrastam relacéo a parede onde for fixado
para facil e répida identificacédo e utilizacéo;

- No caso de acesso a edificacdo, a escada e a i@d@nprao ter, no minimo, 1,50m de
largura.

- No inicio e término das escadas deve ser ingtalada cancela, para controle de
fechamento e/ou abertura.



Art. 12) Os corredores devem ter a largura minima de 1,56en dotados de corrimaos de
ambos os lados. Pisos, paredes e portas devenersevibualizados através de variacbes
de revestimento e cor. Os corredores e demais decagculacdo devem estar livres de
qualquer obstaculo (como méveis, vasos, etc.)

Art. 13) Os espagos de circulacdo externa devem contar i&as @erdes, com caminhos e
bancos para descanso a sombra , solarium protdgsleentos e locais para jardinagem e
outras atividades ao ar livre. Os locais destinadlogrdinagem e hortas devem ser
providos de canteiros elevados para possibilitaaauseio por pessoas sentadas.

Art. 14) A area de circulacdo de veiculos deve ser isoladaréa de circulacdo externa
dos idosos.

Art. 15) Todas as éareas internas devem ser dotadas de ochagpgiara emergéncia e
sistema de seguranca/prevencdo contra incéndiaos, previsdo de rapido e seguro
escoamento de todos os residentes. Nos dormitbrdegra campainha em cada cabeceira
de cama.

Art. 16) As portas devem ter um vé&o livre igual ou maior q&0m sendo,
preferencialmente, de correr (com trilhos embutidosiso) ou de abrir com dobradicas
verticais, dotadas de comando de abertura e alavanc

Art. 17) Cadeiras, poltronas e sofas devem ser revestidomaterial impermeavel e a
altura dos assentos deve ser entre 0,42 e 0,46m.

Art. 18) Nos dormitorios, cada interno dispora de espac@rirée moveis para uso
particular de tal forma que possa guardar seusmpEss e ter a eles acesso privado.

Art. 19) As camas terdo altura entre 0,46 e 0,51m sendessamnente vedado o uso de
beliches e de camas de armar, bem como a instalagdivisérias improvisadas.

Art. 20) Os banheiros contardo com, pelo menos, um box @@ sanitario e chuveiro
que permita 0 uso por uma pessoa em cadeira de codéorme especificacbes da ABNT,
excetuada a altura dos vasos sanitarios que dede §243m do chéo.

Art. 21) Os banheiros deverdo contar com piso antiderrapacdenpainha de alarme, e
barras de apoio em cores contrastantes com a parede

Art. 22) E expressamente vedada a permanéncia de qualgserapeortadora de doenca
que exija assisténcia médica permanente ou cuidadessivos de enfermagem em
instituicdes asilares de carater social.

Art. 23) As instituicbes deverdo proceder a separacdo do lntaminado,
acondicionando-o em sacos plasticos diferenciadogqr e sinalizacdo ndo permitindo o
seu transporte por areas de cozinha e/ou armazerdaalimentos.

Paragrafo Unico — compreende-se, para os efeitos dessa lei, comocbntaminado
residuos como curativos, seringas e agulhas, caixascipientes usados de medicamentos
e restos de alimentos.

Art. 24) Todos os idosos, ao serem admitidos na instituigéeerdao ser registrados em
ficha cadastral propria, de acordo com norma padga Autoridade Sanitaria. Cada um
deles tera prontuario préprio para registro deestoducéo e controle de medicacéao.



Art. 25) Nao serdo admitidas restricbes de horéarios ou @ dh semana as visitas aos
idosos. Os internos tém o direito de receberemlifzn@s e amigos a qualquer momento,
bastando para isso a sua vontade.

Art. 26 ) Cada instituicao de atendimento aos idosos colagartelefone a disposicéo dos
internos, permanentemente, definindo com eles @saspara seu uso racional.

Art. 27) Cada instituicdo deve possibilitar aos internosdagies de deslocamento para
atividades externas e visitacdes a Igrejas, muspLa;as, cinemas, teatros, pragas
esportivas, mercados, etc.

Art. 28) Essa lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Art. 29) As instituicbes ja existentes de atendimento dedsodeverdao encaminhar a
Autoridade Sanitaria, no prazo de 9 0 (noventad digontar da publicacdo desse Lei, seu
cronograma de adaptacdo as normas aqui definidas.

8 1°- O cronograma de adaptacdo de que trataputdesse artigo devera prever uma
primeira fase de reformas para o primeiro ano déngia da Lei e uma Segunda fase de
adaptacao final até o final do segundo ano de cigén

§ 2°- As entidades que, ap0s o prazo de dois anos génaia da Lei, ndo tiverem
realizado as adaptacBes necessdrias ao cumprirdestmormas aqui definidas, seréo
interditadas.

JUSTIFICATIVA

O presente projeto, apresentado originalmente prldeputado Marcos Rolim,
deve ser apreciado por esta Casa, na medida eé fque de uma caravana da Comissao
de Direitos Humanos desta Camara dos Deputados suarnustificativa original, abaixo
reproduzida, fica claro sua importancia.

“Em outubro do ano de 2001, realizamos, pela Coausge Direitos Humanos da
Camara Federal, a V Caravana Nacional de Direitos Humanosjue escolheu como
tema a realidade das instituicdes asilares quetparasatendimento a idosos. Estivemos em
4 estados brasileiros: Sdo Paulo, Rio de JaneiresnBmbuco e Parana. Visitamos um
total de 28 instituicbes e pudemos recolher umasaracsignificativa de uma realidade
dramética e, ainda hoje, pouco conhecida em noasn p

O que vimos consta do relatério especifico da Camnavque, a exemplo do que
ocorreu com todas as demais, alinhavou, tambénpmeadacbes e medidas para o
enfrentamento do problema. O presente projeto deilogura enfrentar um dos aspectos
mais agudos da questdo: a realidade das instit@g@mlares que vém se multiplicando a
margem de qualquer legislacdo especifica de anmaitional.

Registre-se a relevancia do tema em um pais quellsoe rapidamente. Segundo
todos os levantamentos e estudos sobre o perfibgi€fico brasileiro, temos que nossa
populacdo vem envelhecendo proporcionalmente desdanos 60. Esse processo esta
largamente condicionado, de um lado, pela reducBoupta, nas dltimas décadas, da
natalidade no Brasil e, de outro, pelo aumento dpeetativa de vida dos brasileiros.
Atualmente, temos cerca de 14 milhdes de pessoas6foanos ou mais, 0 que perfaz
9,1% da populacdo. Dentro de 20 anos, os idosossileieos serdo 32 milhdes e



representardo cerca de 18% do total da populacdssal estimativas deverdo situar o
Brasil em sexto lugar no ranking das populacéesasao mundo (!)

Essa mudanca de perfil demogréfico no Brasil reperclargamente sobre as
politicas sociais e ja altera as demandas dos sesvide saude, por exemplo. Do total de
idosos no Brasil, estima-se que cerca de um miéhdetecentos mil deles vivem abaixo da
linha de pobreza. Desse universo de idosos emcsituee miserabilidade, cerca de 450
mil passaram a receber beneficios de prestacadoramada previstos pela LOAS. Temos,
portanto, seguramente, mais de um milhdo de iddssamparados em nosso pais. Uma
parte significativa desses idosos encontra-se,, lejeinstituices do tipo asilar.

Nas proximas décadas, o problema tende a se agsstancialmente.

Desde a aprovacgdo da Politica Nacional do ldosce+8.842 de 04 de janeiro de
1994 e do Decreto1.948 de 03 de julho de 1996 wat® no pais uma nova fase para a
elaboracdo de politicas publicas de protecdo e amp@o idoso. Esse processo, que
poderd ter com a aprovacao do Estatuto do Idosgpasso ainda mais significativo, nao
foi capaz, até agora, de regrar efetivamente atituigbes que prestam servicos na area
de atencéo aos idosos.

Os Unicos instrumentos de que dispomos sdo duaarier regulamentadoras: a
primeira, de nimero 810 de 22 de setembro de 1888/Jinistério da Saude e a segunda,
de nimero 73 de maio de 2001, do Ministério da idéscia Social.

Independentemente da qualidade desses dois doasnenfato € que eles tem servido
muito mais como uma referéncia técnica ou um paditéal do que como um conjunto de
regras operantes e delineadoras de uma politicaazaje alterar o perfil atual dos asilos

e instituicbes congéneres.

Que perfil &€ esse? Pelo que pudemos observar ega wvimgem, a grande maioria
das instituicdes asilares no Brasil ndo dispdem ui@isimas condi¢cdes de funcionamento
e, por decorréncia, estdo incapacitadas de oferaosridosos que abrigam um padrao de
vida digno. Como regra, os Asilos, Abrigos, Casafkédpouso, Lares de 1dosos ou mesmo
Clinicas Geriatricas, sdo , na verdade, depésit@és stres humanos que aguardam
silenciosamente pela morte.

As instituicbes que visitamos, com honrosas exsecéstavam superlotadas.
Alguns dos alojamentos funcionavam como se foss#ernarias de campanha em
condicOes deploraveis de higiene, sem o necesafo® técnico e, rigorosamente, sem
oferecer qualquer cuidado aos internos. Em variastiiuicdbes vimos pessoas sem
qualquer formacédo manipulando medicamentos acomaiétios fora de suas embalagens
em vidros rotulados com os nomes dos idosos. Eraspuonstatamos falta de comida e
alimentos em estado avancado de putrefacdo. Noremdémn essas instituicbes sao
verdadeiras armadilhas para os idosos. Algumas sfcuras e cheias de obstaculos
arquitetbnicos; muitas funcionam em prédios comsntiE um andar, possuem escadas
perigosas ou rampas ingremes. Seus pisos ndo cargamadaptacfes antiderrapantes,
seus banheiros, além de fétidos ndo oferecem ampawrcadaptacdes indispensaveis a
seguranca dos internos. Como decorréncia, as quéaeesm parte do cotidiano dessas
instituicdes e vitimam idosos a todo momento. nfiente tais estabelecimentos contam
com servigos de profissionais habilitados na aresdide. Quando muito, hé a prestacao
de servicos dessa natureza, em carater esporadoug trabalho voluntario. Os internos
ndo contam com qualquer estimulo a sua autonongamBnecem todo o dia, em regra,



sem qualquer tipo de atividade. Muitos deles dessreessa rotina afirmando que nos
lugares onde foram abandonados o que se faz é “cam#ormir’. Boa parte dessas
instituicbes recebem idosos independentes e idosws uma situagdo de dependéncia
grave. Outras, terminam por ser, também, depésitsioentes mentais, idosos ou nao.
N&o raro, h& casos de maus tratos e denunciasaéndgias praticadas contra os idosos
por aqueles que deveriam |hes estar oferecendcadogl Em Recife, por exemplo, em
uma das instituicbes que visitamos, encontramos semdora, perfeitamente licida e
saudavel, que era amarrada em uma cadeira de balaondos os dias. Seus “cuidadores”
adotaram esse procedimento para que ela nao funggsse

O quadro mais grave, ndo obstante, € mesmo o dadalp® dos idosos nessas
instituicbes. Se sabemos que muitos dos estabelsitisnde atencdo a idosos no Brasil
funcionam, efetivamente, como pequenas empresagtias onde, inclusive,
proprietarios manipulam cartdes bancéarios dos intey se apropriando de suas
aposentadorias, pensdes ou beneficios de prestagitnuada, também é necessario
registrar que a maioria das instituicbes enfreradd a sorte de dificuldades financeiras e
sobrevive gracas a caridade publica. Ha, de fatpdrte de varios dos administradores e
proprietarios desses estabelecimentos, uma gerdigpesicao filantropica e, em alguns
casos, uma dedicacao elogiavel aos internos. Ekteipeentos com essas caracteristicas
devem receber, entdo, de parte do poder public@poio necessario e, através de
convénios, também os recursos financeiros indigpais. Para isso, entretanto, devem se
adaptar a normas elementares de funcionamento pplas se pretende, a um s6 tempo,
revitalizar a rede filantropica de assisténcia getar, paulatinamente, as caracteristicas
mais marcantes de um modelo asilar que tem sidtgsade tudo, responsavel pela
producado de sofrimento.

As disposi¢cOes que apresentamos nesse projeto deoteiram recolher algumas
das orientacdes centrais das portarias técnicasifadas — precisamente as que possuem
uma natureza basica de carater permanente - coraemd as atencdes nas instituicdes
definidas como prestadoras de “atendimento integnatitucional” , tema cuja urgéncia
dispensa maiores comentarios. Recolhemos, iguadmalgiumas das sugestdes oferecidas
pela SBGG (Sociedade Brasileira de Geriatria e Géotngia) — secdo Sdo Paulo e
algumas das normas do decreto regulamentador dibgsagromulgado pela Prefeitura
Municipal de Londrina (PR), recentemente. Introduz$ algumas disposicdes de
contetdo garantista que expressam nossa sensiididpds a realizacdo da V Caravana
e nos inspiramos, também, nos esforcos realizaelas@PI| do Idoso da AL/RJ.

A aprovacao desse projeto de lei, para o qual galicos a atencdo dos nobres
pares, é fundamental para que tenhamos a forcal legpaz de impulsionar uma
verdadeira mudanca no perfil institucional dos ésti@cimentos que prestam cuidados aos
idosos no Brasil. Com uma Lei dessa natureza, estadmunicipios poderdo dispor de
uma referéncia para o desenvolvimento de politjgalslicas humanistas que se somem
aos esforcos que devemos realizar para a garargiam envelhecimento com qualidade
de vida para todos os brasileiros.”

Sala das Sessdes, em de dezembro de 2007.

Deputado Pepe Vargas — PT/RS



LEGISI:A(;AO CITADA ANEXADA PELA
COORDENACAO DE ESTUDOS LEGISLATIVOS - CEDI

LEI N°8.842, DE 4 DE JANEIRO DE 1994
Dispde sobre a Politica Nacional do 1doso, Cria
0 Conselho Nacional do Idoso e d& outras
providéncias.

CAPITULO |
DA FINALIDADE

Art. 1° A politica nacional do idoso tem por objetivo assegurar os direitos sociais
do idoso, criando condig¢des para promover sua autonomia, integragéo e participacao efetiva na
sociedade.

Art. 2° Considera-se idoso, para os efeitos desta Lei, a pessoa maior de sessenta
anos de idade.

DECRETO N° 1.948, DE 3 DE JULHO DE 1996
Regulamenta a Lei n° 8.842, de 4 de janeiro de
1994, que dispde sobre a Politica Nacional do
Idoso, e da outras providéncias.

Art. 1° Na implementacdo da Politica Nacional do Idoso, as competéncias dos
Orgdos e entidades publicas sdo as estabelecidas neste Decreto.

Art. 2° Ao Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social, pelos seus 6rgaos,
compete:

| - coordenar as agdes relativas a Politica Nacional do 1doso;

I - promover a capacitacao de recursos humanos para atendimento ao idoso;

I11 - participar em conjunto com os demais ministérios envolvidos, da formulacéo,
acompanhamento e avaliacdo da Politica Nacional do Idoso;

IV - estimular a criagdo de formas alternativas de atendimento ndo-asilar;

V - promover eventos especificos para discussdo das questdes relativas a velhice e
ao envelhecimento;

VI - promover articulagdes inter e intraministeriais necessarias a implementacao da
Politica Nacional do ldoso;

VII - coordenar, financiar e apoiar estudos, levantamentos, pesquisas e publicagdes
sobre a situacéo social do idoso, diretamente ou em parceria com outros 6rgaos;

VIII - fomentar junto aos Estados, Distrito Federal, Municipios e organiza¢des nao-
governamentais a prestacdo da assisténcia social aos idosos nas modalidades asilar e ndo-asilar.

PORTARIA N° 810/GM/MS, DE 22 DE SETEMBRO DE 1989
Aprova normas e 0Ss padrbes para o
funcionamento de casas de repouso, clinicas
geriatricas e outras instituicGes destinadas ao
atendimento de idosos, a serem observados em
todo o territério nacional.

O Ministro de Estado da Saude, no uso de suas atribui¢fes considerando:

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 2613/2007




O aumento da populagéo de idosos no Brasil;

A associacdo do processo de envelhecimento a condigdes sociais e sanitarias que
demandam atendimento especifico;

A necessidade de estabelecerem-se normas para que o atendimento ao idoso em
instituicOes seja realizado dentro de padrdes técnicos elevados, resolve:

I- Ficam aprovadas as normas e 0s padrdes para o funcionamento de casas de
repouso, clinicas geriatricas e outras institui¢des destinadas ao atendimento de idosos, a serem
observados em todo o territorio nacional.

I1- O 6rgdo competente da Secretaria Nacional de Programas Especiais de Salde,
se articulard com as Secretarias de Saude, a fim de orienta-las sobre o exato cumprimento e
interpretacdo das normas aprovadas.

SEIKO TSUZUKI
MINISTERIO DA SAUDE

SECRETARIA NACIONAL DE PROGRAMAS ESPECIAIS DE SAUDE - SNPES
NORMAS PARA 0 FUNCIONAMENTO DE CASAS DE REPOUSO, CLINICAS
GERIATRICAS E OUTRAS INSTITUIQ@ES DESTINADAS AO ATENDIMENTO DE
IDOSOS BRASILIA -1989

1. DEFINICAO

Consideram-se como instituicdes especificas para idosos o0s estabelecimentos, com
denominacodes

diversas, correspondentes aos locais fisicos equipados para atender pessoas com 60 ou mais
anos de idade, sob regime de internato ou ndo, mediante pagamento ou ndo, durante um periodo
indeterminado e que dispdem de um quadro de funcionérios para atender as necessidades de
cuidados com a saude, alimentacdo, higiene, repouso e lazer dos usuérios e desenvolver outras
atividades caracteristicas da vida institucional.

2. ORGANIZACAO

2.1 - Administracéo

2.1.1 - Estatutos e Regulamentos

Toda instituicdo de atengdo ao idoso deve ter um estatuto e regulamentos onde estejam
explicitados 0s seus objetivos, a estrutura da sua organizacdo e, também, todo o conjunto de
normas béasicas que regem a instituicdo.

2.1.2 - Diregdo Técnica

As instituicdes para idosos devem contar com um responsavel técnico detentor de titulo de uma
das profissdes da area de saude, que respondera pela instituicdo junto a autoridade sanitaria.
2.1.2.1 - As instituicBes que tem entre as suas finalidades prestar atencdo médico-sanitaria aos
idosos devem contar em seu quadro funcional com um coordenador médico.A designacao de
especializacdo em geriatria e gerontologia deve obedecer as normas da Associacdo Médica
Brasileira (AMB).

2.2 - Funcionamento

2.2.1- Alvara

Todas as instituicGes especificas para idosos devem efetuar o registro no 6rgdo sanitario
competente a nivel estadual ou municipal, ou no érgédo correspondente no Distrito Federal.

- Até a data da vigéncia desta Portaria, sera concedido registro, em carater precario, as
instituices existentes, que ndo se enquadram nas normas aqui estabelecidas, sendo concedido
prazo de até 12 meses para as adaptacGes imprescindiveis, a critério da autoridade sanitaria.
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- A partir da vigéncia destas normas, sé sera concedido registro as instituicdes que se adequarem
as presentes disposicdes.

- As instituicdes que se propdem ao atendimento de pacientes (clinicas e hospitais geriatricos),
deverdo atender prioritariamente ao disposto na Portaria 400, do Ministério da Saude de 06 de
dezembro de 1977.

- O alvaréa de funcionamento podera ser cassado pela autoridade sanitaria a qualquer momento,
desde que haja infringéncia as normas estabelecidas por esta Portaria.

2.2.2 - Registro de Informac6es e Dados

2.2.2.1 - Registro de Admissao

As instituicdes deverdo manter um registro atualizado das pessoas atendidas, constando de
nome completo, data de nascimento, sexo, nome e endereco de um familiar ou do responsavel,
caso o0 atendimento nédo se deva a deciséo do proprio idoso.

Além dos dados acima devem ser anexadas ao registro informagdes demonstrando a capacidade
funcional e o estado de saude do individuo, a fim de adequar os servi¢cos as necessidades da
pessoa a ser atendida. Serdo anotados neste registro todos os fatos relevantes ocorridos no
periodo de atendimento relacionados a salde, bem estar social, direitos previdenciarios, alta
e/ou dbito.

2.2.2.2 - Prontuario

As instituices que se propGem a atender o idoso enfermo devem manter o prontuério de
atendimento contendo descricdo da evolugdo dos pacientes, acdes propedéuticas e terapéuticas.
2.2.2.3 - Relatérios

As instituicbes deverdo produzir e manter arquivado um relatério mensal, que podera ser
exigido a qualquer momento pela autoridade sanitaria competente, contendo o nome dos
internos, um sumario da situacdo de cada um no que se refere a saude e as necessidades sociais
e também informacdes de carater administrativo.

SECRETARIA DE POLITICAS DE ASSISTENCIA SOCIAL
DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO DA
POLITICA DE ASSISTENCIA SOCIAL
GERENCIA DE ATENCAO A PESSOA IDOSA

PORTARIA N° 73, DE 10 DE MAIO DE 2001 SEAS/MPAS - MINISTERIO DA PREVIDENCIA E
ASSISTENCIA SOCIAL.

NORMAS DE FUNCIONAMENTO DE SERVICOS DE ATENGCAO AO IDOSO NO BRASIL

“Garantia de direitos e cumprimento de deveres para um
envelhecimento saudavel com qualidade de vida.”

iNDICE

APRESENTACAO

MODALIDADE DO PROJETO: RESIDENCIA TEMPORARIA
1 - PROGRAMA RESIDENCIA TEMPORARIA

1.1 - DEFINICAO

1.2 - OBJETIVOS

1.3 - JUSTIFICATIVA

1.4 - PUBLICO ALVO E A CAPACIDADE DE ATENDIMENTO
1.5 - REDE DE PARCERIA

1.6. - CUSTO PER CAPITA

1.7 - GRADE DE ATIVIDADES

1.8 - RECURSOS HUMANOS

1.9 - DESCRICAO DE EQUIPAMENTOS

1.9.1 - Tabela de Equipamentos

1.10 - INSTITUICOES DE ATENDIMENTO A IDOSOS - RESIDENCIA TEMPORARIA
(NECESSIDADES FiSICO-ESPACIAIS)
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1.10.1 - Programa de Necessidades e Dimensionamento Minimo dos Espacos para atendimento de
20 idosos

1.10.2 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade

MODALIDADE DO PROJETO: FAMILIA NATURAL

2 - FAMILIA NATURAL

2.1 - DESCRICAO

2.2 - OBJETIVOS

MODALIDADE DO PROJETO: FAMILIA ACOLHEDORA

3 - FAMILIA ACOLHEDORA

3.1 - DESCRICAO

3.2 - OBJETIVOS

3.3 - RECURSOS HUMANOS

MODALIDADE DO PROJETO: REPUBLICA

4 - REPUBLICA

4.1 - DESCRICAO

4.2 - OBJETIVO

4.3 - DESCRICAO DAS NECESSIDADES FiSICO ESPACIAIS

4.4 - DESCRIQAO DE EQUIPAMENTOS

4.5 - CUSTO ESTIMADO PARA INSTALA(;AO

4.6 - CUSTO PER CAPITA

MODALIDADE DO PROJETO: CENTRO DE CONVIVENCIA

5- CENTRO DE CONVIVENCIA

5.1 - DEFINICAO

5.2 - OBJETIVO

5.3 - PUBLICO ALVO E CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

5.4 - REDE DE PARCERIA

5.5- CUSTO PER CAPTA

5.6 - GRADE DE ATIVIDADES

5.7 - RECURSOS HUMANOS

58- DESCRI(;AO DE EQUIPAMENTOS

5.9 - PROJETO ARQUITETONICO, DE ACORDO COM OS PADROES BASICOS E
NECESSIDADES FiSICO-ESPACIAIS

5.9.1 - Programa de Necessidades, Dimensionamento Minimo dos Espacos e Custo
5.9.2 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade

MODALIDADE DO PROJETO: CENTRO DIA

6 - CENTRO DIA

6.1 - DEFINICAO

6.2 - OBJETIVOS

6.3 - PUBLICO ALVO

6.4 - REDE DE PARCERIA

6.5 - DESCRI(;AO DE EQUIPAMENTOS

6.6 - CUSTO PER CAPITA

6.7 - GRADE DE ATIVIDADES

6.8 - RECURSOS HUMANOS

6.9 - PROJETO ARQUITETONICO, DE ACORDO COM OS PADROES BASICOS E
NECESSIDADES FiSICO SOCIAIS

6.9.1 - Programa de Necessidades e Dimensionamento Minimo dos Espacos para atendimento de 20
idosos/dia

6.9.2 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade

6.10 - RECEPCAO E DEMAIS SALAS DE CONVIVENCIA, DE ATIVIDADES COLETIVAS OU
INDIVIDUAIS, DE ATENDIMENTO

6.10.1 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bracos, balcdes)
6.10.2 - Salas de Repouso

6.10.3 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bragos, camas, armarios)
6.10.4 - Cozinhas e Demais Areas de Servico

6.10.5 - Mobiliario

6.10.6 - Sanitarios

MODALIDADE DO PROJETO: CASA LAR

7-CASA LAR

7.1 - DEFINICAO

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 2613/2007


http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#02
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#02
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#03
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#03
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#04
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#04
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#05
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#05
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#06
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#06
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#07
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#07

12

7.2 - OBJETIVOS

7.3 - PUBLICO ALVO

7.4 - REDE DE PARCERIA E CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

7.5 - CUSTO PER CAPTA E FORMA DE MANUTENCAO

7.5.1- Forma de Manutencao

7.6 - GRADE DE ATIVIDADES

7.7 - RECURSOS HUMANOS

7.8 - DESCRICAO DE EQUIPAMENTOS

7.9 - PROJETO ARQUITETONICO, DE ACORDO COM OS PADROES BASICOS E
NECESSIDADES FiSICO SOCIAIS

7.9.1 - Programa de Necessidades e Dimensionamento Minimo dos Espacos para atendimento de 8
idosos.

7.9.2 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade

MODALIDADE DO PROJETO: ASSISTENCIA DOMICILIAR / ATENDIMENTO ASILAR
8 - ASSISTENCIA DOMICILIAR / ATENDIMENTO DOMICILIAR

8.1 - DEFINICAO

8.2 - OBJETIVOS GERAIS:

8.2.1 - Objetivos especificos

8.3 - PUBLICO ALVO

8.4 - CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

8.5 - REDE DE PARCERIA

8.6 - CUSTO PER CAPITA

8.7 - GRADE DE ATIVIDADES

8.8 - RECURSOS HUMANOS

8.9 - PROJETO ARQUITETONICO, DE ACORDO COM OS COM OS PADROES BASICOS E
NECESSIDADES FiSICO — ESPACIAIS.

8.9.1 - Programa de Necessidades, Dimensionamento Minimo dos Espacgos e Custo

MODALIDADE DO PROJETO: ATENDIMENTO INTEGRAL INSTITUCIONAL
9 - ATENDIMENTO INTEGRAL INSTITUCIONAL

9.1- DEFINICAO

9.1.1 - Modalidade |

9.1.2 - Modalidade Il

9.1.3 - Modalidade Il

9.2- OBJETIVO

9.3 - PUBLICO ALVO

9.4 - REDE DE PARCERIA

9.5 - CUSTO PER CAPITA E FORMA DE MANUTEN(;AO

9.5.1 - Forma de Manutencéo

9.6 - GRADE DE ATIVIDADES

9.7 - RECURSOS HUMANOS

9.8 - DESCRI(;AO DE EQUIPAMENTOS

9.9 - PROJETO ARQUITETONICO, DE ACORDO COM OS PADROES BASICO E NECESSIDADES
FiSICO ESPACIAIS.

9.9.1 - Programa de Necessidades e Dimensionamento Minimo dos Espacos
9.9.2 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade

10 - CREDITOS

10.1 - GRUPO DE TRABALHO

APRESENTACAO
O Presente documento constitui mais uma etapa de regulamentacéo da Politica Nacional do Idoso -
Lei 8.842, de 04/01/1994, bem como uma nova abordagem de procedimentos e mudancas de
paradigmas no que se refere a definicdo de Normas e Padrbes de Funcionamento para Servicos e
Programas de Atenc¢éo & Pessoa ldosa a ser consolidado no dmbito dos Estados e Municipios,
respeitando os indicadores sécio-econémicos, as demandas, as peculiaridades socio-culturais de
cada realidade.
Este trabalho de adequacéo das demandas e servicos a serem estruturados é fundamental e
prioritario para as trés esferas de governo e principalmente para a populagao idosa e sua familia.
Tem como diretrizes basicas a centralidade na familia, a parceria com OG’s e ONG’s, com as
politicas setoriais, articulando as forcas da sociedade, quer recursos humanos, quer materiais.

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 2613/2007


http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#08
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#08
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#09
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#09
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/legislacao/portarias/#10

13

Diante destes procedimentos busca-se imprimir uma nova forma de gestao publica, preparando,
discutindo e incluindo na agenda governamental do pais os desafios que os gestores, os idosos, as
familias e a sociedade irdo enfrentar face ao crescimento demografico, 0 aumento da expectativa de
vida, e a necessidade de garantir um envelhecimento com qualidade de vida.

Segundo projecfes demograficas, no ano 2005 o Brasil ocupara o 6° lugar no ranking mundial de
populacao idosa, quando 15% de sua populacao, ou seja 32 milhdes de pessoas, terdo 60 anos ou
mais.

A populacéo brasileira estd envelhecendo. Por envelhecimento entende-se o aumento da proporgao
da populacéo idosa no total da populacéo brasileira, provocado pela queda da fecundidade e pelo
aumento da longevidade.

Isso se da em detrimento da diminuicao do peso da populagdo jovem no total populacional. O
aumento da longevidade, também em curso, contribui para que esse segmento viva por um tempo
maior.

Segundo dados do IBGE, hoje residem no Brasil, aproximadamente 14,5 milhdes de idosos, aqui
definidos como a populagado com mais de 60 anos. O nimero desse segmento no total populacional
vem crescendo ao longo do tempo: passou de 2,4% da populacéo brasileira, em 1940, para 5,4% em
1996. Isso é contingente, dada a alta fecundidade prevalecente no passado em relacdo a atual e a
reducdo da mortalidade.

Essa mudanca na distribuic@o etaria altera o perfil das demandas por politicas sociais. As demandas
de salde se modificaram, com maior peso das doengas crénico-degenerativas, o que implica maior
custo de internamento e de tratamento, pois requerem-se equipamentos e medicamentos mais
dispendiosos. As demandas de educacdo também se modificaram, porque o grupo de jovens devera
apresentar crescimento bastante baixo, e até negativo, em alguns periodos. Por outro lado, a pressao
sobre o sistema de assisténcia, previdéncia e salde devera aumentar expressivamente. Projecdes do
IPEA indicam que o Unico grupo etario que podera apresentar taxas de crescimento crescentes até
2020 é o grupo de 60 anos e mais. A populacao idosa se dara de forma mais marcada nas areas
urbanas e entre as mulheres. Espera-se que, entre 2000 e 2020, esse contingente mais que dobre.
A literatura aponta para o fato de que uma proporcgéo crescente do segmento populacional em idades
avancadas e vivendo mais, acarreta pressdes no sistema de assisténcia, previdéncia social, saude,
educacéo e trabalho.

Diante do exposto a Secretaria de Estado de Assisténcia Social, em parceria com OG’s, ONG’s e
ministérios setoriais, propde novas modalidades de aten¢éo ao idoso, que poderdo ser adequadas a
realidade de cada municipio, entendendo que é fundamental a participacdo do idoso, da familia, da
sociedade, dos féruns e dos conselhos nas formas de organizacdo dos servi¢cos de atencdo ao idoso,
a saber:

e Familia Natural

¢ Familia Acolhedora

e Residéncia Temporaria

e Centro Dia

e Centro de Convivéncia

e Casa lar

e Republica

e Atendimento Integral Institucional

e Assisténcia Domiciliar/Atendimento Domiciliar

Os municipios ao identificar as opg8es por modalidades de servigos, devem considerar os aspectos
relevantes citados anteriormente no que se refere a indicadores, demandas e rede de servigos local.
Cabe registrar que dar-se-a prioridade aos servi¢os que privilegiam a permanéncia do idoso em sua
familia. Considera-se o atendimento integral institucional a Ultima alternativa.

A adequacao e modernizacdo da rede de servigos dos municipios deve ainda considerar a legislagéo
em vigor e também estar de acordo com a Lei n® 8.742/93 - LOAS - Lei Orgénica de Assisténcia
Social; e ainda garantir a gestdo dos servigos com recursos humanos capacitados.

Desta forma, o Brasil estara se preparando para garantir a populacdo idosa um envelhecimento com
qualidade de vida, otimizando seus recursos, organizando seu futuro e garantindo a participacao do
idoso.

Voltar ao indice

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 2613/2007



14

MODELO PARA FINANCIAMENTO DE
PROJETOS DE ATENCAO A PESSOA IDOSA
MODALIDADE DO PROJETO: RESIDENCIA TEMPORARIA
| - Justificativa

e Perfil do municipio

¢ Indicadores sécio econdmico da populacao idosa

¢ Rede de servicos local de atencéo ao idoso

¢ Demanda da populacédo idosa x rede se servicos local x projeto solicitado
Il - Objetivos

e Geral

e Especifico

Il - Metodologia
IV - PUbico Alvo
V - Meta

e Capacidade de Atendimento x Impacto Social
VI - Forma de Gestéo / Financiamento
e Identificar Rede de Parceria
e Quem financia o qué nas trés esferas de governo

VIl - Recursos Humanos
VIII - Custo

e Instalacéo
e Manutenc¢éo

IX - Cronograma de Atividades

X - Monitoramento e Avaliacéo

Xl - Resultados Esperados

1 - PROGRAMA RESIDENCIA TEMPORARIA

1.1 - Definigédo

E um servico em regime de internagio temporaria , publico ou privado, de atendimento ao idoso
dependente que requeira cuidados biopsicossociais sistematizados, no periodo maximo de 60 dias.
1.2 - Objetivos

Oferecer ao idoso dependente ou semi-dependente local de moradia proviséria adequado as suas
condi¢des funcionais

Oferecer cuidados de salude segundo a necessidade especifica apresentada pelo idoso.

Oferecer servico especializado de reabilitacéo a este idoso incluindo a preparagéo para o seu retorno
ao seu domicilio ou outro encaminhamento.

Oferecer a familia que cuida do idoso dependente ou semi-dependente a oportunidade de suspensédo
temporaria dessa sobrecarga face a sua situacédo de vulnerabilidade.

Orientar e preparar a familia e/ou cuidador do idoso para recebé-lo assim que tiver alta da residéncia
temporéria, prestando-lhe os cuidados necessérios, bem como estudar a possibilidade de adaptacéo
da casa.

1.3 - Justificativa

A existéncia de demanda significativa de idosos com alta hospitalar sem condi¢des de retorno
imediato ao seu domicilio e ainda necessitando de cuidados de salde e sociais especializados
aponta a necessidade de implantar essa modalidade de assisténcia.

Outro fator relevante é o caso onde a familia e/ou o cuidador principal se apresenta temporariamente
impedidos ou impossibilitados de oferecer os cuidados necessarios ao idoso(doencas, falecimento,
estresse, dificuldade financeira, etc).

1.4 - Publico Alvo e a Capacidade de Atendimento

O idoso que recebeu alta hospitalar e ndo atende os critérios de elegibilidade para a assisténcia
domiciliaria.

O idoso que pertencer a uma familia que se encontra em situagéo de vulnerabilidade e de sobrecarga
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fisica, financeira ou emocional (situa¢des de doenca, estresse, falecimento do cuidador).

Devera ser identificada a necessidade de suspensao temporaria dos cuidados ao idoso no préprio
domicilio.

1.5 - Rede de Parceria

Articulacéo e definicdo de parcerias de ambito nacional, estadual e municipal.

MS - Ministério da Saude, MPAS - Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social-SEAS - Secretaria
de Estado de Assisténcia Social, Secretarias Estaduais e Municipais de Salide, Assisténcia Social
e/ou congéneres.

1.6. - Custo Per Capita

Residéncia Temporaria

Servigos (20 idosos)

Alimentacao

ILimpeza

[IMateriais

IRH
IManutencéo/seguranca
IMateriais -

Definir equipe interdisciplinar e capacitada para
triagem / avaliacao

|Cuidadores (5 cuidadores 24 horas/dia)

(12 horas de atendimento de qualquer um dos
profissionais da equipe por semana para cada
idoso)

R

|IEquipe de saude

IMedicamentos

IEquipamentos

|Descartaveis

Transporte

|Outros (materiais para reabilitacdo, lazer, etc.)

Total:

1.7 - Grade de Atividades

Triagem para incluséo no programa, incluindo os aspectos bio-psico-sociais

Atendimento e acompanhamento sécio-familiar.

Transferéncia do idoso para residéncia temporéria.

Avaliacdo ampla geriatrica e gerontolégica do idoso.

Determinacao de um plano de interveng&o de acordo com a necessidade individual de cada idoso.
Preparacao para a alta incluindo a contemplacéo das necessidades biopsicossociais do idoso.
Desligamento do programa e retorno para o domicilio ou encaminhamento para outro programa
1.8 - Recursos Humanos

Recursos Humanos Reade(agg;zrir;;;orana

IMédico 8 (e plantdo a distancia as outras 16 horas)
IFisioterapia 12

|[Fonoaudiologia los

Terapia Ocu;-)acional 12

|Psic6logo 106

[Pedagogo lloa

Assistente Social [os

|Enfermeira 24

Auxiliares de enfermagem 48

|Cuidadores ] 72

[Farmacéutico 8
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[odontélogo 2

[Limpeza 32
|[Seguranca 24
ma/cozinha 16
Sindico/gerente/coordenador 108
[Nutricionista lloa

* Os profissionais seréo pertencentes as secretarias municipais e/ou estaduais de saude,
assisténcia social ou congénere.

* O coordenador da residéncia devera ser de nivel superior, pertencente a equipe.

1.9 - Descricao de Equipamentos

1.9.1 - Tabela de Equipamentos

A) DORMITORIO

X VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 |ICama Hospitalar 20
2 |[Colchdo Casca de Ovo 20
3 |IColchao D’Agua 20
4 |[Comadre 5
5 |[Marreco 4
6 |[Escada de Ferro 5
7 [|Suporte para Soro 2
8 |IMesa de Cabeceira com prateleira 5
TOTAL
B) REFEITORIO - COZINHA
. VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 |Geladeira - 370L 1
2 |[Freezer - 150L 1
3 ||Fogao Industrial-6. B 1
4 |Panelas N° 40 2
5 |[[Panelas N° 45 3
6 Talheres Diversos
7 |Pratos Diversos
8 ||Utensilios para Cozinha 2
9 Armario (12) 2
10 [|[Mesa com 12 lugares 1
11 |[Cadeiras j 20
TOTAL
C) ENFERMARIA
x VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 [|Cama Hospitalar com colchéo 1

[Cadeira Ambulatorial

[Cadeira de Rodas

Sofa Cama (enfermaria)

Apar, Esterel - Estufa

Arquivo de Aco

[ (= (=Y =Y (=Y (YD)

2
3
4
5 [[Armario com Porta Medicamentos
6
7
8

|Maca com Rodas
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9 |[Geladeira 110 LT I 1 I
TOTAL
D) LAVANDERIA
~ VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1  ||M&quina de Lavar Roupas 1
2 Secadora 1
TOTAL
E) OUTROS
~ VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT UNITARIO TOTAL
1 Armario porta medicamento 1
2 Aparelho de esterel - Estufa 1
3 |IDiva fixo 2
TOTAL
F) FISIOTERAPIA
Quant e Vr. Vr.
Especificacdo Tamanho Quant. unit. | Total
Mesas para aparelho com rodizio, com
01 |duas prateleiras. 0,80x0,50x 0,36 cm CARCI
01 Espel_ho montadq em suporte de 0,70x1,60 cm
madeira com rodizio.
Reldgios marcadores de minuto de Fernandes -
02 ; .
metal (timer). fis.
02 |Kits fixador de courvim com velcro. 0,65x0,65x 0,60 cm ITAF
05 |[Bolas de plastico e ou bastdo ITAF
02 Banquetas giratorias regulaveis na altura
(mostro).
01 [[Mesa de madeira. 1,80x0,80x0,80 cm
01 Colch_onetfe de espuma revestido por ITAF
courvim D’33.
01 |Estrad0 de madeira 2,00x2,20 m
01 ||Colchonete revestido de courvim. 2,00x2,00 m ITAF
02 Klf[ de .avallagao de sensibilidade de 200m
microfilamentos.
02 Andador de aluminio com altura
regulavel.
01 ||Mu|eta canadense (par) Reguldvel
02 ||Bolas. 45 cm(§5 cm>S5 cm Thera-Band
Diametro.
04 |Bengalas diferenciadas. verm, ag;ﬁlr’ verde, Thera-Band
02 [|[Voldyne adulto - aparelho respiratorio.
02 |[|Rolos. 50cm/40cm Didmetro ITAF
|Diversos (estetoscopio, aparelho
pressao, martelo, gonidmetro, etc)

’l TOTAL

G) TERAPIA OCUPACIONAL
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Materiais para a Terapia Ocupacional ( lista reduzida)
Locais: casas de material ortopédico, de mobiliario e de roupa de cama.

Produto/Especificagado

Quantidade

Valor
Unitari
0

Valo

Tota

Velcro 2,5 e 5,0 cm largura

5 caixas de
cada

Velcro autocolante 2,5 e 5,0 cm de largura

5 caixas de
cada

Armarios de duas portas com prateleiras e chaves

3

|Mesa para 6 lugares

|Cadeiras sem braco com espaldar baixo e sem braco

Andador fixo com altura regulavel

Andador com rodizios dianteiros

|Bengalas em diferentes modelos, de preferéncia com altura regulavel
I —

|cadeira de rodas com pneus inflaveis, com regulagem na altura do
apoio de pés,largura 41cm.

[N () (=S =N BN [

Almofada de espuma densidade 40 com 6 cm de altura na medida do
lassento da cadeira de rodas citada acima.

[

l[Colchonetes para ginastica

[Bolas de plastico tamanho volei

Tablado 45 cm de altura X 200 cm X 180 cm para atendimento
deitado com colchdo de espuma densidade 30 com 7 cm de altura. O
forro do colchdo deve ser impermeével

Bolas para terapia, 80 cm de diametro

IRolo para terapia, 30 cm de diametro

[Lencois

IFronhas

Travesseiros

|Bastdes de madeira (cabo de vassoura)

||Cadeira de madeira com bra¢o que permita apoio

Njfo] BBl IN

Locais: Armarinhos e afins.

Material Quantidade

Valo

Unit.

Valo

Tota

Alfinetes de Costura 200 unidades - 4 cai

Xas

Tesoura para costura 04 unidades

Tesoura pequena com pontas

arredondadas 12 unidades

Tesoura para picotar 02 unidades

Kit de pincéis para pintura 4 Kits

Tecido para pintura (sacos alvejados,

2
cretone, etc.) 50m

Tinta para Artesanato

1 caixa de cada cor (no minimo 5 cores
diferentes incluindo preto e branco)

. . . . 3 vidros de cada cor (no minimo 10 cores
Tinta Acrilex para pintura em tecido . . .
diferentes incluindo preto e branco)
Verniz 5
Agua raz 5
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Esponjas de espuma 6 unidades
Agulhas para costura 3 kits completos
Ag-ulhas para tapecaria 10 unidades
-Agulhas de croché 4n°7,4n°4,4n°1,4n°2
Atgulhas de Tricd n° 6, 7, 5, 4 quatro pares de cada
Caixa com cores sortidas de linha 1
ancora para bordado
L& grossa para tapecaria 500 gramas de no minimo 12 cores diferentes
La para tricd 12 novelos de cores e espessuras variadas
Tela para tapecaria 5 m da fina e 5 m da grossa
Estiletes 3 ]
Cola branca Cascolar 1 Kg
Pir6grafo 3
Compensado de madeira de 0,25cm > m2
de espessura
Cola para madeira 1 Kg
Cartolinas brancas 10 folhas
Papel cartdo 4 de cada cor, no minimo 4 cores diferentes
Papel fantasia 20 folhas, 4 cores diferentes
Réguas de 30 cm 10
-Esquadros 4
Lapis para escrita 1 caixa
Borracha para lapis 10
Lapis de cor 4 caixas com 24 cores
Lépis de cera (gizdo) 3 caixas com 12 cores
. - 5 potes 500ml de 4 diferentes cores incluindo o
Tinta guache branco
Lixas para madeira 10 finas e 10 grossas
Papel crafit 1 manilha
Feltro 4 m de cada cor, no minimo 5 cores diferentes
Domino 4
Génius (jogo) 1
Jogo de meméria 4 com temas diferentes
" Cordao 1 novelo de 500 g
Argila 15 kg -
Canetas hidrocor 8 estoj-os
Papel sulfite 500 folhas
Papel de rascunho (aproveitar o que for disponivel)
Grampeador para papel 1
Espelho com pé 1
Furador para papel 1
Durex transparente grande 4 rolos
Fita crepe B 4 rolos
Sucatas
Total Geral

1.10 - InstituicBes de Atendimento a Idosos - Residéncia Temporaria (Necessidades Fisico-Espaciais)
Residéncia Temporaria € uma instituicdo de atendimento a idosos, com servi¢cos que podem ser
implantados e desenvolvidos tanto em edificacdes novas quanto em adaptacdes de edificacdes ja
existentes. Nos dois casos, as edificacfes devem atender as necessidades fisico-espaciais minimas
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indicadas nesta Norma, em conformidade com o programa necessario para o desenvolvimento das
atividades préprias a cada instituicdo e de acordo com as disposic6es da NRB9050 da Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas e da Portaria 810 do Ministério da Saude.

Além disto, o projeto dessas edificacdes deve atender a legislacdo municipal vigente (Plano Diretor,
Cddigo de Edificacdes, Normas de Prevencédo de Incéndio e outras) e ser elaborado por arquiteto ou
engenheiro civil regularmente registrado no CREA da regido. Destaca-se a necessidade de um
cuidado no detalhamento dos projetos e na especificagdo dos materiais de acabamento e de um
controle na execuc¢éo das obras.

Convém salientar que as exigéncias de conforto e de acessibilidade ndo podem ser consideradas um
requinte construtivo mas sim devem ser entendidas como elementos de qualidade de vida e condigcéo
de autonomia para os idosos - mais vulneraveis e com limitag6es de mobilidade advindas do
processo de envelhecimento - bem como elementos de prevencado de quedas e outros acidentes
domésticos. As propostas espaciais devem orientar-se no sentido de estimular as aptiddes e
capacidades proéprias dos idosos, melhorando as comunicacdes e a manipulacéo de objetos do
cotidiano.

A seguir sdo apresentadas as necessidades fisico-espaciais da Residéncia Temporaria, porém
salientamos tratar-se de um conjunto de exigéncias a ser adequado as caracteristicas regionais do
pais e, mais do que tudo, as exigéncias funcionais que forem sendo sentidas pelos idosos alvo do
servico. Essas necessidades fisico-espaciais séo delineamentos basicos orientadores dos projetos -
validos porém sujeitos a constantes adequac@es, inovagdes e retificacdes.

1.10.1 - Programa de Necessidades e Dimensionamento Minimo dos Espacos para atendimento de
20 idosos

Area total construida / usuério = 20,25 m2

Programa de Necessidades Dimensé&o minima (m2)
|01. Sala para Direcdo/Técnicos e Reunides 12,00||
ISZ. 2 Salas para Atividades Coletivas (p/ 15 2 x 25.00 = 50,00
essoas) |
[03. Sala para Atividades Individuais 8,00|
04. 3 Salas para Atendimento (Multiuso) 3 x 12,00 = 36,00
105. Sala de Convivéncia 30,00|
l06. Espaco Inter-religioso e para Meditacéo 20,00}
107. Ambulatério 8,00|
l08. Almoxarifado 10,00
[09. Copa/cozinha 16,00|
10. Area de servico/lavanderia (c/ tanque) 4,00|
11. Depésito Geral 4,00
12. 2 Banheiros para Funcionarios (com 2 % 3.00 = 6,00‘|
armarios)
13. 4 Dormitérios c/banheiro para 02 pessoas 4 x 15,00 = 60,00|
14. 3 Dormitérios c/banheiro para 04 pessoas 3 x 20,00 = 60,00
Subtotal 324,00
|Circulacéo interna e divisérias (25% do total) 81,00
TOTAL 405,00
* O custo do projeto devera calculado de acordo com a tabela PINI - Construcgao Civil, de
acordo com custo médio de Estado da Federagao.
*no TOTAL nao estdo incluidas as areas descobertas destinadas para atividades ao ar livre
que deverdo ser de, no minimo, 1,00m2 por residente.

1.10.2 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade
1.10.2.1 - Caracteristicas Gerais
A Residéncia Temporaria deve estar localizada dentro da malha urbana, com facilidade de acesso

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 2613/2007



21

por transporte coletivo e, preferencialmente, préxima a rede de salde, comércio e demais servicos da
vida da cidade (posto médico, hospitais, supermercado, farmacia, padaria, centros culturais, cinemas,
etc.), favorecendo a integracao do idoso, independente e mesmo dependente, a comunidade do
entorno.

Portanto, ndo deve ser pensada como local de isolamento, inviolavel ao contato com a vida urbana
nem como espaco de uniformizacao e despersonalizacdo da vida de seus usuarios. Como é um local
de moradia - mesmo que temporaria - deve prever, na medida do possivel, a participacéo dos
usuarios na qualificacao individualizada dos ambientes, especialmente naqueles mais intimos e
reservados - os dormitérios, por exemplo.

Além disso, o projeto da Residéncia Temporaria deve contemplar o uso de elementos que atuem de
forma positiva sobre a memoaria fisica e afetiva dos idosos e em suas relagdes com o0 novo espaco - 0
aprendizado desse novo espaco deve ser facilitado pela inclusdo de objetos que sejam capazes de
resgatar antigos habitos, experiéncias e recordacdes e traze-los para o cotidiano atual dos usuarios.
1.10.2.2 - Areas Externas (areas de estar no jardim e caminhos)

O terreno deve ser preferencialmente plano e, se inclinado, dotado de escadas e rampas para vencer
os desniveis.

e o devem ser previstas areas verdes (com caminhos e bancos), solarium, locais para
jardinagem e outras atividades ao ar livre, sendo que referidas areas devem ser adequadas
ao terreno disponivel para a instala¢édo da institui¢&o.

e o sobre o total do terreno livre de construcdo devem ser contemplados 15% de area de
solo permeavel.

e o 0slocais destinados a jardinagem e hortas devem ser providos de canteiros elevados
(como se fossem mesas, com altura indicada da parte superior de 0,70m) para possibilitar
seu manuseio por pessoas sentadas.

1.10.2.3 - Pisos Externos e Internos (inclusive de rampas e escadas)

Devem ser de facil impeza e conservacéo, antiderrapantes, uniformes e continuos (com ou sem
juntas), dotados de faixa tatil (com 0,40m de largura e variagao de textura e cor), especialmente
demarcando mudancas de nivel, guando houver.

1.10.2.4 — Estacionamento

Deve ser preferencialmente interno na propria edificag@o ou no terreno, com vaga de dimensdes
compativeis para o estacionamento de uma ambulancia e mais um espaco adicional a vaga com
1,20m de largura para possibilitar a circulacdo de uma maca e/ou de uma cadeira de rodas.
1.10.2.5 - Edificacéo

Deve ser preferencialmente térrea.

1.10.2.6 - Acesso a Edificacéo e Circulagdo Interna

Deve se dar sempre através de corredores planos, escadas e rampas (ou elevadores, plataformas
elevatérias, entre outros), livre de obstaculos (vasos, por exemplo)

1.10.2.6.1 - Rampa e Escada

Devem ser executadas conforme especificacfes da NBR 9050/ABNT, observadas as exigéncias de
corriméo e sinalizacao.

Complementarmente, destaca-se a necessidade de:

e e pintar, em cor contrastante com 0 piso, o primeiro e o ultimo espelhos da escada e dota-
los de luz de vigilia permanente;

e o executar o corrimao de forma a torna-lo contrastante em relacéo a parede onde for fixado
(seja pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificacao e utilizacao;

e e nocaso do acesso a edificacdo, a escada e a rampa deverao ter, no minimo, 1,50m de
largura.

1.10.2.6.2 - Corredores

Devem ter largura minima de 1,50m e ser dotados de corrimédo de ambos os lados, com dimens@es
conforme especificacbes da NBR9050/ABNT.

Para possibilitar melhor orientagdo, podem ser previstas areas de descanso intermediarias, variagao
de revestimento e cor nas paredes e portas.

1.10.2.6.3 - Elevador

Conforme especificacfes da NBR 7192/ABNT.

1.10.2.6.4 - Esteira Rolante ou Plataforma Moével
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Conforme especificacfes da NBR 9050/ABNT.

1.10.2.6.5 - Portas de Entrada

Devem ser de abrir para fora, com dobradicas verticais € mecanismo de abertura com comando de
alavanca ou automatico (célula fotoelétrica, por exemplo), com véo livre igual ou maior que 0,80m (é
mais indicada a previsao de porta com 1,30 de vao livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a
ser utilizado apenas quando necessario), protegidas das intempéries, com soleira sem desnivel e
dotadas de iluminag&o externa sobre a guarni¢é@o superior.

Devem ser previstas, no minimo, duas portas de acesso ao Centro-Dia, sendo uma exclusivamente
de servigo.

1.10.2.7 - Areas Internas

Devem ser dotadas de boa iluminagéo artificial e natural e ventilacdo natural respeitadas as
caracteristicas regionais.

Deve ser considerado que a luz solar direta pode causar deslumbramentos e sombras muito
marcadas que geram distor¢cdes na avaliacdo da distancia e da perspectiva, sendo mais aconselhavel
uma iluminagéo difusa e, sobre planos de trabalho e leitura, a previséo de iluminagéo artificial direta.
Todas as areas internas devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas para emergéncia e sistema
de segurancga/prevencao de incéndio e detetores de fumaca, com previséo de rapido e seguro
escoamento de todos os residentes.

Além das demais especifica¢des constantes na NBR 9050/ABNT, os interruptores e tomadas devem
ser luminosos e com mecanismo de controle e variacdo da intensidade da luz.

E indicada a colocacg&o de mais de uma lampada por ambiente para evitar a possibilidade de
escuridao total no caso de “queima”.

A pintura deve ser executada com tintas lavaveis e cores claras, sendo aconselhada a utiliza¢édo de
protetores nas paredes e portas até a altura de 0,40m do piso, com materiais resistentes a batidas
para diminuir a deteriorac&o dos espagos.

Deve ser garantida a instalagéo de um telefone publico dotado de regulador de volume no auricular.
1.10.2.7.1 - Portas

Devem ter vao livre igual ou maior que 0,80m (é mais indicada a previsao de porta com 1,30 de vao
livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a ser utilizado apenas quando necessario), sendo
preferencialmente de correr (com trilhos embutidos no piso) ou de abrir com dobradicas verticais,
dotada de comando de abertura de alavanca ou automatico (tipo célula fotoelétrica).

E indicada a utilizag&o de cores contrastantes em relacédo a parede bem como luz de vigilia
permanente sobre a guarni¢cao superior para facilitar a identificacao.

As &reas de aproximacdo devem ser conforme especificagdes da NBR 9050/ABNT.

1.10.2.7.2 - Janelas

Devem ter peitoris de 0,70m para melhorar a visibilidade, corriméo suplementar com 0,90m do piso
para maior seguranc¢a e comando de abertura de alavanca.

E indicada a utilizag&o de cores contrastantes em relacio a parede para facilitar a identificac&o.
1.10.2.8 - Recepcgédo e Demais Salas de Convivéncia, de Atividades Coletivas ou Individuais, de
Atendimento, de Meditacao

Devem ser projetadas para melhorar e estimular a socializa¢@o dos usuérios, também prevendo
espagos que respeitem a privacidade dos individuos, possibilitando vivéncias em separado e contatos
com a familia.

Devem prever espaco livre minimo de 0,80m para circulagdo entre mobiliario e paredes.

Devem ser guarnecidas de corriméo junto as paredes, conforme especificagcdes da NBR 9050/ABNT,
executados de forma a torna-lo contrastante em relacéo a parede onde for fixado (seja pela cor ou
pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizagéo.

1.10.2.8.1 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bragos, balcdes)

Devem ser moveis, estaveis, robustos e leves para permitir rearranjos do lay-out.

E indicada a altura dos assentos entre 0,42 e 0,46m, revestidos com material impermeéavel.

Os balctes de atendimento devem ter altura maxima de 1,00m.

1.10.2.9 - Dormitdrios

Deve ser lembrado, por ocasido do projeto, que este é o espaco onde o idoso com maiores
dificuldades de locomocéo vai passar grande parte do seu dia.

Devem ser guarnecidas de corriméo junto as paredes, conforme especificacdes da NBR 9050/ABNT,
executados de forma a torna-lo contrastante em relacéo a parede onde for fixado (seja pela cor ou
pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizacao.

Devem ser dotadas de luz de vigilia e campainha de alarme na cabeceira das camas.

Deve ser prevista uma distancia minima entre duas camas paralelas de 1,00m e de 1,50m entre uma
cama e outra fronteirica.
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Deve ser prevista uma distancia minima entre uma cama e a parede paralela de 0,50m.

1.10.2.9.1 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bracos, camas, armarios)

Devem ser estaveis, moveis, robustos e leves para permitir rearranjos do lay-out.

E expressamente vetado o uso de beliches e de camas de armar bem como a instala¢do de divisérias
improvisadas.

E indicada a altura dos assentos entre 0,42 e 0,46m, revestidos com material impermeéavel.

E indicada a altura da cama entre 0,46 e 0,51m.

E deve ser prevista luz interna nos armarios.

1.10.2.10 - Cozinhas e Demais Areas de Servigo

Devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas de alarme e detetores de escape de gas com
alarme; com espaco livre para circulagdo de 0,80m.

Devem ser guarnecidas de corrim&o junto as paredes, conforme especificacdes da NBR 9050/ABNT.
Deve ser prevista uma iluminacao intensa e eficaz e ndo devem ser utilizados revestimentos que
produzam brilhos e reflexos para evitar desorientacéo e confuséo visual.

Deve ser prevista lixeira ou abrigo externos a edificacdo para armazenamento de residuos até o
momento da coleta.

1.10.2.10.1 - Mobiliario

As bancadas devem ter altura de 0,75m, as pias e tanques com registros monocomando de alavanca
ou acionados por células fotoelétricas.

Deve ser prevista luz interna nos armarios.

1.10.2.11 - Sanitarios

Devem ser executados de acordo com todas as especificagdes constantes da NBR9050/ABNT e,
complementarmente, indica-se que:

e o devem ser dotados de campainha de alarme.
e o devem ser dotados de luz de vigilia sobre a porta, externa e internamente.
e o deve ser prevista uma iluminagéo intensa e eficaz.

e o ndo devem ser utilizados revestimentos que produzam brilhos e reflexos para evitar
desorientacdo e confuséo visual.

e o devem prever, no minimo, um vaso sanitario para cada seis usuérios.
e o devem prever, no minimo, um chuveiro dotado de agua quente para cada doze leitos.
e e 0s boxes para vaso sanitario e chuveiro devem ter largura minima de 0,80m.

e o deve ser previsto, no minimo, um box para vaso sanitario e chuveiro que permita a
transferéncia frontal e lateral de uma pessoa em cadeira de rodas, conforme especificacdes
da NBR90O50/ABNT.

e e nos chuveiros ndo é permitido qualquer desnivel em forma de degrau para conter a
agua. Indica-se o uso de grelhas continuas, desde que respeitada a largura maxima entre os
vaos de 1,5cm, conforme especificacbes da NBR9050/ABNT.

e e as portas dos compartimentos internos dos sanitarios coletivos devem ser colocadas de
modo a deixar vaos livres de 0,20m na parte inferior.

e o asbanheiras de imerséo s serdo permitidas para fisioterapia, cumprindo uma funcao
terapéutica, considerando as dificuldades de uso, especialmente no que se refere ao acesso
e a segurancga.

e o deve ser evitado o uso de cortinas plasticas e portas de acrilico ou vidro para o
fechamento de box de chuveiro.

e o as barras de apoio devem ser, preferencialmente, em cores contrastantes com a parede
para facil e rapida identificacdo e uso.

Voltar ao indice ®

MODELO PARA FINANCIAMENTO DE
PROJETOS DE ATENCAO A PESSOA IDOSA
MODALIDADE DO PROJETO: FAMILIA NATURAL
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| - Justificativa

e Perfil do municipio

¢ Indicadores sdcio econdmico da populacao idosa

¢ Rede de servicos local de atencéo ao idoso

e Demanda da populagéo idosa x rede se servi¢os local x projeto solicitado
Il - Objetivos

e Geral

e Especifico

Ill - Metodologia
IV - Pubico Alvo
V - Meta

e Capacidade de Atendimento x Impacto Social
VI - Forma de Gestéo / Financiamento
e Identificar Rede de Parceria
e Quem financia o qué nas trés esferas de governo

VIl - Recursos Humanos
VIII - Custo

e Instalacéo
e Manutencéo

IX - Cronograma de Atividades

X - Monitoramento e Avaliagéo

XI - Resultados Esperados

2 - FAMILIA NATURAL

2.1 - Descrigédo

E o atendimento prestado ao idoso independente, pela sua propria familia, com vistas a manutencéo
da autonomia, permanéncia no proprio domicilio preservando o vinculo familiar e de vizinhanca.

A familia pode ser entendida como um conjunto delimitado de relagdes sociais baseadas em elos de
sangue, adocéo e alianga socialmente reconhecidos, reconhecimentos este que tanto pode ser
costumeiro como legal. Enquanto instituicdo, pode ser entendida como um conjunto de hormas e
regras, historicamente constituidas, que regem as rela¢des de sangue, adoc¢éo, alianca, definindo a
filiagdo, os limites do parentesco e outros fatos presentes.

2.2 - Objetivos

e o Oferecer uma suplementacao financeira a familia que ndo tem condi¢des de prover as
necessidades béasicas do idoso.

e o Manter a autonomia do idoso para que possa permanecer vivendo em sua residéncia por
maior tempo possivel.

e e Fortalecer os vinculos familiares e sociais

e o Estimular habitos saudaveis com respeito a higiene, a alimentagao, prevenir quedas ou
acidentes.

e o Prevenir situacdes de caréncia.

2.3 - Critérios de Elegibilidade
Para ser incluido no Programa o idoso devera:

e o Teracesso arede de servicos locais;

e o Residir em domicilio que ofereca condi¢gfes para atender suas necessidades basicas e
possibilite mudancas e modificacBes ambientais, incluindo questdes sécio-sanitarias, que
favorecam o bem estar do idoso.
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e o Terinteresse e concordar em receber o acompanhamento técnico para prevenir
situagBes de maus tratos.

2.4 - Recursos Humanos

Equipe técnica qualificada para acompanhamento e avaliagdo de a¢Ges de familia.

2.5 - Dimensionamento minimo dos espacos e custos

As edificacdes devem ser alvo de andlise individualizada visando demarcar as barreiras
arquitetonicas existentes para posterior elaboracéo do projeto de execugao das obras necessarias
para elimina-las.

Convém salientar que as exigéncias de conforto e de acessibilidade ndo podem ser consideradas um
requinte construtivo mas sim devem ser entendidas como elementos de qualidade de vida e condicao
de autonomia para idosos mais vulneraveis e com limitacdes de mobilidade advindas do processo de
envelhecimento bem como elementos de prevencéo de quedas e outros acidentes domésticos.

As propostas espaciais devem orientar-se no sentido de estimular as aptiddes e capacidades préprias
dos idosos, melhorando a comunicacéo e a manipulacéo de objetos do quotidiano.

Voltar ao indice @

MODELO PARA FINANCIAMENTO DE
PROJETOS DE ATENCAO A PESSOA IDOSA
MODALIDADE DO PROJETO: FAMILIA ACOLHEDORA
| - Justificativa

e Perfil do municipio

e econdmico da populagéo idosa

e Rede de servicos local de atengéo ao idoso

e Demanda da populacédo idosa x rede se servi¢os local x projeto solicitado
Il - Objetivos

e Geral

e Especifico

Il - Metodologia
IV - PUbico Alvo
V - Meta

e Capacidade de Atendimento x Impacto Social
VI - Forma de Gestéo / Financiamento
e Identificar Rede de Parceria
¢ Quem financia o qué nas trés esferas de governo

VIl - Recursos Humanos
VIII - Custo

e Instalacéo
e Manutencéo

IX - Cronograma de Atividades

X - Monitoramento e Avaliagéo

Xl - Resultados Esperados

3 - FAMILIA ACOLHEDORA

3.1 - Descricéo

E um Programa que oferece condi¢des para que o idoso sem familia ou impossibilitado de conviver
com a mesma, receba abrigo, atencéo e cuidados de uma familia cadastrada e capacitada para
oferecer este atendimento.

As familias deverao ser cadastradas e capacitadas para oferecer abrigo as pessoas idosas em
situacao de abandono, sem familia ou impossibilitada de conviver com com as mesmas. Esse
atendimento sera continuamente supervisionado pelos 6rgdos gestores.

3.2 - Objetivos

Atender idosos em situacdo de abandono, sem familia ou impossibilitado de conviver com as
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mesmas.
3.4 - Publico Alvoldosos independentes ou com limitagdes para atividades da vida diaria.
3.5 - Recursos Humanos
Preferencialmente devera ter um cuidador da familia capacitado em noc¢8es basicas de gerontologia
para cuidar do idoso.
Cada familia s6 podera receber um idoso.

Voltar ao indice @

MODELO PARA FINANCIAMENTO DE
PROJETOS DE ATENCAO A PESSOA IDOSA
MODALIDADE DO PROJETO: REPUBLICA
| - Justificativa

e Perfil do municipio

¢ Indicadores sdcio econdmico da populacdo idosa

e Rede de servicos local de atengéo ao idoso

e Demanda da populacédo idosa x rede se servicos local x projeto solicitado
Il - Objetivos

e Geral

e Especifico

Il - Metodologia
IV - Pdbico Alvo
V - Meta

e Capacidade de Atendimento x Impacto Social
VI - Forma de Gestéo / Financiamento
e Identificar Rede de Parceria
¢ Quem financia o qué nas trés esferas de governo

VIl — Recursos Humanos
VIII - Custo

e InstalacdoManutencdo

IX - Cronograma de Atividades

X - Monitoramento e Avaliagéo

XI - Resultados Esperados

4 - REPUBLICAA4.

1 - Descrigédo

A republica de idosos é alternativa de residéncia para os idosos independentes, organizada em
grupos, conforme o nimero de usuarios, e co-financiada com recursos da aposentadoria, beneficio
de prestacdo continuada, renda mensal vitalicia e outras. Em alguns casos a Republica pode ser
viabilizada em sistema de auto-gestéo.

4.2 - Objetivo

Proporcionar ao idoso integragéo social e participagéo efetiva na comunidade.

4.3 - Descri¢éo das Necessidades Fisico Espaciais
Area construida / usuério = 12,29 m2

PROGRAMA DE NECESSIDADES DlMENQAO MINIMA (m2)
|01. Sala de estar 18,00
[02. Cozinha 16,00|
03. Area de servico/lavanderia (c/ tanque) 4,00
ﬂ04. 3 Dormitérios (2 dormitdrios para 02 2 x 15,00 = 30,00‘|
pessoas)(1 dormitdrio para 03 pessoas) 1x 18,00 = 18,00
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|05. 2 banheiros 2 x 4,00 = 8,00
Subtotal 94,00
|Circulacéo interna e divisérias (25% do total) 29,50
TOTAL* 123,50
* ndo estdo incluidas neste TOTAL as areas descobertas destinadas para atividades ao ar
livre que deverao ser de, no minimo, 1,00m2 por residente e o valor do terreno.
4.4 - Descricdo de Equipamentos
A) REFEITORIO - COZINHA
~ VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 |Geladeira - 370L 1
2 |[Freezer - 150L 1
3 |[Fogao 6 Bocas 1
4  |lutensilios para Cozinha
5 ||Armario 3
6 IMesa com 8 lugares 1
7 |Cadeiras 10
TOTAL
B) VARANDA / AREA EXTERNA - SALA
~ VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 Sofa 2
TOTAL
C) DORMITORIOS
= VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 |Cama com colch&o 08
2  ||Guarda Roupas 04
TOTAL
D) LAVANDERIA
. VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 |[IMagquina de Lavar Roupas 1
2 |[Ferro 2
TOTAL
4.5 - Custo Estimado Para Instalacdo
INSTALACAO VALOR
Adequacéo
Equipamentos
TOTAL

4.6 - Custo Per Capita

A manutencao podera ficar a critério dos idosos, em sistema de auto gestao.

Deveréo ser examinados os casos que ndo tenham condi¢des de prover sua manutencéo ou té-la
mantida por sua familia.

Voltar ao indice 0
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MODELO PARA FINANCIAMENTO DE
PROJETOS DE ATENCAO A PESSOA IDOSA
MODALIDADE DO PROJETO: CENTRO DE CONVIVENCIA
| - Justificativa

e Perfil do municipio

¢ Indicadores sécio econdmico da populacéo idosa

¢ Rede de servicos local de atencéo ao idoso

¢ Demanda da populacédo idosa x rede se servicos local x projeto solicitado
Il - Objetivos

e Geral

e Especifico

Il - Metodologia
IV - PUbico Alvo
V - Meta

e Capacidade de Atendimento x Impacto Social
VI - Forma de Gestéo / Financiamento
e Identificar Rede de Parceria
e Quem financia o qué nas trés esferas de governo

VIl - Recursos Humanos
VIII - Custo

e Instalacéo
e Manutencgéo

IX - Cronograma de Atividades

X - Monitoramento e Avaliac&o

Xl - Resultados Esperados

5 - CENTRO DE CONVIVENCIA

5.1 - Definigéo

Atendimento em centro de convivéncia - consiste no fortalecimento de atividades associativas,
produtivas e promocionais, contribuindo para autonomia, envelhecimento ativo e saudavel prevencgéo
do isolamento social, socializagdo e aumento da renda propria.

E o0 espaco destinado a freqiiéncia dos idosos e de seus familiares, onde s&o desenvolvidas
planejadas e sistematizadas a¢des de aten¢do ao idoso, de forma a elevar a qualidade de vida,
promover a participacdo , a convivéncia social, a cidadania e a integracao intergeracional.

5.2 - Objetivo

Promover o encontro de idosos e de seus familiares, através do desenvolvimento de atividades
planejadas e sistematizadas, que possibilitem a melhoria do seu convivio com a familia e a
comunidade.

5.3 - Publico Alvo e Capacidade de Atendimento

Usuério: idosos independentes, com 60 anos e mais e seus familiares.
Capacidade de Atendimento para 200 idosos, frequentando 4 dias semanais, 4 horas/dia.

5.4 - Rede de Parceria

A rede de parceria sera composta pela Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social - MPAS -
SEAS, Secretarias Estaduais e Municipais de Assisténcia Social, ou congéneres, universidades,
organizacfes ndo-governamentais.

Os Centros de Convivéncia poderao ainda usar a rede publica ou privada de saude, de educagéo, de
esportes e de cultura.
5.5 - Custo Per Capta
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Servigos Centro de Convivéncia | Capacidade (200 Idosos Sistema Rotativo)
Alimentacao
ILimpeza
[Recursos Humanos *
|[Equipamentos
Transportes
|Outros **

Total

* Os recursos humanos deverao ser das Secretarias Estaduais e ou Municipais de Assisténcia Social
ou congénere.

** Os integrantes do Centro de Convivéncia dever&o ter acesso a rede de servicos local, a saber:
saude, educacao, esporte, outros.

5.6 - Grade de Atividades

As atividades deverdo ser planejadas e sistematizadas a partir dos valores sécio-culturais,
ocupacionais e de necessidades manifestas dos idosos frequentadores e, também dos recursos
humanos e materiais disponiveis em cada Centro de Convivéncia.

As categorias de atividades podem incluir:

e o artistica ou cultural (folclore, teatro, oficinas, misica, danc¢a, coral, modelagem, pintura,
artesanato, etc.);

e o educativa: palestras, seminarios ciclos de debates (saude fisica e mental na velhice,
AIDS, consumo de drogas, alcoolismo, relacéo intergeracional, assisténcia social, justica,
direitos humanos, religiosidade, lazer, cultura, ecologia) filmes e videos, cursos em diversos
niveis, incluindo alfabetizacéo;

e o sociabilidade: comemoracgdes ou calendério festivo;

e o politicas publicas;fisicas: hidroginastica, ginastica, caminhadas, alongamento, atividades
esportivas etc.;

e e Vviagens, excursdes, passeios;
e o jardinagem e horticultura;
e o vocacionais/produtivas: treinamento vocacional, formacé&o de cooperativas de producéo.

Deveréo ser estimulados projetos de capacitacéo que desenvolvam habilidades de gestéo, visando a
auto-sustentacdo dos Centros de Convivéncia.

5.7 - Recursos Humanos

No Campo da Gestéo:

e o Coordenador - é recomendavel que tenha espirito de lideranca e legitimidade na
comunidade

e o Corpo Técnico - podera ser composto por profissionais de organizacfes governamentais
e ndo-governamentais , subsidiados ou ndo, e voluntarios. Este corpo técnico podera se
compor idealmente de:

= = assistente social;

= = psicologo;

= = terapeuta ocupacional;

= = professor de educacao fisica;

= = outros, segundo disponibilidade da rede de servigcos sociais
Pessoal de Apoio:

e o Instrutores especificos segundo as atividades desenvolvidas em cada centro: artesao,
bordadeiras, tecelbes, artistas plasticos, jardineiros, entre outros;
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e o auxiliares de servicos gerais;
e o vigilantes.

5.8 - Descricdo de Equipamentos

O Centro de Convivéncia podera ser mantido por uma organizacdo governamental ou ndo-
governamental no que se refere a limpeza, vigilancia, custeio de programas, custeio de profissionais
quando for o caso, equipamentos e materiais. Deverdo ser estipulados projetos de auto-sustentacao.
O projeto devera ser iniciado com uma co-participagao entre governo e sociedade.

A manutencéo das atividades se dara com recursos dos Fundos Nacional, Estadual e Municipal e,
guando possivel, outras fontes aprovadas pelos respectivos Conselhos de Assisténcia Social e/ou de
Saude.

5.9 - Projeto Arquitetdnico, de Acordo com os Padrdes Basicos e Necessidades Fisico-Espaciais

Centro de Convivéncia € uma instituicdo de atendimento a idosos, com servi¢cos que podem ser
implantados e desenvolvidos tanto em edificag8es novas quanto em adaptacdes de edificagdes ja
existentes. Nos dois casos, as edificagfes devem atender as necessidades fisico-espaciais minimas
indicadas nesta Norma, em conformidade com o programa necessério para o desenvolvimento das
atividades préprias a cada instituicdo e de acordo com as disposic6es da NRB9050 da Associagéo
Brasileira de Normas Técnicas e da Portaria 810 do Ministério da Saude.

Além disto, o projeto dessas edificacdes deve atender a legislagdo municipal vigente (Plano Diretor,
Cddigo de Edificacdes, Normas de Prevencéo de Incéndio e outras) e ser elaborado por arquiteto ou
engenheiro civil regularmente registrado no CREA da regido. Destaca-se a necessidade de um
cuidado rigoroso no detalhamento dos projetos e na especificagdo dos materiais de acabamento e de
um controle rigido na execuc¢éo das obras.

Convém salientar que as exigéncias de conforto e de acessibilidade ndo podem ser consideradas um
requinte construtivo mas sim devem ser entendidas como elementos de qualidade de vida e condi¢éo
de autonomia para os idosos - mais vulneraveis e com limitagdes de mobilidade advindas do
processo de envelhecimento - bem como elementos de prevencao de quedas e outros acidentes
domésticos. As propostas espaciais devem orientar-se no sentido de estimular as aptiddes e
capacidades proprias dos idosos, melhorando as comunicacdes e a manipulacéo de objetos do
cotidiano.

A seguir sdo apresentadas as necessidades fisico-espaciais de Centro de Convivéncia, porém
salientamos tratar-se um conjunto de exigéncias a ser adequado as caracteristicas regionais do pais
e, mais do que tudo, as exigéncias funcionais que forem sendo sentidas pelos idosos alvo do servigo.
Essas necessidades fisico-espaciais sdo delineamentos basicos orientadores dos projetos - validos
porém sujeitos a constantes adequacdes, inovacdes e retificacdes.

5.9.1 - Programa de Necessidades, Dimensionamento Minimo dos Espacos e Custo

Area total construida / usuério = 8.375m2

Programa de Necessidades Dimens&o Minima (m2)
|01. Sala para biregéo/Técnicos e Reunides 12,00
lgé.sgoi:;ll)as para Atividades Coletivas (p/ 15 2 x 25,00 = 50,00“
[03. Sala para Atividade Individuais 8,00|
l04. Sala de Convivéncia 30,00}
l05. Aimoxarifado 10,00|
l06. Copa/cozinha 16,00|
l07. Area de servico/lavanderia (c/ tanque) 4,00[f
08. Depésito Geral 4,00
g?rhgr?oa}sr;heiros para Funcionarios (com 2% 3,00 = 6,00‘|
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10. 2 Conjuntos de Sanitarios (com um chuveiro 2 x 15 = 30,00
em cada)
11. Saldo de Festas para 150 pessoas (0,60 m2
90,00||

Ip/pessoa)

Subtotal 260,00
|Circulacéo interna e divisorias (25% do total) 67,00

TOTAL* 327,00

*no TOTAL nao estdo incluidas as areas descobertas destinadas para atividades ao ar livre
que deverdo ser de, no minimo, 1,00m2 por residente.
5.9.2 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade

5.9.2.1 - Caracteristicas Gerais

O Centro de Convivéncia deve estar localizado dentro da malha urbana, com facilidade de acesso por
transporte coletivo e, preferencialmente, proximo a rede de saude, comércio e demais servi¢os da
vida da cidade (posto médico, hospitais, supermercado, farmacia, padaria, centros culturais, cinemas,
etc.), favorecendo a integracdo do idoso, independente e mesmo dependente, a comunidade do
entorno.

Portanto, ndo deve ser pensado como local de isolamento, inviolavel ao contato com a vida urbana
nem como espaco de uniformizagéo e despersonalizacdo da vida de seus usuérios, devendo ser
prevista, na medida do possivel, a participagdo dos mesmos na qualificaco individualizada dos
ambientes.

Além disso, o projeto do Centro de Convivéncia deve contemplar o uso de elementos que atuem de
forma positiva sobre a memodria fisica e afetiva dos idosos e em suas rela¢cdes com o0 novo espago - 0
aprendizado desse novo espaco deve ser facilitado pela inclusdo de objetos que sejam capazes de
resgatar antigos habitos, experiéncias e recordagdes e traze-los para o cotidiano atual dos usuérios.
5.9.2.2 - Areas Externas (areas de estar no jardim e caminhos)

O terreno deve ser preferencialmente plano e, se inclinado, dotado de escadas e rampas para vencer
os desniveis.

e o Devem ser previstas areas verdes (com caminhos e bancos), solarium, locais para
jardinagem e outras atividades ao ar livre, sendo que referidas areas devem ser adequadas
ao terreno disponivel para a implantagdo da institui¢&o.

e o Sobre o total do terreno livre de construcdo devem ser contemplados 15% de area de
solo permeavel.

e o Oslocais destinados a jardinagem e hortas devem ser providos de canteiros elevados
(como se fossem mesas, com altura indicada da parte superior de 0,70m) para possibilitar
Seu uso por pessoas sentadas.

5.9.2.3 - Pisos Externos e Internos (inclusive de rampas e escadas)

Devem ser de facil limpeza e conservacgéao, antiderrapantes, uniformes e continuos (com ou sem
juntas), dotados de faixa tatil (com 0,40m de largura e variacao de textura e cor), especialmente
demarcando mudancas de nivel, quando houver.

5. 9.2.4 - Estacionamento

Deve ser preferencialmente interno na propria edificagdo ou no terreno, com vaga de dimensdes
compativeis para o estacionamento de uma ambulancia e mais um espaco adicional a vaga com
1,20m de largura para possibilitar a circulacdo de uma maca e/ou de uma cadeira de rodas.
5.9.2.5 - Edificagéo

Deve ser preferencialmente térrea.
5.9.2.6 - Acesso a Edificacao e Circulacao Interna
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Deve se dar sempre através de corredores planos, escadas e rampas (ou elevadores, plataformas
elevatérias, entre outros), livres de obstaculos (vasos, por exemplo).
5.9.2.6.1 - Rampa e Escada

Devem ser executadas conforme especificacbes da NBR 9050/ABNT, observadas as exigéncias de
corrimao e sinalizacao.

Complementarmente, destaca-se a necessidade de:

e e pintar, em cor contrastante, com o piso o primeiro e o Ultimo espelhos da escada e dota-
los de luz de vigilia permanente;

e e executar o corrimdo de forma a torna-lo contrastante em relacéo a parede onde for fixado
(seja pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizacéao;

e e no caso do acesso a edificacdo, a escada e a rampa deverao ter, no minimo, 1,50m de
largura.

5.9.2.6.2 - Corredores

Devem ter largura minima de 1,50m e ser dotados de corrimdo de ambos os lados, com dimensdes
conforme especificacdes da NBR9050/ABNT.

e para possibilitar melhor orientacéo, podem ser previstas areas de descanso intermediarias,
variacdo de revestimento e cor nas paredes e portas.

5.9.2.6.3 - Elevador

Conforme especificagfes da NBR 7192/ABNT.
5.9.2.6.4 - Esteira Rolante ou Plataforma Mével

Conforme especificagBes da NBR 9050/ABNT.
5.9.2.6.5 - Portas de Entrada

Deve ser de abrir para fora, com dobradic¢as verticais e mecanismo de abertura com comando de
alavanca ou automatico (célula fotoelétrica, por exemplo), com vao livre igual ou maior que 0,80m (é
mais indicada a previséo de porta com 1,30 de vao livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a
ser utilizado apenas quando necessario), protegida das intempéries, com soleira sem desnivel e
dotada de iluminag&o externa sobre a guarnigdo superior.

e Devem ser previstas, no minimo, duas portas de acesso, sendo uma exclusivamente de
servico.

5.9.2.7 - Areas Internas
Devem ser dotadas de boa iluminacéo artificial e natural e ventilagdo natural respeitadas as
caracteristicas regionais.

e o deve ser considerado que a luz solar direta pode causar deslumbramentos e sombras
muito marcadas que geram distor¢des na avaliagdo da distancia e da perspectiva, sendo
mais aconselhavel uma iluminacéo difusa e, sobre planos de trabalho e leitura, a previsao de
iluminacao artificial direta.

e o todas as areas internas devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas para
emergéncia e sistema de seguranca/prevencédo de incéndio e detetores de fumaga, com
previsdo de rapido e seguro escoamento de todos os residentes.

e o além das demais especificagcdes constantes na NBR 9050/ABNT, os interruptores e
tomadas devem ser luminosos e com mecanismo de controle e variagdo da intensidade da
luz.

e o ¢indicada a colocacao de mais de uma lampada por ambiente para evitar a possibilidade
de escuridéo total no caso de “queima”.

e o apintura deve ser executada com tintas lavaveis e cores claras, sendo aconselhada a
utilizacdo de protetores nas paredes e portas até a altura de 0,40m do piso, com materiais
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resistentes a batidas para diminuir a deterioracéo dos espacos.

e o deve ser garantida a instalacdo de um telefone publico dotado de regulador de volume
no auricular.

5.9.2.7.1 - Portas
Devem ter vao livre igual ou maior que 0,80m (é mais indicada a previsdo de porta com 1,30 de vao
livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a ser utilizado apenas quando necessario), sendo

preferencialmente de correr (com trilhos embutidos no piso) ou de abrir com dobradicas verticais,
dotada de comando de abertura de alavanca ou automatico (tipo célula fotoelétrica).

e o ¢indicada a utilizacdo de cores contrastantes em relagdo a parede bem como luz de
vigilia permanente sobre a guarnicéo superior para facilitar a identificacao.

e e as areas de aproximacgdo devem ser conforme especificacfes da NBR 9050/ABNT.

5.9.2.7.2 - Janelas
Devem ter peitoris de 0,70m para melhorar a visibilidade, corriméo suplementar com 0,90m do piso
para maior seguranc¢a e comando de abertura de alavanca.

e ¢éindicada a utilizacdo de cores contrastantes em relacdo a parede para facilitar a
identificacao.
5.9.2.8 - Recepgéo, Saldo de Festas e Demais Salas de Convivéncia, de Atividades Coletivas ou
individuais
e o devem ser projetadas para melhorar e estimular a socializa¢cdo dos usuarios, também

prevendo espagos que respeitem a privacidade dos individuos, possibilitando vivéncias em
separado e contatos com a familia.

e o devem prever espaco livre minimo de 0,80m para circulagcdo entre mobiliario e paredes.

e o devem ser guarnecidas de corrimdo junto as paredes, conforme especificacdes da NBR
9050/ABNT, executados de forma a torna-lo contrastante em relacdo a parede onde for fixado
(seja pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificagc&o e utilizagao.

5.9.2.8.1 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bragos, balcées)
e o devem ser mdveis, estaveis, robustos e leves para permitir rearranjos do lay-out.

e ¢ ¢éindicada a altura dos assentos entre 0,42 e 0,46m, revestidos com material
impermeavel.

e e 0s balcdes de atendimento devem ter altura maxima de 1,00m.
5.9.2.9 - Cozinhas demais &reas de servi¢co

e ¢ devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas de alarme e detetores de escape de
gas com alarme; com espago livre para circulagao de 0,80m.

e o devem ser guarnecidas de corrimédo junto as paredes, conforme especificagcbes da NBR
9050/ABNT.

e o deve ser prevista uma iluminacéo intensa e eficaz e ndo devem ser utilizados
revestimentos que produzam brilhos e reflexos para evitar desorientacdo e confuséo visual.

e o deve ser prevista lixeira ou abrigo externos a edificacdo para armazenamento de
residuos até o momento da coleta.

5.9.2.9.1 - Mobiliario

e o Asbancadas devem ter altura de 0,75m, as pias e tanques com registros monocomando
de alavanca ou acionados por células fotoelétricas.

e o deve ser prevista luz interna nos armarios.
5.9.2.9.2 - Sanitarios

e o devem ser executados de acordo com todas as especificagdes constantes da

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 2613/2007



34

NBR9050/ABNT e, complementarmente, indica-se que:

= devem ser dotados de campainha de alarme
= devem ser dotados de luz de vigilia sobre a porta, externa e internamente.
= deve ser prevista uma iluminacao intensa e eficaz.

= nédo devem ser utilizados revestimentos que produzam brilhos e reflexos para
evitar desorientacao e confusao visual.

= devem prever, no minimo, um vaso sanitario para cada seis usuarios.
=  0s boxes para vaso sanitario e chuveiro devem ter largura minima de 0,80m.

= deve ser previsto, no minimo, um box para vaso sanitario e chuveiro que permita
a transferéncia frontal e lateral de uma pessoa em cadeira de rodas, conforme
especificacdes da NBR9050/ABNT.

= nos chuveiros ndo é permitido qualquer desnivel em forma de degrau para
conter a 4gua. Indica-se o uso de grelhas continuas, desde que respeitada a largura
méaxima entre os vaos de 1,5cm, conforme especificagbes da NBR9050/ABNT.

e o as portas dos compartimentos internos dos sanitarios coletivos devem ser colocadas de

modo a deixar vaos livres de 0,20m na parte inferior.

e o deve ser evitado o uso de cortinas plasticas e portas de acrilico ou vi
fechamento de box de chuveiro.

dro para o

e e asbarras de apoio devem ser, preferencialmente, em cores contrastantes com a parede

para facil e rapida identificacdo e uso.

Voltar ao indice @

MODELO PARA FINANCIAMENTO DE
PROJETOS DE ATENCAO A PESSOA IDOSA

MODALIDADE DO PROJETO: CENTRO DIA

| - Justificativa

e Perfil do municipiolndicadores sdcio econdmico da populagdo idosa

e Rede de servicos local de atencéo ao idoso

e Demanda da populagéo idosa x rede se servi¢os local x projeto solicitado
Il - Objetivos

e Geral

e Especifico

Ill - Metodologia
IV - Pubico Alvo
V - Meta

e Capacidade de Atendimento x Impacto Social
VI - Forma de Gestéo / Financiamento
e Identificar Rede de Parceria
¢ Quem financia o qué nas trés esferas de governo

VIl - Recursos Humanos
VIII - Custo

e Instalacéo
e Manutencéo

IX - Cronograma de Atividades
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X - Monitoramento e Avaliac&o

Xl - Resultados Esperados

6 - CENTRO DIA

6.1 - Definicédo

Atendimento em centro-dia - € um programa de atencéao integral as pessoas idosas que por suas
caréncias familiares e funcionais ndo podem ser atendidas em seus préprios domicilios ou por
servicos comunitarios; proporciona o atendimento das necessidades basicas, mantém o idoso junto a
familia, reforca o aspecto de seguranga, autonomia, bem-estar e a propria socializagdo do idoso.
Caracteriza-se por ser um espaco para atender idosos que possuem limitacdes para a realizacdo das
Atividades de Vida Diaria (AVD), que convivem com suas familias, porém, nao dispdem de
atendimento de tempo integral, no domicilio. Pode funcionar em espaco especificamente construido
para esse fim, em espaco adaptado ou como um programa de um Centro de Convivéncia desde que
disponha de pessoal qualificado para o atendimento adequado.

Serdo proporcionados:
e ¢ atendimento a necessidades pessoais basicas;
e o atividades terapéuticas;
e o atividades socioculturais.
6.2 - Objetivos
Prestar atendimento de atencdo aos idosos nas &reas de assisténcia, saude, fisioterapia, psicologia,

atividades ocupacionais, lazer e apoio socio-familiar de acordo com as necessidades dos usuarios,
visando a melhoria de sua qualidade de vida e integragdo comunitaria.

Oferecer ao cuidador do idoso que necessita realizar trabalhos fora do domicilio e/ou necessita
também cuidar-se; sem prejuizo do atendimento ao idoso sobre sua responsabilidade.
6.3 - Publico Alvo

Idosos com algum grau de dependéncia e semi-dependentes que ndo tem condi¢cdes de permanecer
no seu domicilio e necessitam de cuidados médico-sociais.

6.4 - Rede de Parceria

Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social - SEAS, Ministério da Salde Secretarias Estaduais e
Municipais de Saude, de Assisténcia Social ou congénere, familas, universidades, organizagfes ndo-
governamentais, voluntarios, e outros.

6.5 - Descricdo de Equipamentos

A) REFEITORIO - COZINHA

x VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 |Geladeira - 370L 1
2 |[Freezer - 150L 1
3 |[Fogado 6 Bocas 1
4 |JUtensilios para Cozinha
5 Armario 3
6 [Mesa com 4 lugares 5
7 |Cadeiras ] 20
TOTAL
B) ADMINISTRACAO
~ VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 |[Mesa para Computador 1
2  |IMesa para Impressora 1
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3 [[Microcomputador Pentium 1
4 [impressora Jato de Tinta 1
5 Scanner 1
6 Aparelho Fax 1
7  |Mesa para Escrit6rio 1,20x68 1
8 |lcadeira Giratéria 1
9  |lArquivo de Aco 1
10 |Linha Telefbnica 2
TOTAL
C) LAVANDERIA
~ VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 |[Maquina de Lavar Roupas 1
2 Secadora de Roupas 1
2 |Ferro 1
TOTAL
D) VARANDA / AREA EXTERNA - SALA
~ VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 Sofa (assentos individuais) 4
TOTAL
E) OUTROS
P VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT UNITARIO TOTAL
1 Armario porta medicamento 1
2 Aparelho de esterel - Estufa 1
3  |IDiva fixo 2
TOTAL
F) FISIOTERAPIA
uant o ~ Vr. Vr.
Q _ Especificagdo Tamanho Quant. Unit. || Total
o P e e eigo_|190x065x0m0om| CaRC
01 gﬂue;:;rg?éﬁaﬁg:re'ho com rodizio, COM || 56,050 0,36 cm | CARCI
02 R_el()gios marcadores de minuto de metal Eernandes -
(timer). fis
02 |Kits fixador de courvim com velcro. 0,65x0,65x 0,60 cm ITAF
05 |Bolas de plastico e ou bast&o ITAF
02 Banquetas giratdrias regulaveis na altura
(mostro).
01 [Mesa de madeira. 1,80x0,80x0,80 cm
01 f::oollﬁxr/]i(r)rr\]eDt% ge espuma revestido por ITAE
01 |[Estrado de madeira 2,00x2,20 m
01 |[Colchonete revestido de courvim. 2,00x2,00 m ITAF
mitc?gfi?;/r?qlgﬁig.de sensibilidade de 2.00m
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01 [Ultra-som proseven. Quark
01 ||Tens vif. QUARK
01 |[|Digi lten kit 05 cores com display.
02 Andador de aluminio com altura
regulavél.
01 ||M_uleta canadense (par) Regulavel
02 ||Bolas. 45 cm{§5 cm>S5 cm Thera-Band
Diametro.
04 |Bengalas diferenciadas. verm, a:;ﬁ{’ verde, Thera-Band
02 [|[Voldyne adulto - aparelho respiratorio.
02 |Eyoap adulto com mascara e valvula de
_pip.
02 |[[Rolos. 50cm/40cm Diametro||  ITAF
Diversos (estetoscoépio, aparelho
presséo, martelo, gonlometro etc)
[ TOTAL
G) TERAPIA OCUPACIONAL
Materiais para a Terapia Ocupacional ( lista reduzida)
Locais: casas de material ortopédico, de mobiliario e de roupa de cama.
Valor V?IO
Produto/Especificagao Quantidade || Unitéri Tota
(o]
|
Velcro 2,5 e 5,0 cm largura 5 caixas de
cada
Velcro autocolante 2,5 e 5,0 cm de largura 5 caixas de
cada
Armarios de duas portas com prateleiras e chaves 3
|Mesa para 6 lugares 2
[Cadeiras sem braco com espaldar baixo e sem braco 7
Andador fixo com altura regulavel 1
Andador com rodizios dianteiros 1
IBengalas em diferentes modelos, de preferéncia com altura regulavel 3
|Cade|ra de rodas com pneus inflaveis, com regulagem na altura do 1
apoio de pés,largura 41cm.
Almofada de espuma densidade 40 com 6 cm de altura na medida do 1
assento da cadeira de rodas citada acima.
|Colchonetes para ginastica 4
[Bolas de plastico tamanho volei 4
Tablado 45 cm de altura X 200 cm X 180 cm para atendimento
deitado com colchdo de espuma densidade 30 com 7 cm de altura. O 1
forro do colchdo deve ser impermeével
[Bolas para terapia, 80 cm de diametro 2
IRolo para terapia, 30 cm de diametro 1
ILencois 4
|Fronhas 4
Travesseiros 4
|Bastdes de madeira ( cabo de vassoura) 5
||Cadeira de madeira com brago que permita apoio 2

Locais: Armarinhos e afins.
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Material

Quantidade

Valor
Unitari
0

Valo

Tota

Alfinetes de Costura

200 unidades - 4 caixas

alvejados, cretone, etc.)

Tesoura para costura 04 unidades
Tesoura pequena com pontas 12 unidades
arredondadas
Tesoura para picotar 02 unidades
Kit de pincéis para pintura 4 kits
Tecido para pintura (sacos 50 m2

Tinta para Artesanato

1 caixa de cada cor (no minimo 5 cores
diferentes incluindo preto e branco)

Tinta Acrilex para pintura em tecido

3 vidros de cada cor (no minimo 10 cores
diferentes incluindo preto e branco)

Verniz 5
Agua raz 5
Esponja-s de espuma 6 unidades
Agulhas para costura 3 kits completos
Agﬁlhas para tapecaria 10 unidades

Agulhas de croché

4n°7,4n°4,4n°1,4n°2

Agulhas de Trico

n°e, 7, 5, 4 quatro pares de cada

Caixa com cores sortidas de linha
ancora para bordado

1

L& grossa para tapecaria

500 gramas de no minimo 12 cores diferentes

L& para tricd

12 novelos de cores e espessuras variadas

Tela para tapecaria

5 m dafina e 5 m da grossa

Estiletes 3
Cola branca Cascolar 1 Kg
Pirégrafo 3
Compensado de madeira de 0,25 > mz
cm de espessura
Cola para madeira 1 Kg
Cartolinas brancas 10 folhas

Papel cartdo

4 de cada cor, no minimo 4 cores diferentes

Papel fantasia

20 folhas, 4 cores diferentes

Réguas de 30 cm 10
-Esquadros 4
Lapis para escrita 1 caixa

Borracha para lapis 10

Lapis de cor

4 caixas com 24 cores

Lapis de cera (giz&o)

3 caixas com 12 cores

Tinta guache

5 potes 500ml de 4 diferentes cores incluindo o

Génius (jogo)

branco
Lixas para madeira 10 finas e 10 grossas
Papel crafit 1 manilha
Feltro 4 m de cada cor, no minimo 5 cores diferentes
Dominé 4
1
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Jogo de meméria 4 com temas diferentes
" Cordao 1 novelo de 500 gramas
Argila 15 kg j
Canetas hidrocor 8 estoj-os
Papel sulfite 500 folhas
Papel de rascunho (aproveitar o que for disponivel)
Grampeador para papel 1
Espelho com pé 1
Furador para papel 1
Durex transparente grande 4 rolos
Fita crepe ] 4 rolos
Sucatas
Total Geral
6.6 - Custo Per capita
Servigos Centro de cuidados diurnos (20 idosos)
Alimentacao
|lLimpeza
[IMateriais
IRH
[Manutencéo/seguranca
IMateriais -
IRH
[Cuidadores

[Equipe de satde

IMedicamentos

[Equipamentos

|Descartaveis

Transporte

|Outros (materiais para reabilitacdo, lazer, etc.)
Total:

6.7 - Grade de Atividades

e Atendimento e Apoio individual e sGcio-familiar

e Atendimento biopsicossocial aos idosos, de acordo com suas necessidades.
e Atividades ludicas, sociais, esporte, laborativas, produtivas, e de integracao social.

e As atividades deverdo sempre ser planejadas em parceria e com a participacéo efetiva dos
idosos, respeitando suas demandas e aspectos sécio-culturais do idoso e da regido onde
esta inserido.

6.8 - Recursos Humanos

RECURSOS HUMANOS CENTRO DIA (Horas p/ dia)
|Médico * 04
[Fisioterapia 08
[Fonoaudiologia * 06
Terapia Ocup-)acional 08
|Psicdlogo * 08
Assistente Social 08
|Enfermeira 08
Auxiliares de enfermagem 12
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[Cuidadores 24
lodontélogo * 02
[Limpeza 12
[Seguranca 12
IC_opa/cozinha 12
Sindico/gerente/coordenador ** 08
|INutricionista * 04

Obs.: * Os recursos humanos deveram ser da Secretarias Estaduais, Municipais de Salde,
Assisténcia Social ou Congenere, e devem estar em disponibilidade nas Unidades de
Referéncia do Municipio, e estabelecer umarede de suporte ao Centro Dia.

** Um dos recursos humanos de equipe, nivel superior devera ser o coordenador do servico.
6.9 - Projeto Arquitetbnico, de Acordo com os Padrdes Basicos e Necessidades Fisico Sociais

Centro-Dia € uma instituicdo de atendimento a idosos, com servicos que podem ser implantados e
desenvolvidos tanto em edificagcdes novas quanto em adaptagfes de edificacdes j& existentes. Nos
dois casos, as edificagdes devem atender as necessidades fisico-espaciais minimas indicadas, em
conformidade com o programa necessario para o desenvolvimento das atividades préprias a cada
instituicdo e de acordo com as disposicdes da NRB9050 da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas e da Portaria 810 do Ministério da Saude.

Além disto, o projeto dessas edificacdes deve atender a legislacdo municipal vigente (Plano Diretor,
Cédigo de EdificagBes, Normas de Prevenc¢éo de Incéndio e outras) e ser elaborado por arquiteto ou
engenheiro civil regularmente registrado no CREA da regido. Destaca-se a necessidade de um
cuidado rigoroso no detalhamento dos projetos e na especificacdo dos materiais de acabamento e de
um controle rigido na execuc¢éo das obras.

Convém salientar que as exigéncias de conforto e de acessibilidade ndo podem ser consideradas um
requinte construtivo mas sim devem ser entendidas como elementos de qualidade de vida e condi¢do
de autonomia para os idosos - mais vulneraveis e com limitag6es de mobilidade advindas do
processo de envelhecimento - bem como elementos de prevencdo de quedas e outros acidentes
domésticos. As propostas espaciais devem orientar-se no sentido de estimular as aptidées e
capacidades proprias dos idosos, melhorando as comunicacdes e a manipulagéo de objetos do
cotidiano.

A seguir sdo apresentadas as necessidades fisico-espaciais de Centro-Dia, porém salientamos tratar-
se de um conjunto de exigéncias a ser adequado as caracteristicas regionais do pais e, mais do que
tudo, as exigéncias funcionais que forem sendo sentidas pelos idosos alvo do servico. Essas
necessidades fisico-espaciais sao delineamentos basicos orientadores dos projetos - validos porém
sujeitos a constantes adequacdes, inovacoes e retificagcdes.

6.9.1 - Programa de Necessidades e Dimensionamento Minimo dos Espacos para atendimento de 20
idosos/dia

Area total construida / usuério = 15,80 m2

Programa de Necessidades Dimens&o Minima (m2)
|01. Sala para Diregéo/T-écnicos e Reunides 12,00
02. Sala para Atividades Coletivas (p/ 15 pessoas) 25,00]|
103. Sala para Atividade Individuais 8,00|
lo4. Sala de Convivéncia 30,00]|
l105. Ambulatério 8,00|
l06. Almoxarifado 10,00
l07. Copa/cozinha 16,00
[08. Refeitério para 10 pessoas 20,00}
[09. Area de servico/lavanderia (c/ tanque) 4,00[f
10. Depésito Geral 4,00|
11. 2 Banheiros para Funcionarios (com armarios) 2x3,00 = 6,00||
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12. 2 Salas para Repouso para 10 pessoas 2 x 40,00 = 80,00||

13. 2 Conjuntos de Banheiros (com 01 chuveiro em cada) 2 x 15 = 30,00
Subtotal 253,00

|Circulacéo interna e divisorias (20% do total) 63,00||
TOTAL* 316,00

*no TOTAL nao estdo incluidas as areas descobertas destinadas para atividades ao ar livre
que deverao ser de, no minimo, 1,00m2 por residente.
6.9.2 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade

6.9.2.1 - Caracteristicas Gerais

O Centro-Dia deve estar localizado dentro da malha urbana, com facilidade de acesso por transporte
coletivo e, preferencialmente, préximo a rede de saude, comércio e demais servigos da vida da
cidade (posto médico, hospitais, supermercado, farmacia, padaria, centros culturais, cinemas, etc.),
favorecendo a integragdo do idoso, independente e mesmo dependente, & comunidade do entorno.

Portanto, ndo deve ser pensado como local de isolamento, inviolavel ao contato com a vida urbana
nem como espaco de uniformizagéo e despersonalizacdo da vida de seus usuérios, devendo ser
prevista, na medida do possivel, a participagdo dos mesmos na qualificacé@o individualizada dos
ambientes.

Além disso, o projeto do Centro-Dia deve contemplar o uso de elementos que atuem de forma
positiva sobre a memoaria fisica e afetiva dos idosos e em suas relagbes com 0 novo espago — 0
aprendizado desse novo espaco deve ser facilitado pela inclusdo de objetos que sejam capazes de
resgatar antigos habitos, experiéncias e recordacdes e traze-los para o cotidiano atual dos usuérios.
6.9.2.2 - Areas Externas (areas de estar no jardim e caminhos)

O terreno deve ser preferencialmente plano e, se inclinado, dotado de escadas e rampas para vencer
os desniveis.

Devem ser previstas areas verdes (com caminhos e bancos), solarium, locais para jardinagem e
outras atividades ao ar livre, sendo que referidas areas devem ser adequadas ao terreno disponivel
para a implantagcdo da instituic&o.

Sobre o total do terreno livre de construcdo devem ser contemplados 15% de area de solo permeével.

Os locais destinados a jardinagem e hortas devem ser providos de canteiros elevados (como se
fossem mesas, com altura indicada da parte superior de 0,70m) para possibilitar seu uso por pessoas
sentadas.

6.9.2.3 - Pisos Externos e Internos (inclusive de rampas e escadas)

Devem ser de facil impeza e conservacgéao, antiderrapantes, uniformes e continuos (com ou sem
juntas), dotados de faixa tatil (com 0,40m de largura e variagao de textura e cor), especialmente
demarcando mudancas de nivel, quando houver.

6.9.2.4 - Estacionamento

Deve ser preferencialmente interno na propria edificagdo ou no terreno, com vaga de dimensdes
compativeis para o estacionamento de uma ambulancia e mais um espaco adicional a vaga com
1,20m de largura para possibilitar a circulacdo de uma maca e/ou de uma cadeira de rodas.
6.9.2.5 - Edificacdo

Deve ser preferencialmente térrea.
6.9.2.6 - Acesso a Edificacdo e Circulagao Interna

Deve se dar sempre através de corredores planos, escadas e rampas (ou elevadores, plataformas
elevatérias, entre outros), livres de obstaculos (vasos, por exemplo).
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6.9.2.6.1 - Rampa e Escada

Devem ser executadas conforme especificacbes da NBR 9050/ABNT, observadas as exigéncias de
corrimao e sinalizacao.

Complementarmente, destaca-se a necessidade de:

e e pintar, em cor contrastante com o piso, o primeiro e o Ultimo espelhos da escada e dota-
los de luz de vigilia permanente;

e e executar o corrimdo de forma a torna-lo contrastante em relacéo a parede onde for fixado
(seja pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizacéo;

e e nocaso do acesso a edificacdo, a escada e a rampa deverao ter, no minimo, 1,50m de
largura.

6.9.2.6.2 - Corredores

Devem ter largura minima de 1,50m e ser dotados de corrimdo de ambos os lados, com dimensdes
conforme especificacdes da NBR9050/ABNT.

Para possibilitar melhor orientagdo, podem ser previstas areas de descanso intermediarias, variagcao
de revestimento e cor nas paredes e portas.
6.9.2.6.3 - Elevador

Conforme especificagfes da NBR 7192/ABNT.
6.9.2.6.4 - Esteira Rolante ou Plataforma Mével

Conforme especificacbes da NBR 9050/ABNT.
6.9.2.6.5 - Portas de Entrada

Devem ser de abrir para fora, com dobradicas verticais e mecanismo de abertura com comando de
alavanca ou automatico (célula fotoelétrica, por exemplo), com vao livre igual ou maior que 0,80m (é
mais indicada a previsdo de porta com 1,30 de vao livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a
ser utilizado apenas quando necessario), protegidas das intempéries, com soleira sem desnivel e
dotadas de iluminag&o externa sobre a guarnigédo superior.

Devem ser previstas, no minimo, duas portas de acesso, sendo uma exclusivamente de servico.
6.9.2.7 - Areas Internas

Devem ser dotadas de boa iluminacéo artificial e natural e ventilagdo natural respeitadas as
caracteristicas regionais.

Deve ser considerado que a luz solar direta pode causar deslumbramentos e sombras muito
marcadas que geram distor¢des na avaliagdo da distancia e da perspectiva, sendo mais aconselhavel
uma iluminacgéo difusa e, sobre planos de trabalho e leitura, a previséo de iluminacéo artificial direta.

Todas as areas internas devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas para emergéncia e sistema
de seguranca/prevencéo de incéndio e detetores de fumaca, com previsédo de rapido e seguro
escoamento de todos os residentes.

Além das demais especifica¢des constantes na NBR 9050/ABNT, os interruptores e tomadas devem
ser luminosos e com mecanismo de controle e variacdo da intensidade da luz.

E indicada a colocac&o de mais de uma lampada por ambiente para evitar a possibilidade de
escuridao total no caso de “queima”.

A pintura deve ser executada com tintas lavaveis e cores claras, sendo aconselhada a utilizagédo de
protetores nas paredes e portas até a altura de 0,40m do piso, com materiais resistentes a batidas
para diminuir a deterioracéo dos espacos.

Deve ser garantida a instalacdo de um telefone publico dotado de regulador de volume no auricular.
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6.9.2.7.1 - Portas

Devem ter vao livre igual ou maior que 0,80m (é mais indicada a previséo de porta com 1,30 de vao
livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a ser utilizado apenas quando necessario), sendo
preferencialmente de correr (com trilhos embutidos no piso) ou de abrir com dobradicas verticais,
dotada de comando de abertura de alavanca ou automatico (tipo célula fotoelétrica).

E indicada a utilizag&o de cores contrastantes em relacdo a parede bem como luz de vigilia
permanente sobre a guarnicdo superior para facilitar a identificacao.

As areas de aproximacéo devem ser conforme especificagdes da NBR 9050/ABNT.
6.9.2.7.2 - Janelas

Devem ter peitoris de 0,70m para melhorar a visibilidade, corrimdo suplementar com 0,90m do piso
para maior seguran¢a e comando de abertura de alavanca.

E indicada a utilizag&o de cores contrastantes em relacdo a parede para facilitar a identificac&o.

6.10 - Recepgédo e Demais Salas de Convivéncia, de Atividades Coletivas ou Individuais, de
Atendimento

Devem ser projetadas para melhorar e estimular a socializagdo dos usuarios, também prevendo
espagos que respeitem a privacidade dos individuos, possibilitando vivéncias em separado e contatos
com a familia.

Devem prever espaco livre minimo de 0,80m para circulagdo entre mobiliario e paredes.

Devem ser guarnecidas de corrimao junto as paredes, conforme especificacdes da NBR 9050/ABNT,
executados de forma a torna-lo contrastante em relagéo a parede onde for fixado (seja pela cor ou
pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizagéo.

6.10.1 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bracgos, balcfes)

Devem ser moveis, estaveis, robustos e leves para permitir rearranjos do lay-out.

E indicada a altura dos assentos entre 0,42 e 0,46m, revestidos com material impermeéavel.

Os balcbes de atendimento devem ter altura maxima de 1,00m.
6.10.2 - Salas de Repouso

Deve ser lembrado, por ocasido do projeto, que este € o espago onde o0 idoso com maiores
dificuldades de locomocéo vai passar grande parte do seu dia.

Devem ser guarnecidas de corrim&o junto as paredes, conforme especificagdes da NBR 9050/ABNT,
executados de forma a torna-lo contrastante em relagédo a parede onde for fixado (seja pela cor ou
pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizacao.

Devem ser dotadas de luz de vigilia e campainha de alarme na cabeceira das camas.

Deve ser prevista uma distancia minima entre duas camas paralelas de 1,00m e de 1,50m entre uma
cama e outra fronteirica.

Deve ser prevista uma distancia minima entre uma cama e a parede paralela de 0,50m.
6.10.3 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bragos, camas, armarios)
Devem ser estaveis, moveis, robustos e leves para permitir rearranjos do lay-out.

E expressamente vetado o uso de beliches e de camas de armar bem como a instalagéo de divisorias
improvisadas.

E indicada a altura dos assentos entre 0,42 e 0,46m, revestidos com material impermeéavel.
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E indicada a altura da cama entre 0,46 e 0,51m

Deve ser prevista luz interna nos armarios.
6.10.4 - Cozinhas e Demais Areas de Servico

Devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas de alarme e detetores de escape de gas com
alarme; com espaco livre para circulagdo de 0,80m.

Devem ser guarnecidas de corrimao junto as paredes, conforme especificagdes da NBR 9050/ABNT.

Deve ser prevista uma iluminacao intensa e eficaz e ndo devem ser utilizados revestimentos que
produzam brilhos e reflexos para evitar desorientacéo e confuséo visual.

Deve ser prevista lixeira ou abrigo externos a edificacdo para armazenamento de residuos até o
momento da coleta.

6.10.5 - Mobiliario

As bancadas devem ter altura de 0,75m, as pias e tanques com registros monocomando de alavanca
ou acionados por células fotoelétricas.

Deve ser prevista luz interna nos armarios.
6.10.6 - Sanitarios

Devem ser executados de acordo com todas as especificagfes constantes da NBR9050/ABNT e,
complementarmente, indica-se que:

e o devem ser dotados de campainha de alarme.

e o devem ser dotados de luz de vigilia sobre a porta, externa e internamente.

e o deve ser prevista uma iluminagdo intensa e eficaz.

e o nao devem ser utilizados revestimentos que produzam brilhos e reflexos para evitar
desorientacao e confusao visual.

e ¢ devem prever, no minimo, um vaso sanitario para cada seis usuarios.
e o devem prever, no minimo, um chuveiro dotado de agua quente para cada doze leitos.
e e 0s hoxes para vaso sanitario e chuveiro devem ter largura minima de 0,80m.

e o deve ser previsto, no minimo, um box para vaso sanitario e chuveiro que permita a
transferéncia frontal e lateral de uma pessoa em cadeira de rodas, conforme especificagbes
da NBR9O0O50/ABNT.

e o nos chuveiros ndo é permitido qualquer desnivel em forma de degrau para conter a
agua. Indica-se o uso de grelhas continuas, desde que respeitada a largura maxima entre 0os
vaos de 1,5cm, conforme especificagcfes da NBRO0O50/ABNT.

e o asportas dos compartimentos internos dos sanitarios coletivos devem ser colocadas de
modo a deixar vaos livres de 0,20m na parte inferior.

e o as banheiras de imersdo soO serdo permitidas para fisioterapia, cumprindo uma funcéo
terapéutica, considerando as dificuldades de uso, especialmente no que se refere ao acesso
e a segurancga.

e o deve ser evitado o uso de cortinas plasticas e portas de acrilico ou vidro para o
fechamento de box de chuveiro.

e e asbarras de apoio devem ser, preferencialmente, em cores contrastantes com a parede
para facil e rapida identificacéo e uso.

MODELO PARA FINANCIAMENTO DE
PROJETOS DE ATENCAO A PESSOA IDOSA
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MODALIDADE DO PROJETO: CASA LAR
| - Justificativa

e Perfil do municipio

¢ Indicadores sécio econdmico da populacao idosa

¢ Rede de servicos local de atencéo ao idoso

e Demanda da populagéo idosa x rede se servigos local x projeto solicitado
Il - Objetivos

e Geral

e Especifico

Ill - Metodologia
IV - PUbico Alvo
V - Meta

e Capacidade de Atendimento x Impacto Social
VI - Forma de Gesté&o / Financiamento
e Identificar Rede de Parceria
e Quem financia o qué nas trés esferas de governo

VIl - Recursos Humanos
VIII - Custo

e Instalacéo
e Manutencéo

IX - Cronograma de Atividades

X - Monitoramento e Avaliacéo

Xl - Resultados Esperados

7-CASA LAR

7.1 - Definigédo

Residéncia em casa lar € uma alternativa de atendimento que proporciona uma melhor convivéncia
do idoso com a comunidade, contribuindo para sua maior participacdo, interacdo e autonomia.

E uma residéncia participativa destinado a idosos que estdo sés ou afastados do convivio familiar e
com renda insuficiente para sua sobrevivéncia. Trata-se de uma modalidade de atendimento, que
vem romper com as praticas tutelares e assistencialistas, visando o fortalecimento da participagéo,
organizacédo e autonomia dos idosos, utilizando sempre que possivel a rede de servicos local.

7.2 - Objetivos

Propiciar aos idosos condi¢cdes de moradia de acordo com suas condi¢Bes econdmicas.

Maximizar a economia do idoso por maior tempo possivel.
7.3 - Publico Alvo

Idosos independentes, e/ou semi-dependentes com habilidades para a vida em grupo e integracdo na
comunidade, afastados do convivio familiar sem condi¢8es financeiras de arcar com o 6nus integral
de sua subsisténcia.

7.4 - Rede de Parceria e Capacidade de Atendimento

Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social — SEAS, Ministério da Salude, Secretarias Estaduais e
Municipais de Saude, Assisténcia Social ou congénere, organizagfes ndo-governamentais,
universidades, voluntarios, e outros.

seas

7.5 - Custo Per Capta e Forma de Manutencéo
I SERVICOS CASA-LAR I
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Alimentacdo
ILimpeza
IMateriais
IRH *
|Seguranca
Meriais
Recursos Humanos * 1 (cozinheira 12 horas/dia)
Cozinheira Cuidadores * 2 (cuidadores 24 horas/dia)
[Medicamentos

TOTAL

7.5.1- Forma de Manutenc¢éo

O Programa de casa lar devera ser gerido por OG’S e/ou ONG'’S e ainda devera contar com
participagdo efetiva dos idosos de acordo com sua situacéo sdcio-econdmica.
7.6 - Grade de Atividades

As atividades para os idosos da casa lar deverdo ser planejadas de acordo com as necessidades
biopsicossociais dos idosos, e a rede de servigos local.
7.7 - Recursos Humanos

RECURSOS HUMANOS CASA-LAR (N° horas/dia)
1 Assistente 8 horas
1 Cozinheira 12 horas
2 Cuidadores 24 horas
1 Sindico 8 horas

Obs.: * Outros recursos humanos da Secretaria Municipal de Saude, de Assisténcia Social ou
Congenere devem estar em disponibilidade nas Unidades de Referéncia do Municipio, e
estabelecer umarede de suporte a Casa Lar.

**Assistente social e sindico (servidor com nivel médio ligado ao grupo de gestao de ONG ou
OG que gerenciara as atividades de manutencéo desta modalidade.

7.8 - Descri¢do de Equipamentos

A) REFEITORIO - COZINHA

X VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 |Geladeira - 370L 1
2 |[Freezer - 150L 1
3 |[Fogao 6 Bocas 1
4 | JUtensilios para Cozinha
5 Armario 3
6  |[Mesa com 8 lugares 1
7 |[cadeiras ] 10
TOTAL
B) VARANDA / AREA EXTERNA - SALA
x VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 Soféa 2
TOTAL
C) DORMITORIOS
X VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
1 [Cama com colchao 08

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 2613/2007



47

2  |lGuarda Roupas [ 04 [
TOTAL
D) LAVANDERIA
ITEM ESPEClFlCAQAO QUANT. U\l(lﬁ'ljé\C)RlTO \'I/'gl:l'ill?
1  ||M&quina de Lavar Roupas 1
2  |[Ferro de passar 2
TOTAL

7.9 - Projeto Arquitetnico, de Acordo com os Padrdes Béasicos e Necessidades Fisico SociaisCasa-
lar € uma instituicdo de atendimento a idosos, com servigos que podem ser implantados e
desenvolvidos tanto em edificagcdes novas quanto em adaptacdes de edificacdes ja existentes. Nos
dois casos, as edificacBes devem atender as necessidades fisico-espaciais minimas indicadas nesta
Norma, em conformidade com o programa necessario para o desenvolvimento das atividades
proprias a cada instituicdo e de acordo com as disposi¢cdes da NRB9050 da Associacao Brasileira de
Normas Técnicas e da Portaria 810 do Ministério da Saude.

Além disto, o projeto dessas edificagfes deve atender a legislagdo municipal vigente (Plano Diretor,
Cédigo de EdificagBes, Normas de Prevenc¢éo de Incéndio e outras) e ser elaborado por arquiteto ou
engenheiro civil regularmente registrado no CREA da regido. Destaca-se a necessidade de um
cuidado rigoroso no detalhamento dos projetos e na especificacdo dos materiais de acabamento e de
um controle rigido na execuc¢éo das obras.

Convém salientar que as exigéncias de conforto e de acessibilidade ndo podem ser consideradas um
requinte construtivo mas sim devem ser entendidas como elementos de qualidade de vida e condigéo
de autonomia para os idosos - mais vulneraveis e com limitag6es de mobilidade advindas do
processo de envelhecimento - bem como elementos de prevencdo de quedas e outros acidentes
domésticos. As propostas espaciais devem orientar-se no sentido de estimular as aptidoes e
capacidades proprias dos idosos, melhorando as comunicac¢des e a manipulacédo de objetos do
cotidiano.

A seguir sdo apresentadas as necessidades fisico-espaciais das Casas-lares, porém salientamos
tratar-se um conjunto de exigéncias a ser adequado as caracteristicas regionais do pais. Essas
necessidades fisico-espaciais séo delineamentos bésicos orientadores dos projetos — validos porém
sujeitos a constantes adequacdes, inovacdes e retificagdes tecnoldgicas e sdcio-culturais.

7.9.1 - Programa de Necessidades e Dimensionamento Minimo dos Espacos para atendimento de 8
idosos.

7.9.1.1 - Descri¢éo das Necessidades Fisico Espaciais

Atendimento para 8 idosos Area construida / usuério = 15,48 m2

PROGRAMA DE NECESSIDADES D|MEN(;5\O MINIMA (m2)
|01. Sala de estar 18,00
l02. Sala para Atendimento (Multiuso) 12,00]f
llo2. Cozinha 16,00(|
03. Area de servico/lavanderia (c/ tanque) 4,00
ll04. 2 Dormitérios para 04 pessoas 2 x 18,00 = 36,00
[05. 2 banheiros 2 x 4,00 = 8,00
Subtotal 94,00
|Circulacéo interna e divisérias (25% do total) 29,50
TOTAL* 123,50

* ndo estdo incluidas neste TOTAL as areas descobertas destinadas para atividades ao ar livre
que deveréo ser de, no minimo, 1,00m2 por residente e o valor do terreno.

7.9.2 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade

7.9.2.1 - Caracteristicas Gerais
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As Casas-lares devem estar localizadas dentro da malha urbana, com facilidade de acesso por
transporte coletivo e, preferencialmente, préximas a rede de salde, comércio e demais servicos da
vida da cidade (posto médico, hospitais, supermercado, farmacia, padaria, centros culturais, cinemas,
etc.), favorecendo a integracao do idoso, independente e mesmo dependente, a comunidade do
entorno.

Portanto, ndo devem ser pensadas como locais de isolamento, inviolaveis ao contato com a vida
urbana nem como espacos de uniformizacao e despersonalizagéo da vida de seus usuarios. Como
sédo locais de moradia devem prever, na medida do possivel, a participagdo dos usuarios na
gualificacéo individualizada dos ambientes, especialmente naqueles mais intimos e reservados - 0s
dormitérios, por exemplo.

Além disso, o projeto deve contemplar o uso de elementos que atuem de forma positiva sobre a
memodria fisica e afetiva e em suas relacGes com 0 novo espaco construido - o aprendizado desse
novo espaco deve ser facilitado pela inclusdo de objetos que sejam capazes de resgatar antigos
hébitos, experiéncias e recordagdes e traze-los para o cotidiano atual dos usuarios.

7.9.2.2 - Areas Externas (areas de estar no jardim e caminhos)

O terreno deve ser preferencialmente plano e, se inclinado, dotado de escadas e rampas para vencer
0s desniveis.

Devem ser previstas areas verdes (com caminhos e bancos), solarium, locais para jardinagem e
outras atividades ao ar livre, sendo que referidas areas devem ser adequadas ao terreno disponivel
para a instalagéo da instituicdo, considerando um minimo de 1,00m2 por usuario atendido.

Sobre o total do terreno livre de construcdo devem ser contemplados 15% de area de solo permeavel.

Os locais destinados a jardinagem e hortas devem ser providos de canteiros elevados (como se
fossem mesas, com altura indicada da parte superior de 0,70m) para possibilitar seu manuseio por
pessoas sentadas.

7.9.2.3 - Pisos Externos e Internos (inclusive de rampas e escadas)

Piso de facil limpeza e conservacao, antiderrapante, uniforme e continuo (com ou sem juntas), dotado
de faixa tatil (com 0,40m de largura e variacao de textura e cor), especialmente demarcando
mudanca de nivel, quando houver.

7.9.2.4 - Estacionamento

Preferencialmente interno na prépria edificacéo ou no terreno, com vaga de dimensdes compativeis
para o estacionamento de uma ambulancia e mais um espaco adicional a vaga com 1,20m de largura
para possibilitar a circulagdo de uma maca e/ou de uma cadeira de rodas.

7.9.2.5 - Edificacdo

Deve ser preferencialmente térrea.
7.9.2.6 - Acesso a Edificacdo e Circulacdo Vertical Interna

Deve se dar sempre através de corredores planos, escadas e rampas (ou elevadores, plataformas
elevatorias, entre outros), livre de obstaculos (vasos, por exemplo).
7.9.2.6.1 - Rampa e Escada

Conforme especificado na NBR 9050/ABNT, observadas as exigéncias de corriméo e sinalizacéo.
Complementarmente, destaca-se a necessidade de:

e e pintar em cor contrastante com o piso o primeiro e o Ultimo espelhos da escada e dota-
los de luz de vigilia permanente;

e o executar o corrimao de forma a torna-lo contrastante em relacéo a parede onde for fixado
(seja pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizacéo;

e o nocaso do acesso a edificacdo, a escada e a rampa deveréo ter, no minimo, 1,50m de
largura.
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7.9.2.6.2 - Corredor

Deve ter largura minima de 1,50m e dotado de corrimé@o de ambos os lados, com dimensdes
conforme especificado na NBR9050/ABNT. Podem ser previstas areas de descanso intermediarias,
variacdo de revestimento e cor nas paredes e portas para possibilitar melhor orientacao, evitando
corredores repetitivos.

7.9.2.6.3 - Elevador

Conforme especificado na NBR 7192/ABNT.
7.9.2.6.4 - Esteira Rolante ou Plataforma Moével

Conforme especificado na NBR 9050/ABNT.
7.9.2.6.5 - Porta de Entrada

De abrir com dobradicas verticais, com mecanismo de abertura com comando de alavanca ou
automatico (célula fotoelétrica, por exemplo); - vao livre igual ou maior que 0,80m (é mais indicada a
previsdo de porta com 1,30 de vao livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a ser utilizado
apenas quando necessario); protegida das intempéries; - soleira sem desnivel; - iluminac@o externa
sobre a porta.

Devem ser previstas, no minimo, duas portas de acesso a Residéncia, sendo uma exclusivamente de
servigo.
7.9.2.7 - Areas Internas

Dotadas de boa iluminagéo artificial e natural e ventilagdo natural respeitadas as caracteristicas
regionais. Deve ser considerado que a luz solar direta pode causar deslumbramentos e sombras
muito marcadas que geram distor¢des na avaliacdo da distancia e da perspectiva. E mais
aconselhavel a iluminac&o natural difusa e, sobre planos de trabalho e leitura, a iluminagéo artificial
direta.

Todas as areas internas devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas para emergéncia e sistema
de seguranca/prevencéo de incéndio e detetores de fumacga, com previsédo de rapido e seguro
escoamento de todos os residentes.

Além das demais especificacdes constantes na NBR 9050/ABNT, os interruptores e tomadas devem
ser luminosos, a intensidade da iluminacéo artificial deve prever a possibilidade de controle e
variagdo. Também é indicada a colocacédo de mais de uma lampada por ambiente para evitar a
possibilidade de escuridao total no caso de “queima” (rompimento de filamento).

A pintura deve ser executada com tintas lavaveis e cores claras, sendo aconselhada a utiliza¢édo de
protetores nas paredes e portas até a altura de 0,40m do piso, com materiais resistentes as batidas
de cadeiras de rodas ou bengalas o que contribuird para evitar a deterioracdo dos espacos internos.

Deve ser garantida a instalacdo de um telefone publico dotado de regulador de volume no auricular.
7.9.2.7.1 - Portas

Véo livre nunca inferior a 0,80m (é mais indicada a previsdo de porta com 1,30 de véo livre, com um
pano de 0,80m e outro de 0,50m a ser utilizado apenas quando necessario), preferencialmente de
correr (com trilhos embutidos no piso) ou de abrir com dobradicas verticais, com comando de abertura
de alavanca ou automatico (tipo célula fotoelétrica). Indica-se a utilizagéo de cores contrastantes em
relagdo a parede para facilitar a identificagéo.

e o |uzde vigilia sobre a porta

e o areas de aproximacdo e demais especificacbes conforme definido na NBR 9050/ABNT
7.9.2.7.2 - Janelas
Com peitoris de 0,70m para melhorar a visibilidade e instalagdo de corriméo suplementar para

ampliar a protecdo com 0,90m do piso. Comando de abertura de alavanca. Indica-se a utilizacdo de
cores contrastantes em relacéo a parede para facilitar a identificacéo.
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7.9.2.8 - Sala de Estar e de Atendimento

Devem ser projetadas para melhorar e estimular a socializacdo dos usuarios, também prevendo
espacos que respeitem a privacidade dos individuos, possibilitando vivéncias em separado e contatos
com a familia. Devem prever espaco livre para circulacao que possibilite a passagem de cadeira de
rodas entre mobiliario e paredes (minimo 0,80m), guarnecidas de corrimao junto as paredes,
conforme definicdes da NBR 9050/ABNT e executados de forma a torna-lo contrastante em relagao a
parede onde for fixado (seja pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e
utilizagao.

7.9.2.8.1 - Mobiliario

Mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bracos, balcdes: devem ser méveis, estaveis, leves e
robustos para permitir rearranjos do lay-out; altura dos assentos: entre 0,42 e 0,46m, revestidos com
material impermeavel; balcdes de atendimento com altura de 1,00m.

7.9.2.9 - Dormitérios

Deve ser lembrado, por ocasido do projeto, que este € o espac¢o onde o idoso com maiores
dificuldades de locomocéao vai passar grande parte do seu dia. Também € o espac¢o mais intimo e,
portanto, com mais possibilidades de ser personalizado pelos préprios usuérios. A distancia minima
entre duas camas paralelas deve ser de 1,00m e de 1,50m entre uma cama e outra fronteiriga.
Recomenda-se que a distancia minima entre uma cama e a parede paralela deva ser de, no minimo,
0,50m. Os dormitérios devem ser guarnecidos de corriméo junto as paredes, conforme definicdes da
NBR 9050/ABNT e executados de forma a torna-lo contrastante em relagdo a parede onde for fixado
(seja pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizacdo. Devem ser
dotados de luz de vigilia e campainha de alarme na cabeceira das camas.

7.9.2.9.1 - Mobiliario

Mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bragos, camas, armarios: devem ser estaveis, moveis,
leves e robustos para permitir rearranjos do lay-out. E expressamente vetado o uso de beliches e de
camas de armar bem como a instala¢éo de divisérias improvisadas.

e e altura dos assentos: entre 0,42 e 0,46m, revestidos com material impermeavel.

e o alturaindicada para a cama: entre 0,46 e 0,51m

e o deve ser prevista luz interna nos armarios.
7.9.2.10 - Cozinhas e Demais Areas de Servigo
Dotadas de luz de vigilia, campainhas de alarme e detetores de escape de gas com alarme; com
espaco livre para circulagdo minima de 0,80m; guarnecidas de corrim&o junto as paredes, conforme
definido na NBR 9050/ABNT. A iluminag&o deve ser intensa e eficaz e ndo devem ser utilizados
revestimentos que produzam brilhos e reflexos para evitar desorientagédo e confuséo visual. Deve ser
prevista lixeira ou abrigo externos a edificacdo para armazenamento de residuos até o momento da

coleta.
7.9.2.10.1 - Mobiliario

Altura dos balcdes: 0,75m; pias e tanques com registros monocomando de alavanca ou acionados
por células fotoelétricas; deve ser prevista luz interna nos armarios.
7.9.2.11 - Sanitarios
Indica-se:
e e o minimo, um vaso sanitario para cada 6 usuarios;
e ¢ nominimo, um chuveiro para cada 12 leitos, dotado de agua quente;

e o 0s boxes para vaso sanitario e chuveiro, deve ter largura minima de 80cm, pois deve ser
considerada a presenca de um cuidador para auxiliar o idoso;

e o ter no minimo um box para vaso sanitario e chuveiro que permita a uma pessoa em
cadeiras de rodas fazer transferéncia frontal e lateral para usa-lo, conforme definido na NBR
9050;
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e nos chuveiros, ndo é permitido qualquer desnivel, em forma de degrau, para conter a
agua, aconselha-se o uso de grelhas continuas, desde que respeitada a largura maxima dos
vaos de 1,5 cm, conforme definido na NBR 9050;

e considerando as dificuldades de uso, especialmente no que se refere ao acesso e a
seguranca, as banheiras de imersao s6 serdo permitidas para fisioterapia, cumprindo uma
funcéo terapéutica;

e as barras de apoio devem ser, preferencialmente, em cores contrastantes com a parede
para facil e rapida identificacéo e uso;

e as portas dos compartimentos internos dos sanitarios coletivos devem ser colocadas de
modo a deixar vaos livres de 0,20m na parte inferior;

e deve ser evitado o uso de cortinas plasticas ou porta-box de acrilico para o fechamento
de chuveiros e banheiras;

e devem ser dotados de campainha de alarme e luz de vigilia sobre a porta e
internamente;

e ailuminagéo deve ser intensa e eficaz e devem ser evitados revestimentos que
produzam brilhos e reflexos para evitar desorientacéo e confuséo visual;

MODELO PARA FINANCIAMENTO DE
PROJETOS DE ATENCAO A PESSOA IDOSA

MODALIDADE DO PROJETO: ASSISTENCIA DOMICILIARIA / ATENDIMENTO DOMICILIARIO
| - Justificativa

Perfil do municipio
Indicadores sécio econdmico da populacéo idosa
Rede de servigos local de atencdo ao idoso

Demanda da populacéo idosa x rede se servicos local x projeto solicitado

Il - Objetivos

Geral

Especifico

Il - Metodologia
IV - Pubico Alvo
V - Meta

Capacidade de Atendimento x Impacto Social

VI - Forma de Gestao / Financiamento

Identificar Rede de Parceria

Quem financia o qué nas trés esferas de governo

VIl - Recursos Humanos
VIII - Custo

Instalacéo

Manutencéo

IX - Cronograma de Atividades

X - Monitoramento e Avaliagéo

Xl - Resultados Esperados
8 - ASSISTENCIA DOMICILIARIA / ATENDIMENTO DOMICILIARIO

8.1 - Definicao
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Assisténcia domiciliaria / atendimento domiciliario é aquele prestado a pessoa idosa com algum nivel
de dependéncia, com vistas a promocé&o da autonomia, permanéncia no proprio domicilio, reforco dos
vinculos familiares e de vizinhanca.

Caracteriza-se por ser um servico de atendimento publico ou privado a domicilio as pessoas idosas
através de um programa individualizado, de carater preventivo e reabilitador, no qual se articulam
uma rede de servigos e técnicas de intervencao profissional focada em atencao a saude, pessoal,
doméstica, de apoio psicossocial e familiar, e interacdo com a comunidade. Pode ser de natureza
permanente ou provisério, diurno e/ou noturno, para atendimento de idosos dependentes ou semi-
dependentes, com ou sem recursos e mantendo ou nao vinculo familiar.

8.2 - Objetivos Gerais:

Prestar no préprio domicilio atendimento ao idoso dependente e semi-dependente otimizando
recursos humanos e materiais, da rede de servicos local.

Reforgar a capacidade do idoso para a sua integragdo em atividades culturais, vocacionais e lidicas,
preservando, o vinculo familiar e integracdo comunitaria.
8.2.1 - Objetivos especificos

Aumentar a autonomia do idoso para que possa permanecer vivendo em sua residéncia por maior
tempo possivel.

Manter a individualidade do idoso adaptando com flexibilidade as peculiaridades concretas do
ambiente onde sera dada a intervencao. Respeitar a memoria fisica e afetiva da pessoa idosa,
buscando sua autonomia.

Prevenir situagdes carenciais que aprofundam o risco da perda de independéncia.

e o Criar ou aprimorar habitos saudaveis com respeito a higiene, a alimentagéo, prevenir
quedas ou acidentes.

e o Refor¢ar os vinculos familiares e sociais.

e o Recuperar capacidades funcionais perdidas para as atividades de vida diaria.

e o Respeitar e observar as caracteristicas/particularidades regionais.

e o Integrar e estabelecer parceria com os gestores publicos e privados da area de saude.

Prestar atendimento especializado de saude.
8.3 - Publico Alvo

O programa seréa destinado a idosos dependentes e semi-dependentes.

8.4 - Critérios de elegibilidade

Para ser incluido no programa o idoso:
e o deveradispor de um acompanhante domiciliar capacitado, familiar ou nao.
e o Teracesso arede de servicos locais.

e o Residir em domicilio que: ofereca condi¢des para atender suas necessidades bésicas e
possibilite mudangas e modificagdes ambientais, incluindo questdes socio-sanitarias, que
favorecam a recuperacdo e bem estar do idoso.

e e Terinteresse e concordar em receber este tipo de atendimento (ou representante legal
devera assumir tal compromisso).

e o Necessitar de cuidados que possam ser executados no domicilio.
8.5 - Rede de parceria
MPAS - SEAS, MS, OG, ONGs, familia, estados, municipios, empresas privadas, organismos

internacionais, voluntariado, centros de pesquisa e ensino, dentre outras.
8.6 - Custo per capita
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Estes custos vao variar segundo o estado funcional do idoso a ser atendido.

Neste custo deverédo ser incluidos:
e o Modificacdo/adaptacdo ambiental
e o Equipamentos de auto-ajuda (programa de concessao de proteses e Orteses - MS)
e o Treinamento capacitacdo de cuidador
e o Medicamentos (incluir alimentag&o parenteral)
e o Descartaveis

e o Equipe interdiciplinar de atendimento (assistente social, médico, enfermeira, terapeuta
ocupacional, fisioterapeuta, fonoauditloga, arquiteta, psicologa, nutricionista, auxiliar de
enfermagem)

e o Cuidador

e o Transporte para exames de imagem ou que ndo possam ser realizados no domicilio
e e Remogao

o o Exames

8.7 - Grade de atividades
1. Triagem para inclusé@o no servico: avaliacéo do idoso e seu domicilio.

2. Avaliagcao ampla geriatrica.
3. Determinagé&o de um plano de intervencéo de acordo com a necessidade individual de cada idoso.
4. Implementag&o, acompanhamento e avaliacdo desse plano de intervencéo.

5. Alta, ou alta monitorada.
8.8 - Recursos Humanos

A equipe interdisciplinar preferencialmente devera ser capacitada na ateng&o ao idoso. Devera
obrigatoriamente incluir os seguintes profissionais: assistente social, médico, enfermeira, terapeuta
ocupacional, fisioterapeuta, fonoaudibloga, arquiteta, psicélogo, nutricionista, técnico ou auxiliar de
enfermagem, pertencente a rede de servigos local.

8.9 - Projeto Arquitetdnico, de acordo com os com os padrdes basicos e necessidades fisico -
espaciais.

Assisténcia Domiciliaria/Atendimento Domiciliar € um conjunto de servigos de aten¢éo ao idoso
realizado na sua prépria moradia que deve possibilitar, se necessarias, adaptacdes e alteracdes
ambientais que favorecam a recuperacao e bem-estar do(s) residente(s).

As alteracdes realizadas nas moradias devem contemplar as necessidades fisico-espaciais minimas
indicadas nesta Norma, em conformidade com as disposic6es da NRB9050 da Associagéo Brasileira
de Normas Técnicas.

Além disto, o projeto dessas alteragfes/adaptacdes deve atender a legislacdo municipal vigente
(Plano Diretor, Cédigo de Edificagdes, Normas de Prevencgédo de Incéndio e outras) e ser elaborado
por arquiteto ou engenheiro civil regularmente registrado no CREA da regiéo. Destaca-se a
necessidade de um cuidado rigoroso no detalhamento dos projetos e na especificacdo dos materiais
de acabamento e de um controle rigido na execu¢éo das obras.

Convém salientar que as exigéncias de conforto e de acessibilidade ndo podem ser consideradas um
requinte construtivo mas sim devem ser entendidas como elementos de qualidade de vida e condicéo
de autonomia para os idosos - mais vulneraveis e com limitacdes de mobilidade , bem como
elementos de prevencgédo de quedas e outros acidentes domésticos. As propostas espaciais devem
orientar-se no sentido de estimular as aptiddes e capacidades proprias dos idosos, melhorando a
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comunicacao e a manipulacao de objetos do cotidiano.

A seguir, sdo apresentadas as necessidades fisico-espaciais que a moradia deve atender, porém
salientamos tratar-se um conjunto de exigéncias a ser adequado as caracteristicas regionais do pais,
bem como e, mais do que tudo, as caracteristicas funcionais do idoso alvo do servigo. Essas
necessidades fisico-espaciais sao delineamentos basicos orientadores dos projetos - validos, porém
sujeitos a constantes adequacdes, inovacoes e retificagcdes.

8.9.1 - Programa de Necessidades, Dimensionamento Minimo dos Espagos e Custo

As edificagdes devem ser alvo de andlise individualizada visando demarcar as barreiras
arquitetonicas existentes para posterior elaboracéo do projeto e execugao das obras necessarias
para elimina-las.

O Custo maximo de adaptacéo de cada moradia sera de acordo com a tabela PINI - Construcédo Civil
Custo médio de cada Estado da Federacao.
8.9.1.1 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade

8.9.2.1 - Caracteristicas Gerais

Como é um local de moradia deve prever, na medida do possivel, a participagdo do usuario na
qualificacéo individualizada dos ambientes, especialmente naquele mais intimo e reservado - o
dormitério.

Além disso, o projeto deve contemplar o uso de elementos que atuem de forma positiva sobre a
memodria fisica e afetiva do idoso e em suas relagBes com o espaco adaptado - o aprendizado desse
novo espaco deve ser facilitado pela manutencéo de objetos que traduzam antigos habitos,
experiéncias e recordacoes.

8.9.2.2 - Areas Externas (areas de estar no jardim e caminhos)

O terreno deve ser preferencialmente plano e, se inclinado, dotado de escadas e rampas para vencer
o0s desniveis.

e o sepossivel, devem ser previstos locais para atividades ao ar livre (exercicios fisicos e
jardinagem, por exemplo), sendo que referidas areas devem ser adequadas ao terreno
disponivel.

e o sobre o total do terreno livre de construgcdo devem ser contemplados 15% de area de
solo permeavel, sem pavimentagéo.

e ¢ o0slocais destinados a jardinagem e hortas devem ser providos de canteiros elevados
(como se fossem mesas, com altura indicada da parte superior de 0,70m) para possibilitar
Seu manuseio por pessoas sentadas.

8.9.2.3 - Pisos Externos e Internos (inclusive de rampas e escadas)

Devem ser de facil limpeza e conservacgao, antiderrapantes, uniformes e continuos (com ou sem
juntas), dotados de faixa tatil (com 0,40m de largura e variacao de textura e cor), especialmente
demarcando mudancas de nivel, quando houver necessidade.

8.9.2.4 - Edificagéo

No caso de moradia unifamiliar, deve ser preferencialmente térrea e tendo mais de um piso, deve ser
estudada a adaptacdo de um dos ambientes no pavimento térreo para ser usado como dormitério do
idoso alvo do servico.

Destaca-se ainda que no caso de moradia multifamiliar (um prédio de apartamentos), os espagos
condominiais devem ser também adaptados.
8.9.2.5 - Acesso a Edificacao e Circulagao Interna

Deve se dar sempre através de corredores planos, escadas e rampas (ou elevadores, plataformas
elevatorias, entre outros), livre de obstaculos (vasos, por exemplo)
8.9.2.6 - Rampa e Escada
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Devem ser executadas ou adaptadas conforme especificacdes da NBR 9050/ABNT, observadas as
exigéncias de corrimao e sinalizacéo.

Complementarmente, destaca-se a necessidade de:

e e pintar, em cor contrastante com 0 piso, o primeiro e o ultimo espelhos da escada e dota-
los de luz de vigilia permanente;

e o proveriluminag&o ininterrupta na escada;

e e executar o corrimdo de forma a torna-lo contrastante em relacéo a parede onde for fixado
(pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizacao;

e e nocaso do acesso a edificacdo, a escada e a rampa deverao ter, no minimo, 1,50m de
largura.

8.9.2.6.1 - Corredores

Devem ter largura minima de 1,50m e ser dotados de corrimdo de ambos os lados, com dimens@es
conforme especificacdes da NBR9050/ABNT.

e para possibilitar melhor orientacédo, podem ser previstas areas de descanso intermediérias,
variacdo de revestimento e cor nas paredes e portas.

8.9.2.6.2 - Elevador

Conforme especificagfes da NBR 7192/ABNT.
8.9.2.6.3 - Esteira Rolante ou Plataforma Mével

Conforme especificagbes da NBR 9050/ABNT.
8.9.2.6.4 - Portas de Entrada

Devem ser de abrir com dobradicas verticais e mecanismo de abertura com comando de alavanca ou
automatico (célula fotoelétrica, por exemplo), com vao livre igual ou maior que 0,80m (é mais indicada
a previsdo de porta com 1,30 de vao livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a ser utilizado
apenas quando necessario), protegidas das intempéries, com soleira sem desnivel e dotadas de
iluminacdo externa sobre a guarnicdo superior.

8.9.2.7 - Areas Internas

Devem ser dotadas de boa iluminagéo artificial e natural e ventilacdo natural respeitadas as
caracteristicas regionais.

e o deve ser considerado que a luz solar direta pode causar deslumbramentos e sombras
muito marcadas que geram distor¢des na avaliagdo da distancia e da perspectiva, sendo
mais aconselhavel uma iluminacéo difusa e, sobre planos de trabalho e leitura, a previséo de
iluminacéo artificial direta.

e o todas as areas internas devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas para
emergéncia e sistema de seguranca/prevencédo de incéndio e detetores de fumaga, com
previsdo de rapido e seguro escoamento de todos os residentes.

e o além das demais especificagcdes constantes na NBR 9050/ABNT, os interruptores e
tomadas devem ser luminosos e com mecanismo de controle e variagdo da intensidade da
luz.

e o ¢indicada a colocacao de mais de uma lampada por ambiente para evitar a possibilidade
de escuridao total no caso de “queima”.

e e apintura deve ser executada com tintas lavaveis e cores claras, sendo aconselhada a
utilizacé@o de protetores nas paredes e portas até a altura de 0,40m do piso, com materiais
resistentes a batidas para diminuir a deterioracéo dos espacos.

8.9.2.7.1 - Portas

Devem ter vao livre igual ou maior que 0,80m (é mais indicada a previséo de porta com 1,30 de véo
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livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a ser utilizado apenas quando necessario), sendo
preferencialmente de correr (com trilhos embutidos no piso) ou de abrir com dobradicas verticais,
dotada de comando de abertura de alavanca ou automatico (tipo célula fotoelétrica).

e o ¢indicada a utilizacdo de cores contrastantes em relagdo a parede bem como luz de
vigilia permanente sobre a guarnicéo superior para facilitar a identificacao.

e e as areas de aproximacgdo devem ser conforme especificagoes da NBR 9050/ABNT.
8.9.2.7.2 - Janelas
Devem ter peitoris de 0,70m para melhorar a visibilidade, corrimdo suplementar com 0,90m do piso
para maior seguranca e comando de abertura de alavanca.

e ¢éindicada a utilizagéo de cores contrastantes em relagdo a parede para facilitar a
identificacao.

8.9.2.8 - Sala de Estar
Deve ser adequada de forma a melhorar e estimular a socializacdo dos usuarios, também prevendo
espacos que respeitem a privacidade dos individuos, especialmente do idoso alvo do servigo,

possibilitando vivéncias em separado. - devem prever espaco livre minimo de 0,80m para circulagéo
entre mobiliario e paredes.

e devem ser guarnecidas de corrimao junto as paredes, conforme especificagdes da NBR
9050/ABNT, executados de forma a torna-lo contrastante em relagéo a parede onde for fixado
(seja pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificagc&o e utilizagao.

8.9.2.8.1 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bragos)

Devem ser moveis, estaveis, robustos e leves para permitir rearranjos do lay-out.

e éindicada a altura dos assentos entre 0,42 e 0,46m, revestidos com material impermeavel.
8.9.2.9 - Dormitorios
Deve ser lembrado, por ocasido do projeto, que este € o espac¢o onde o idoso com maiores
dificuldades de locomocdo vai passar grande parte do seu dia.

e o devem ser guarnecidas de corrimdo junto as paredes, conforme especificacdes da NBR
9050/ABNT, executados de forma a torna-lo contrastante em relacdo a parede onde for fixado
(seja pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizacéo.

e ¢ devem ser dotadas de luz de vigilia e campainha de alarme na cabeceira da cama do
idoso.

e o deve ser prevista uma distancia minima entre duas camas paralelas de 1,00m e de
1,50m entre uma cama e outra fronteirica.

e o deve ser prevista uma distancia minima entre uma cama e a parede paralela de 0,50m.

8.9.2.9.1 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bragos, camas, armarios)

Devem ser estaveis, moveis, robustos e leves para permitir rearranjos do lay-out.

e o ¢ expressamente vetado o uso de beliches e de camas de armar bem como a instalacédo
de divisérias improvisadas.

e ¢ éindicada a altura dos assentos entre 0,42 e 0,46m, revestidos com material
impermeavel.

e e ¢indicada a altura da cama entre 0,46 e 0,51m.
e o deve ser prevista luz interna nos armarios.

8.9.2.10 - Cozinha e Demais Areas de Servico

Devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas de alarme e detetores de escape de gas com
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alarme; com espaco livre para circulacédo de 0,80m.

e o devem ser guarnecidas de corrimao junto as paredes, conforme especificacdes da NBR
9050/ABNT.

e o deve ser prevista uma iluminacéo intensa e eficaz e ndo devem ser utilizados
revestimentos que produzam brilhos e reflexos para evitar desorientagéo e confuséo visual.

e o deve ser prevista lixeira ou abrigo externos a edificacdo para armazenamento de
residuos até o momento da coleta.

8.9.2.10.1 - Mobiliario

As bancadas devem ter altura de 0,75m, as pias e tanques com registros monocomando de alavanca
ou acionados por células fotoelétricas.

Deve ser prevista luz interna nos armarios.
8.9.2.11 - Sanitarios
Devem ser adequados as especificacdes constantes da NBR9050/ABNT e, complementarmente,
indica-se que:
e o devem ser dotados de campainha de alarme.
e o devem ser dotados de luz de vigilia sobre a porta, externa e internamente.
e o deve ser prevista uma iluminacéo intensa e eficaz.

e o nao devem ser utilizados revestimentos que produzam brilhos e reflexos para evitar
desorientacdo e confusao visual.

e o nos chuveiros ndo é permitido qualquer desnivel em forma de degrau para conter a
agua. Indica-se o uso de grelhas continuas, desde que respeitada a largura maxima entre os
vaos de 1,5cm, conforme especificacbes da NBR9050/ABNT.

e o asbanheiras de imersdo s serao permitidas para fisioterapia, cumprindo uma funcéo
terapéutica, considerando as dificuldades de uso, especialmente no que se refere ao acesso
e a segurancga.

e o deve ser evitado 0 uso de cortinas plasticas e portas de acrilico ou vidro para o
fechamento de box de chuveiro.

e e as barras de apoio devem ser, preferencialmente, em cores contrastantes com a parede
para facil e rapida identificacéo e uso.

MODELO PARA FINANCIAMENTO DE
PROJETOS DE ATENCAO A PESSOA IDOSA
MODALIDADE DO PROJETO: ATENDIMENTO INTEGRAL INSTITUCIONAL
| - Justificativa

e Perfil do municipio

¢ Indicadores sdcio econdmico da populacao idosa

¢ Rede de servicos local de atencéo ao idoso

e Demanda da populacdo idosa x rede se servi¢cos local x projeto solicitado
Il - Objetivos

e Geral

e Especifico

Ill - Metodologia
IV - Pubico Alvo
V - Meta
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e Capacidade de Atendimento x Impacto Social
VI - Forma de Gestédo / Financiamento
e Identificar Rede de Parceria
e Quem financia o qué nas trés esferas de governo

VIl - Recursos Humanos
VIII - Custo

e Instalacéo
e Manutencéo

IX - Cronograma de Atividades

X - Monitoramento e Avaliacéo

Xl - Resultados Esperados

9 - ATENDIMENTO INTEGRAL INSTITUCIONAL

9.1- Defini¢éo

Atendimento integral institucional - é aquele prestado em uma instituicdo asilar, prioritariamente aos
idosos sem familias, em situacéo de vulnerabilidade, oferecendo-lhes servicos nas areas social,
psicol6gica, médica, de fisioterapia, de terapia ocupacional, de enfermagem, de odontologia e outras
atividades especificas para este segmento social.

Tratam-se de estabelecimento com denominacdes diversas, correspondentes aos locais fisicos
equipados para atender pessoas com 60 anos e mais, sob regime de internato, mediante pagamento
ou nao, durante um periodo indeterminado e que dispde de um quadro de recursos humanos para
atender as necessidades de cuidados com assisténcia, saude, alimentacgdo higiene, repouso e lazer
dos usuarios e desenvolver outras atividades que garantam qualidade de vida. Sdo exemplos de
denominacgdes: abrigo, asilo, lar, casa de repouso, clinica geriatrica ancianato. Estes
estabelecimentos poderéo ser classificados segundo as modalidades, observando a especializagédo
de atendimento.

9.1.1 - Modalidade |

E a instituicdo destinada a idosos independentes para Atividades da Vida Diaria (AVD), mesmo que
requeiram o uso de algum equipamento de auto-ajuda, isto &, dispositivos tecnolégicos que
potencializam a fun¢cdo humana, como por ex., andador, bengala, cadeira de rodas, adaptacdes para
vestimenta, escrita, leitura, alimentacao, higiene, etc.

Capacidade maxima recomendada: 40 pessoas, com 70% de quartos para 4 idosos e 30% para 2
idosos.
9.1.2 - Modalidade 1l

E a instituicdo destinada a idosos dependentes e independentes que necessitam de auxilio e de
cuidados especializados e que exijam controle e acompanhamento adequado de profissionais de
saude. Nao serédo aceitos idosos portadores de dependéncia fisica acentuada e de doenca mental
incapacitante.

Capacidade maxima recomendada: 22 pessoas, com 50% de quartos para 4 idosos e 50% para 2
idosos.
9.1.3 - Modalidade 111

E a instituicdo destinada a idosos dependentes que requeiram assisténcia total, no minimo, em uma
Atividade da Vida Diaria (AVD). Necessita de uma equipe interdisciplinar de saude.

Capacidade méaxima recomendada: 20 pessoas, com 70% de quartos para 2 idosos e 30% para 4
idosos.
9.2- Objetivo

Garantir aos idosos em estado de vulnerabilidade servigos de atencéo biopsicossocial, em regime
integral, de acordo com as suas necessidades, priorizando sempre que possivel, o vinculo familiar e a
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integracdo comunitaria.
9.3 - Publico Alvo

Idosos dependentes e ou independentes em estado de vulnerabilidade social, com e ou sem vinculo
familiar que nédo disp&e de condi¢cdes de permanecer em sua familia ou em seu domicilio.

9.4 - Rede de Parceria / A¢cBes Articuladas

Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social - SEAS, Ministério da Salde Secretarias Estaduais e

Municipais de Saude, de Assisténcia Social ou congénere, familas, universidades, organiza¢cées nao-

governamentais, voluntarios, e outros.
9.5 - Custo Per Capita e Forma de Manutencéo

Descricéo dos Servigos

Modalidade |
(40 idoso)

Modalidade II
(22 idosos)

Modalidade IlI
(20 idosos)

Alimentacao

ILimpeza

IMateriais

IRH

[Manutencéo/seguranca

IMateriais

IRH

|Cuidadores

3 cuidadores
/ 12 horas

|(3 cuidadores 24 horas/dia)

|(5 cuidadores 24 horas/dia)

|IEquipe de saude

*(6 horas de atendimento
de qualquer um dos
profissionais da equipe por
semana para cada idoso)

(12 horas de atendimento
de qualquer um dos
profissionais da equipe por
semana para cada idoso)

[Medicamentos

[Equipamentos

IDescartaveis

Transporte

Outros (materiais para
reabilitacéo, lazer, etc.)

Total:

* O quadro de profissionais serd da secretarias estaduais e/ou municipais de salde,
assisténcia social e/ou congénere.
* O coordenador devera ser de nivel superior e pertencer a equipe de trabalho.

* Estas 6 horas seréo distribuidas de acordo com a especificidade de cada idoso e da
especificidade de cada profissao.

9.5.1 - Forma de Manutencgé&o

Termo de cooperacgdo técnica e financeira inter-ministerial e inter-governamental, conforme
especificidade e competéncia de cada area de atuacéo.

9.6 - Grade de atividades

esta inserido.

9.7 - Recursos Humanos

Atendimento e Apoio individual e sécio-familiar

Atendimento biopsicossocial aos idosos, de acordo com suas necessidades.
Atividades ludicas, sociais, esporte, laborativas, produtivas, e de integracédo social.

As atividades deverao sempre ser planejadas em parceria e com a participacao efetiva
dos idosos, respeitando suas demandas e aspectos sécio-culturais do idoso e da regiao onde
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RH

Atendimento Integral Institucional

(horas/dia)

Mod.l || Mod.lI Mod.lll

JMéaico o | 4 ® e ouias 16 horas)
[Fisioterapia 0 8 12
|[Fonoaudiologia 0 6 8
Terapia Ocu;-)acional 0 8 12
|Psic6logo 0 4 6
[Pedagogo 4 6

Assistente Social 2 6 8
|Enfermeira 0 8 24
Auxiliares de enfermagem 0 24 48
|Cuidadores - 0 48 72
[Farmacéutico 0 8 8
lodontélogo 0 2 2
[Limpeza 16 24 32
|Seguranca 24 24 24
[Copa/cozinha 16 16 16
Sindico/gerente/coordenador 01 01 01
[Nutricionista 01 04 04

Obs.: * Os recursos humanos deve ser das Secretarias Municipais e/ou Estaduais de Saude,
Assisténcia Social ou congénere e estar em disponibilidade nas Unidades de Referéncia do
Municipio, e estabelecer uma rede de suporte as Instituicdes de Atendimento Integral

Institucional.

** Um dos recursos humanos da equipe, nivel superior deveréa ser o coordenador do servico.
*** Este quadro corresponde a necessidades e de cada instituicdo cada modalidade de

atendimento
9.8 - Descricdo de Equipamentos

Os equipamentos abaixo indicados serdo adaptados de acordo necessidades das instituicBes a
serem instaladas ou revitalizadas, bem como de acordo com o publico alvo a ser atendido.

A) DORMITORIO

~ Qo[ o | T
ITEM| ESPECIFICACAO vE M'l YRR YR[TE
I M-IIIII t M-IIIII t M-Il
1 ||Cama Hospitalar com grade dos 2 lados e fowler 22 || 20
2 |[cama comum ] 40| 22
3 |IColchao com capa impermeabilizada 40]| 22 || 20
4 |IComadre / aparadeira 3 5
5 |IMarreco 3 4
6 |[Escada de Ferro 3 5
7 ||Suporte para Soro 2
8 |[Mesa de Cabeceira com prateleira 40]| 22| 5
TOTAL
B) REFEITORIO - COZINHA
VALOR VALOR
ITEM ESPECIFICACAO QUANT. UNITARIO TOTAL
M-I {| M-I1{{ M-11 || M-1 || M-11 || M-I (| M-I (| M-11 (| M-I
1 [|Geladeira - 370L 1 1

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 2613/2007




61

IFreezer - 150L

IFogao Industrial-6. B

[Panelas N° 40

|Panelas N° 45

wlNf] -
wlNf] -
5] (] =Y (1=

Talheres Diversos

|Pratos Diversos

|Utensilios para Cozinha

OlojNjojo|djwlnN

Armario (12)

(=Y
o

[Mesa com 12 lugares

=
=

[Cadeiras

20 || 20 || 20

TOTAL

C) ENFERMARIA

ITEM

ESPECIFICACAO

QUANT.

VALOR
UNITARIO

VALOR
TOTAL

M-1{{ M-II

M-Il

M-I|{ M-II || M-III

M-Il M-111

|Cama Hospitalar com colchéo

=

[Cadeira Ambulatorial

|cadeira de Rodas

Sofa Cama (enfermaria)

Armario com Porta Medicamentos

Apar, Esterel - Estufa

Arquivo de Aco

|Maca com Rodas

IGeladeira 110 LT

[Carrinho de Emergéncia

[Carrinho de Curativo

Aparelho de presséo

13

|Balanca

14

[Otoscépio

15

|Eletro cardiografo

16

[Martelo de Reflexo

Y Y DSY (DS 1700 =Y =Y =YY =YY =Y =YD

17

[Materiais de consumo

18

impressos

19

IProntuarios

TOTAL

D) LAVANDERIA

ITEM

ESPECIFICACAO

QUANT.

VALOR
UNITARIO

VALOR
TOTAL

M-I1 || M-Il

M- M-11|| M-111

M-Il || M-Il

IMaquina de Lavar Roupas

Secadora

TOTAL

E) OUTROS

ITEM

ESPECIFICACAO

QUANT.

VALOR
UNITARIO

VALOR
TOTAL

M-I (| M-I1 || M-Il

M-I (| M-IL|| M-Il

M-I (| M-IL|| M-Il
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1 ||Armaério porta medicamento 1 1 1
2 ||Aparelho de esterel - Estufa 1
3 |IDiva fixo 1
TOTAL
F) FISIOTERAPIA
Quant o ~ Vr. Vr.
_ Especificagao Tamanho Quant. Unit. | Total
01 Mesas para aparelho com rodizio, com duas (/0,80 x 0,50 x 0,36 CARCI
prateleiras. cm
01 Espelho,montado em suporte de madeira 0.7 0x 1,60 cm
com rodizio.
02 Reldgios marcadores de minuto de metal Fernandes -
(timer). fis.
02 ’Kits fixador de courvim com velcro. 0,85 06215 x 0,60 ITAF
05 |[Bolas de plastico e o bastao. ITAF
02 Banquetas giratorias regulaveis na altura
(mostro).
01 “Mesa de madeira. 1,80x0,80x0,80
cm
01 Cplchonete de espuma revestido por courvim ITAE
D’33.
01 |[Estrado de madeira 2,00 x 2,20 m
01 ||Co|chonete revestido de courvim. 2,00 x 2,00 m ITAF
|Kit de avaliacéo de
02 sensibilidade/microfibramentos. 2,00m
02 |[|Andador de aluminio com altura regulavel.
01 ||Muleta canadense (par) Regulavel
02 ||Bolas. 45 cm{§5 cmS5 Thera-Band
cm Diametro.
04 |Bengalas diferenciadas. verm, amar, Thera-Band
verde, azul
02 |[|[Voldyne adulto - aparelho respiratorio.
02 |Rolos. 50cm/40cm ITAF
Diametro
Diversos (estetoscopio, aparelho presséo,
martelo, gonibmetro, etc)
TOTAL
G) TERAPIA OCUPACIONAL
Materiais para a Terapia Ocupacional ( lista reduzida)
Locais: casas de material ortopédico, de mobiliario e de roupa de cama.
L . Valor || Valor
Produto/Especificagao Quantidade Unitario | Total
Velcro 2,5 e 5,0 cm largura 5 caias de
cada
Velcro autocolante 2,5 e 5,0 cm de largura 5 caixas de
cada
Armarios de duas portas com prateleiras e chaves 3
|Mesa para 6 lugares 2
|Cadeiras sem braco com espaldar baixo e sem braco 7
Andador fixo com altura regulavel 1
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Andador com rodizios dianteiros 1
Bengalas em diferentes modelos, de preferéncia com altura 3
regulavel

Cadeira de rodas com pneus inflaveis, com regulagem na altura 1
do apoio de pés,largura 41cm.

Almofada de espuma densidade 40 com 6 cm de altura na medida 1
do assento da cadeira de rodas citada acima.

[Colchonetes para ginastica 4
[Bolas de plastico tamanho volei 4

Tablado 45 cm de altura X 200 cm X 180 cm para atendimento
deitado com colchao de espuma densidade 30 com 7 cm de 1
altura. O forro do colchédo deve ser impermeével

[Bolas para terapia, 80 cm de diametro

[Rolo para terapia, 30 cm de diametro

ILencois

IFronhas

Travesseiros

|Bastdes de madeira (cabo de vassoura)

l[Cadeira de madeira com braco que permita apoio

NI ]IN

Locais: Armarinhos e afins.

Material

Quantidade

Valor
Unitari
0

Valo

Tota

Alfinetes de Costura

200 unidades - 4 caixas

alvejados, cretone, etc.)

Tesoura para costura |04 unidades
';rersezl;rnadgzgtsjena com pontas 12 unidades
Tesoura para picotar 102 unidades
|Kit de pincéis para pintura 4 kits
Tecido para pintura (sacos

|50 m2

Tinta para Artesanato

1 caixa de cada cor (no minimo 5 cores
diferentes incluindo preto e branco)

Tinta Acrilex para pintura em tecido

3 vidros de cada cor (no minimo 10 cores
diferentes incluindo preto e branco)

Verniz I5

Agua raz I5

|§ponjas de espuma |6 unidades
|Agu|has para costura 3 kits completos
@ulhas para tapecaria 10 unidades

|A_gulhas de croché

ANn°7,4n°4,4n°1,4n°2

@ulhas de Trico

In° 6, 7, 5, 4 quatro pares de cada

Caixa com cores sortidas de linha
ancora para bordado

1

|£grossa para tapecaria [500 gramas de no minimo 12 cores diferentes
mara tricd 12 novelos de cores e espessuras variadas
Tela para tapecaria I5 m da fina e 5 m da grossa

|Estiletes 3 ]

[Cola branca Cascolar 1Kg
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|Pir6grafo 3

mpensado de madeira de 0,25 > m2

cm de espessura

[Cola para madeira 1 Kg

[Cartolinas brancas 10 folhas

IPapel cartéo 4 de cada cor, no minimo 4 cores diferentes

[Papel fantasia 20 folhas, 4 cores diferentes

|[Réguas de 30 cm 10

|§quadros 4

[Lapis para escrita 1 caixa

[Borracha para lapis 10

[L&pis de cor 4 caixas com 24 cores

|Lapis de cera (giz&o) 3 caixas com 12 cores

Tinta guache } g potes 500ml de 4 diferentes cores incluindo o
ranco

|Lixas para madeira 10 finas e 10 grossas

IPapel crafit 1 manilha

IFeltro 4 m de cada cor, no minimo 5 cores diferentes

[Dominé 4

IGénius (jogo) 1

[Jogo de memoria 4 com temas diferentes

|C_ordéo 1 novelo de 500 g

[Argila 15 kg )

Canetas hidrocor Ite] est-ojos

[Papel sulfite 500 folhas

IPapel de rascunho |(aproveitar o que for disponivel)

IGrampeador para papel 1

IEspelho com pé 1

IFurador para papel 1

[Durex transparente grande 4 rolos

|Fita crepe ] 4 rolos

Sucatas

Total Geral

9.9 - Projeto Arquitetdnico, de acordo com os padrdes basico e necessidades fisico espaciais.

O atendimento Integral Institucional se realiza por Instituicdes de atendimento a idosos, com servicos
que podem ser implantados e desenvolvidos tanto em edifica¢cdes novas quanto em adaptagdes de
edificacBes ja existentes. Nos dois casos, as edificacdes devem atender as necessidades fisico-
espaciais minimas indicadas nesta Norma, em conformidade com o programa necessario para o
desenvolvimento das atividades préprias a cada instituicdo e de acordo com as disposi¢des da
NRB9050 da Associacao Brasileira de Normas Técnicas e da Portaria 810 do Ministério da Saude.

Além disto, o projeto dessas edificacdes deve atender a legislacdo municipal vigente (Plano Diretor,
Cddigo de Edificacdes, Normas de Prevencédo de Incéndio e outras) e ser elaborado por arquiteto ou
engenheiro civil regularmente registrado no CREA da regido. Destaca-se a necessidade de um
cuidado rigoroso no detalhamento dos projetos e na especificacdo dos materiais de acabamento e de
um controle rigido na execuc¢éo das obras.

Convém salientar que as exigéncias de conforto e de acessibilidade ndo podem ser consideradas um
requinte construtivo mas sim devem ser entendidas como elementos de qualidade de vida e condi¢céo
de autonomia para os idosos - mais vulneraveis e com limitacdes de mobilidade advindas do
processo de envelhecimento - bem como elementos de prevencao de quedas e outros acidentes
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domésticos. As propostas espaciais devem orientar-se no sentido de estimular as aptiddes e
capacidades proprias dos idosos, melhorando as comunicac¢des e a manipulacéo de objetos do
cotidiano.

A seguir sdo apresentadas as necessidades fisico-espaciais das trés modalidades de Residéncias,
porém salientamos tratar-se de um conjunto de exigéncias a ser adequado as caracteristicas
regionais do pais e, mais do que tudo, as exigéncias funcionais que forem sendo sentidas pelos
idosos alvo do servigo. Essas necessidades fisico-espaciais sdo delineamentos bésicos orientadores
dos projetos - validos, porém, sujeitos a constantes adequacdes, inovacoes e retificacdes.

9.9.1 - Programa de Necessidades e Dimensionamento Minimo dos Espacos

9.9.1.1 Modalidade | - para atendimento de 40 idosos
Area total construida / usuério = 11,80 m2

Programa de Necessidades Dimensédo Minima (m2)

|101. Sala para Diregéo/fécnicos e Reunides 12,00
[02. 2 Salas para Atividades Coletivas (p/ 15 pessoas) 2 x 25,00 = 50,00
03. Sala para Atividade Individuais 8,00]f
llo4. Sala de Convivéncia 30,00]|
l105. Ambulatério 8,00|
l06. Aimoxarifado 10,00|
lo7. Copa/cozinha 16,00|
08. Area de servico/lavanderia (c/ tanque) 4,00
|09. Depésito Geral 4,00
10. 2 Banheiros para Funcionarios (com armarios) 2 x 3,00 = 6,00
11. 6 Dormitérios c/banheiro para 02 pessoas 6 x 15,00 = 90,00||
12. 7 Dormitérios c/banheiro para 04 pessoas 7 x 20,00 = 140,00|

Subtotal 378,00
|ICirculagdo interna e divisorias (25% do total) 95,00

TOTAL* 472,00

9.9.1.2 - Modalidade 1l - para atendimento de 22 idosos
Area total construida / usuéario = 17,86 m2
Programa de Necessidades Dimensdo Minima (m2)

|01. Sala para Diregéo/fécnicos e Reunides 12,00
[02. 2 Salas para Atividades Coletivas (p/ 15 pessoas) 2 x 25,00 = 50,00
[03. Sala para Atividades Individuais 8,00]|
l04. Sala para Atendimento (Multiuso) 12,00[f
105. Sala de Convivéncia 30,00|
l06. Espaco Inter-religioso e para Meditacdo 20,00]|
[07. Ambulatério 8,00]|
lo8. Aimoxarifado 10,00|
[09. Copa/cozinha 16,00
10. Area de servico/lavanderia (c/ tanque) 4,00
11. Depésito Geral 4,00
12. 2 Banheiros para Funcionarios (com armarios) 2 x 3,00 = 6,00
13. 5 Dormitérios c/banheiro para 02 pessoas 5 x 15,00 = 75,00
14. 3 Dormitdrios c/banheiro para 04 pessoas 3 x 20,00 = 60,00

Subtotal 315,00
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[Circulacéo interna e divisérias (25% do total) 78,00||

TOTAL* 393,00

9.9.1.3 - Modalidade Il - para atendimento de 20 idosos
Area total construida / usuario = 20,25 m2

Programa de Necessidades Dimens&o minima (m2)

|01. Sala para Diregéo/fécnicos e Reunides 12,00
[02. 2 Salas para Atividades Coletivas (p/ 15 pessoas) 2 x 25,00 = 50,00
03. Sala para Atividades Individuais 8,00]f
lo4. 3 Salas para Atendimento (Multiuso) 3 x 12,00 = 36,00
105. Sala de Convivéncia 30,00|
l06. Espaco Inter-religioso e para Meditacdo 20,00]f
lo7. Ambulatério 8,00]|
[08. Aimoxarifado 10,00|
[09. Copa/cozinha 16,00|
10. Area de servico/lavanderia (c/ tanque) 4,00|
11. Depésito Geral 4,00
12. 2 Banheiros para Funcionarios (com armarios) 2x3,00= 6,00||
13. 4 Dormitérios c/banheiro para 02 pessoas 4 x 15,00 = 60,00[f
14. 3 Dormitérios c/banheiro para 04 pessoas 3 x 20,00 = 60,00|

Subtotal 324,00
|ICirculagdo interna e divisorias (25% do total) 81,00

TOTAL 405,00

*no TOTAL nao estdo incluidas as areas descobertas destinadas para atividades ao ar livre
gue deverdo ser de, no minimo, 1,00m2 por residente.
9.9.2 - Necessidades de Conforto e de Acessibilidade

9.9.2.1 - Caracteristicas Gerais

As instituic6es de atendimento integral institucional devem estar localizadas dentro da malha urbana,
com facilidade de acesso por transporte coletivo e, preferencialmente, préxima a rede de salde,
comeércio e demais servigos da vida da cidade (posto médico, hospitais, supermercado, farmacia,
padaria, centros culturais, cinemas, etc.), favorecendo a integracao do idoso, independente e mesmo
dependente, a comunidade do entorno.

Portanto, ndo deve ser pensada como local de isolamento, inviolavel ao contato com a vida urbana
nem como espaco de uniformizacdo e despersonalizacdo da vida de seus usuarios. Como € um local
de moradia deve prever, na medida do possivel, a participacdo dos usuéarios na qualificacao
individualizada dos ambientes, especialmente naqueles mais intimos e reservados - os dormitérios,
por exemplo.

Além disso, o projeto da Instituicdo deve contemplar o uso de elementos que atuem de forma positiva
sobre a memédria fisica e afetiva dos idosos e em suas relagdes com 0 hovo espaco - o aprendizado
desse novo espaco deve ser facilitado pela inclusdo de objetos que sejam capazes de resgatar
antigos habitos, experiéncias e recordacfes e traze-los para o cotidiano atual dos usuarios.

9.9.2.2 - Areas Externas (areas de estar no jardim e caminhos)

O terreno deve ser preferencialmente plano e, se inclinado, dotado de escadas e rampas para vencer
os desniveis.

Devem ser previstas areas verdes (com caminhos e bancos), solarium, locais para jardinagem e

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 2613/2007



67

outras atividades ao ar livre, sendo que referidas areas devem ser adequadas ao terreno disponivel
para a instalacdo da instituicao.

Sobre o total do terreno livre de construcdo devem ser contemplados 15% de area de solo permeavel.

Os locais destinados a jardinagem e hortas devem ser providos de canteiros elevados (como se
fossem mesas, com altura indicada da parte superior de 0,70m) para possibilitar seu manuseio por
pessoas sentadas.

9.9.2.3 - Pisos Externos e Internos (inclusive de rampas e escadas)

Devem ser de facil impeza e conservacgéo, antiderrapantes, uniformes e continuos (com ou sem
juntas), dotados de faixa tatil (com 0,40m de largura e variagdo de textura e cor), especialmente
demarcando mudancas de nivel, quando houver.

9.9.2.4 - Estacionamento

Deve ser preferencialmente interno na préopria edificagdo ou no terreno, com vaga de dimensdes
compativeis para o estacionamento de uma ambulancia e mais um espaco adicional & vaga com
1,20m de largura para possibilitar a circulacdo de uma maca e/ou de uma cadeira de rodas.
9.9.2.5 - Edificacdo

Deve ser preferencialmente térrea.
9.9.2.6 - Acesso a Edificacao e Circulacao Interna

Deve se dar sempre através de corredores planos, escadas e rampas (ou elevadores, plataformas
elevatorias, entre outros), livre de obstaculos (vasos, por exemplo).
9.9.2.6.1 - Rampa e Escada

Devem ser executadas conforme especificacfes da NBR 9050/ABNT, observadas as exigéncias de
corriméo e sinalizacao.

Complementarmente, destaca-se a necessidade de:
e o Pintar, em cor contrastante com o piso, o primeiro e o ultimo espelhos da escada e dota-
los de luz de vigilia permanente;
e o Executar o corrimdo de forma a torna-lo contrastante em relacdo a parede onde for
fixado (seja pela cor ou pelo material utilizado) para facil e rapida identificacdo e utilizacdo;
e ¢ No caso do acesso a edificacdo, a escada e a rampa deverdo ter, no minimo, 1,50m de
largura.
9.9.2.6.2 - Corredores

Devem ter largura minima de 1,50m e ser dotados de corrimé@o de ambos os lados, com dimens@es
conforme especificacdes da NBR9050/ABNT.

Para possibilitar melhor orientacdo, podem ser previstas areas de descanso intermediarias, variacao
de revestimento e cor nas paredes e portas.
9.9.2.6.3 - Elevador

Conforme especificacfes da NBR 7192/ABNT.
9.9.2.6.4 - Esteira Rolante ou Plataforma Mével

Conforme especificacfes da NBR 9050/ABNT.
9.9.2.6.5 - Portas de entrada

Devem ser de abrir para fora, com dobradicas verticais e mecanismo de abertura com comando de
alavanca ou automatico (célula fotoelétrica, por exemplo), com vao livre igual ou maior que 0,80m (é
mais indicada a previsao de porta com 1,30 de véao livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a
ser utilizado apenas quando necessario), protegidas das intempéries, com soleira sem desnivel e
dotadas de iluminagéo externa sobre a guarnicao superior.
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Devem ser previstas, no minimo, duas portas de acesso, sendo uma exclusivamente de servico.
9.9.2.7 - Areas Internas

Devem ser dotadas de boa iluminacéo artificial e natural e ventilagdo natural respeitadas as
caracteristicas regionais.

Deve ser considerado que a luz solar direta pode causar deslumbramentos e sombras muito
marcadas que geram distor¢des na avaliagdo da distancia e da perspectiva, sendo mais aconselhavel
uma iluminacgéo difusa e, sobre planos de trabalho e leitura, a previsdo de iluminacéo artificial direta.

Todas as areas internas devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas para emergéncia e sistema
de segurancga/prevencao de incéndio e detetores de fumaca, com previsdo de rapido e seguro
escoamento de todos os residentes.

Além das demais especificagdes constantes na NBR 9050/ABNT, os interruptores e tomadas devem
ser luminosos e com mecanismo de controle e variagdo da intensidade da luz.

E indicada a colocacg&o de mais de uma lampada por ambiente para evitar a possibilidade de
escuriddo total no caso de “queima”.

A pintura deve ser executada com tintas lavaveis e cores claras, sendo aconselhada a utilizacdo de
protetores nas paredes e portas até a altura de 0,40m do piso, com materiais resistentes a batidas
para diminuir a deterioracdo dos espacos.

Deve ser garantida a instalagdo de um telefone publico dotado de regulador de volume no auricular.
9.9.2.7.1 - Portas

Devem ter vao livre igual ou maior que 0,80m (é mais indicada a previsdo de porta com 1,30 de vao
livre, com um pano de 0,80m e outro de 0,50m a ser utilizado apenas quando necessério), sendo
preferencialmente de correr (com trilhos embutidos no piso) ou de abrir com dobradicas verticais,
dotada de comando de abertura de alavanca ou automatico (tipo célula fotoelétrica).

E indicada a utilizag&o de cores contrastantes em relacdo a parede bem como luz de vigilia
permanente sobre a guarni¢cao superior para facilitar a identificacao.

As &reas de aproximacdo devem ser conforme especificagdes da NBR 9050/ABNT.
9.9.2.7.2 - Janelas

Devem ter peitoris de 0,70m para melhorar a visibilidade, corrim&o suplementar com 0,90m do piso
para maior seguran¢a e comando de abertura de alavanca.

E indicada a utilizag&o de cores contrastantes em relacdo a parede para facilitar a identificag&o.

9.9.2.8 - Recepcéo e Demais Salas de Convivéncia, de Atividades Coletivas ou Individuais, de
Atendimento, de Meditacao

Devem ser projetadas para melhorar e estimular a socializa¢do dos usuarios, também prevendo
espacos que respeitem a privacidade dos individuos, possibilitando vivéncias em separado e contatos
com a familia.

Devem prever espaco livre minimo de 0,80m para circulagdo entre mobiliario e paredes.

Devem ser guarnecidas de corrim&o junto as paredes, conforme especificagcdes da NBR 9050/ABNT,
executados de forma a torna-lo contrastante em relacéo a parede onde for fixado (seja pela cor ou
pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizacao.

9.9.2.8.1 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bracos, balcdes)
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Devem ser moéveis, estaveis, robustos e leves para permitir rearranjos do lay-out.
E indicada a altura dos assentos entre 0,42 e 0,46m, revestidos com material impermeéavel.

Os balcbes de atendimento devem ter altura maxima de 1,00m.
9.9.2.9 - Dormitérios

Deve ser lembrado, por ocasido do projeto, que este € o espaco onde o idoso com maiores
dificuldades de locomocéo vai passar grande parte do seu dia.

Devem ser guarnecidas de corrimao junto as paredes, conforme especificagdes da NBR 9050/ABNT,
executados de forma a torna-lo contrastante em relagéo a parede onde for fixado (seja pela cor ou
pelo material utilizado) para facil e rapida identificacéo e utilizagéo.

Devem ser dotadas de luz de vigilia e campainha de alarme na cabeceira das camas.

Deve ser prevista uma distancia minima entre duas camas paralelas de 1,00m e de 1,50m entre uma
cama e outra fronteiri¢a.

Deve ser prevista uma distancia minima entre uma cama e a parede paralela de 0,50m.
9.9.2.9.1 - Mobiliario (mesas, cadeiras e poltronas com apoio nos bragos, camas, armarios)

Devem ser estaveis, moveis, robustos e leves para permitir rearranjos do lay-out.

E expressamente vetado o uso de beliches e de camas de armar bem como a instalag&o de divisorias
improvisadas.

E indicada a altura dos assentos entre 0,42 e 0,46m, revestidos com material impermeéavel.
E indicada a altura da cama entre 0,46 e 0,51m

Deve ser prevista luz interna nos armarios.
9.9.2.10 - Cozinhas e Demais Areas de Servico

Devem ser dotadas de luz de vigilia, campainhas de alarme e detetores de escape de gas com
alarme; com espaco livre para circulagdo de 0,80m.

Devem ser guarnecidas de corrim&o junto as paredes, conforme especificagdes da NBR 9050/ABNT.

Deve ser prevista uma iluminacao intensa e eficaz e ndo devem ser utilizados revestimentos que
produzam brilhos e reflexos para evitar desorientacédo e confusédo visual.

Deve ser prevista lixeira ou abrigo externos & edifica¢céo para armazenamento de residuos até o
momento da coleta.
9.9.2.10.1 - Mobiliario

As bancadas devem ter altura de 0,75m, as pias e tanques com registros monocomando de alavanca
ou acionados por células fotoelétricas.

e Deve ser prevista luz interna nos armarios.
9.9.2.11 - Sanitarios

Devem ser executados de acordo com todas as especificacfes constantes da NBR9050/ABNT e,
complementarmente, indica-se que:

Devem ser dotados de campainha de alarme.

Devem ser dotados de luz de vigilia sobre a porta, externa e internamente.
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Deve ser prevista uma iluminagéo intensa e eficaz.

N&o devem ser utilizados revestimentos que produzam brilhos e reflexos para evitar desorientagéo e
confusdo visual.

Devem prever, no minimo, um vaso sanitario para cada seis usuarios.
Devem prever, no minimo, um chuveiro dotado de agua quente para cada doze leitos.
Os boxes para vaso sanitario e chuveiro devem ter largura minima de 0,80m.

Deve ser previsto, no minimo, um box para vaso sanitario e chuveiro que permita a transferéncia
frontal e lateral de uma pessoa em cadeira de rodas, conforme especificacdes da NBR9050/ABNT.

Nos chuveiros ndo é permitido qualquer desnivel em forma de degrau para conter a agua. Indica-se o
uso de grelhas continuas, desde que respeitada a largura méxima entre os vaos de 1,5cm, conforme
especificacdes da NBR9050/ABNT.

As portas dos compartimentos internos dos sanitarios coletivos devem ser colocadas de modo a
deixar vaos livres de 0,20m na parte inferior.

As banheiras de imerséo s6 serdo permitidas para fisioterapia, cumprindo uma funcéo terapéutica,
considerando as dificuldades de uso, especialmente no que se refere ao acesso e a seguranca.

Deve ser evitado o uso de cortinas plasticas e portas de acrilico ou vidro para o fechamento de box
de chuveiro.

As barras de apoio devem ser, preferencialmente, em cores contrastantes com a parede para facil e
rapida identificacdo e uso.
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e o Wanda Engel Aduan
Secretaria de Estado de Assisténcia Social
e ¢ Alvaro Machado
Secretario de Politica de Assisténcia Social
e ¢ Noemi Quintana Estécio
Diretora de Desenvolvimento da Assisténcia Social
e o Jurilza Maria B. de Mendonga
Gerente de Projetos de Atencado a Pessoa ldosa
10.1 - Grupo de Trabalho
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e o Jurilza Maria B. de Mendonga
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PROJETO DE LEI N.° 7.946, DE 2010

(Do Sr. Francisco Rossi)

Dispfe sobre a instalacdo de sistema de video em asilos e clinicas para
idosos e déa outras providéncias.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-2613/2007.

O Congresso Nacional decreta:

Artigo 1° - As clinicas geriatricas, assim entendidas como casas de repouso, as
clinicas, asilos e demais instituicdes destinadas ao tratamento médico e assisténcia social do idoso, ficam
obrigadas a instalar sistema de video em suas dependéncias.

Artigo 2° - O sistema de video indicado no artigo 1° se restringira aos ambientes
de vida comum nos estabelecimentos ora tratados.

Artigo 3° - As despesas decorrentes da aplicagdo desta lei correrdo por meio
das dotagdes or¢camentérias proprias consignadas no or¢gamento, suplementadas se necessario.

Artigo 4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as

disposi¢cdes em contrario.
JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por escopo coibir todo tipo de violéncia praticada
contra idosos, mediante gravacao e registro em video das a¢des de pessoas envolvidas no processo de
tratamento e assisténcia aos idosos.

Em preltdio, importa esclarecer que nunca antes os idosos foram afastados de
maneira tdo asséptica para os bastidores da vida social, sendo tirados de circulagdo com extrema
presteza e seu caminho em dire¢do a sepultura € acompanhado por um numero cada vez mais restrito
de testemunhas. O traco marcante desse processo € a contradicdo de uma consciéncia que proibe
maltrata-los, a0 mesmo tempo em que permite sua segregacao e confinamento em asilo publico.

Embora nas intervengdes do Poder Publico, por intermédio dos programas de
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assisténcia, ndo se possa falar em agressao fisica, mesmo assim, existe violéncia, ja que a agao exercida
sobre 0 idoso visa a priva-lo parcialmente do direito de manifestar sua humanidade e da possibilidade de
vivé-la livremente em sociedade.

A busca pela garantia dos direitos fundamentais da populagéo idosa, mediante
a adogao de mecanismos e instrumentos institucionalizados, tem sido o esfor¢o depreendido tanto pelas
organizagdes governamentais quanto pela sociedade, buscando em conjunto essa consolidagéo de
propdsitos focados nos direitos humanos.

Corrobora com o tema ora guerreado, o fato de existir legislagdo protetiva aos
idosos - O Estatuto do Idoso - e a mesma ndo ser respeitada sequer pelos asilos ou, como sdo
eufemisticamente chamados, “casas de repouso”. Na verdade, na maioria dos casos, ndo chegam a ser
‘casas’, mas depdsitos de pessoas cuja unica “atividade” é esperar a morte.

O descaso é de todo mundo, ndo s6 dessas instituicoes, mas também por parte
dos parentes dos idosos e das autoridades. O problema néo € novo, mas tem se agravado na propor¢ao
que aumenta a populacédo de idosos.

Entre setembro e outubro de 2007, o CFM (Conselho Federal de Medicina) e a
OAB (Ordem dos Advogados do Brasil) visitaram 24 asilos (particulares, filantropicos e mantidos pelo
poder publico) de 11 estados e do Distrito Federal. O relatério dessas visitas € desolador, ainda que haja
excegoes, constatou-se que os asilos raramente sao inspecionados por 6rgaos sanitérios. As instalagdes
sdo precarias, cheiram mal, ndo séo suficientemente ventiladas e a iluminagao é deficiente. Ha ainda
falta de funcionarios e de atividades.

Como um mal necessario, 0 asilo é a instancia encarregada de acolher a face
rejeitada do idoso e na medida do possivel, reestrutura-lo, oferecendo, pelo menos em parte, aquilo que
a sociedade |he negou. Evidentemente que uma enorme carga de dor e sofrimento acompanha aqueles
que se encontram na condicdo de internos, pois ter o asilo como ultimo refugio significa habitar em um
universo paralelo, com um tipo de socializagao alternativa, que s6 em pontos determinados e situagfes
bem especificas se toca com 0 mundo que Ihe é exterior.

A presente sugestdo busca tirar o véu desse mal que esta presente na
sociedade e nos individuos, pretendendo-se, com isso, contribuir para o crescimento e respeito nas
relacdes entre as geragdes. O registro em video das acdes das pessoas envolvidas nos processo de
tratamento e assisténcia aos idosos viabilizara o controle, prevengao e repressao a todo o tipo de
violéncia direcionada aos idosos.

E preciso compreender as relaces entre as varias etapas do ciclo da vida e o
papel do Estado na organizagéo desses ciclos, 0s preconceitos sociais contra o envelhecimento e a
funcdo das instituicbes na repeticdo desses preconceitos ou nas mudangas positivas que possam
ocorrer.

Ante 0 exposto, aguarda o apoio no tocante a aprovagao da iniciativa legislativa
ora submetida.

Sala das Sessodes, em 24 de novembro de 2010.

Deputado Federal Francisco Rossi de Almeida
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PROJETO DE LEI N.° 6.749, DE 2013

(Do Sr. Arnaldo Faria de Sa)

DispOe sobre a obrigatoriedade de instalacdo de circuitos internos de
monitoramento, por video, em casas de repouso de idosos e em clinicas
de internacao de pessoas com debilidade mental.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-7946/2010.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° E obrigatéria a instalacdo de circuitos internos de
monitoramento, por video, em casas de repouso e em clinicas de internacdo de
pessoas com debilidade mental.

Art. 2° As cameras do circuito de video deverdo permitir o
monitoramento, durante as vinte e quatro horas do dia, dos dormitérios, das salas de
repouso ou de lazer e das areas de circulacdo, bem como das instalacdes nas quais
sejam preparadas as refei¢coes.

Art. 3° As imagens das cameras de video deverdo ser tratadas
por funcionarios qualificados, de forma reservada, resguardados o sigilo da intimidade
e o direto a privacidade dos internos e funcionarios.

Paragrafo Unico. As imagens obtidas poderdo ser acessadas
pelos parentes dos idosos ou dos pacientes, os quais poderdo utiliza-las para instruir
processo judicial ou administrativo.

Art.4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
JUSTIFICACAO

Os meios de comunicacdes tém divulgado noticias a respeito de
agressdes a pessoas de idade ou portadoras de deficiéncias mentais, em casas de
repouso e em clinicas médicas, promovidas por pessoas que teriam a obrigacao legal
de cuida-los.

Esta situacéo, que revolta as pessoas de boa indole, ndo pode
perdurar, sendo imprescindivel que se adotem providéncias legislativas que oferegcam
0 minimo de seguranca para aqueles que, ndo podendo se defender, necessitam do
amparo do Estado para a garantia de sua integridade fisica e emocional.

Com esse objetivo, estamos apresentando o presente projeto de
lei que tem um singelo objeto: obrigar a que seja documentado, por meio de gravagao
de video, durante vinte e quatro horas por dia, o tratamento dispensado a idosos e a
pessoas acometidas de debilidade mental, que estejam internadas em clinicas de
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repouso ou de recuperacao.

a obrigatoriedade de instalacdo de cameras de video tera um
efeito direto, imediato, qual seja, o de inibir o tratamento agressivo de funcionarios
para com 0s pacientes. Em complemento, uma segunda consequéncia sera permitir
que os familiares da vitima de maus tratos tenham uma prova material das agressfes
sofridas por seus entes queridos o que Ihes permitira buscar, no Judiciario, a punicéo
dos culpados. A presente sugestao a hdés encaminhada é de autoria de Dirce Chagas
da Costa/SP.

Certo de que os ilustres Pares concordardo com a importancia
do projeto de lei que estamos propondo para garantir seguranca e dignidade no
tratamento de idosos e de portadores de deficiéncia mental, espera-se contar com o
apoio necessario para sua aprovacgao.

Sala das Sessoes, em 12 de novembro de 2013.

Deputado ARNALDO FARIA DE SA

PROJETO DE LEI N.° 7.948, DE 2017

(Da Sra. Renata Abreu)

AlteraalLein®10.741, de 1° de outubro de 2003, para obrigar as entidades
de atendimento ao idoso a instalarem cameras de vigilancia em areas
comuns.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-7946/2010.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei altera o Estatuto do ldoso — Lei n°® 10.741, de 1° de
outubro de 2003 —, para estabelecer como obrigacéo das entidades de atendimento a
idosos a instalacdo de cameras de vigilancia em areas comuns.

Art. 2° Fica criado o inciso XVIII ao art. 50 da Lei n°® 10.741, de 1° de
outubro de 2003, com a seguinte redagao:

EAIE. B0, e

XVIII — instalar cAmeras de vigilancia, com gravacao de imagens, em
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areas de uso comum e de socializagao dos idosos. (NR)”
Art. 3° Esta lei entra em vigor sessenta dias ap0s a data de publicacao.

JUSTIFICACAO

A Lein®10.741, de 1° de outubro de 2003, que instituiu o Estatuto do
Idoso, foi um grande avango na garantia de direitos dos idosos no Brasil, os quais,
atualmente, representam mais de catorze por cento da populacéo.

Vale ressaltar que, em seu art. 4°, ha a previséo de que “nenhum idoso
sera objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminacdo, violéncia, crueldade ou
opresséo, e todo atentado aos seus direitos, por acdo ou omissdo, sera punido na
forma da lei”. Além disso, estabelece que “é dever de todos prevenir a ameaca ou
violacao aos direitos do idoso”.

Ocorre, no entanto, que esses direitos nem sempre sédo efetivos.
Infelizmente, os maus tratos sao frequentes nas entidades de atendimento aos idosos,
em especial nos locais de longa permanéncia.

Nesse sentido, o presente Projeto de Lei visa a estabelecer que as
entidades de atendimento aos idosos devem instalar cameras de vigilancia, com
gravacao de imagens, em areas comuns e de socializacdo. Essa medida auxiliard na
protecdo dos idosos contra eventuais abusos e agressoes.

Com a gravacgao de imagens, 0s agressores poderao ser prontamente
identificados, além de coibir a repeticdo do ato criminoso. A escolha por areas comuns
e de socializag&o, por sua vez, serve para manter a privacidade dos idosos em locais
como banheiros e vestiarios.

A proposta é que a lei entre em vigor apds sessenta dias da data de
sua publicacdo. Seria 0 tempo necessario para que as entidades que ja estdo em
funcionamento facam as devidas adequacoes.

Ante 0 exposto, peco aos ilustres Pares a aprovagdo do presente
Projeto de Lei.

Sala das Sessdes, em 27 de junho de 2017.

Deputada RENATA ABREU

LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacédo de Organizacdo da Informacao Legislativa - CELEG
Servigo de Tratamento da Informacao Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

LEI N°10.741, DE 1° DE OUTUBRO DE 2003
Dispde sobre o Estatuto do Idoso e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
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Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

TITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 4° Nenhum idoso sera objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminacao,
violéncia, crueldade ou opressdo, e todo atentado aos seus direitos, por agdo ou omissdo, sera
punido na forma da lei.

§ 1° E dever de todos prevenir a ameagca ou violagao aos direitos do idoso.

8 2° As obrigag0es previstas nesta Lei ndo excluem da prevencao outras decorrentes
dos principios por ela adotados.

Art. 5° A inobservancia das normas de prevencao importara em responsabilidade a
pessoa fisica ou juridica nos termos da lei.

TITULO IV
DA POLITICA DE ATENDIMENTO AO IDOSO
CAPITULO Il
DAS ENTIDADES DE ATENDIMENTO AO IDOSO

Art. 50. Constituem obrigaces das entidades de atendimento:

| - celebrar contrato escrito de prestacdo de servi¢co com o idoso, especificando o
tipo de atendimento, as obrigacdes da entidade e prestacdes decorrentes do contrato, com 0s
respectivos precos, se for o caso;

Il - observar os direitos e as garantias de que sao titulares os idosos;

I11 - fornecer vestuario adequado, se for pablica, e alimentacao suficiente;

IV - oferecer instalacdes fisicas em condi¢des adequadas de habitabilidade;

V - oferecer atendimento personalizado;

VI - diligenciar no sentido da preservacao dos vinculos familiares;

VII - oferecer acomodacdes apropriadas para recebimento de visitas;

V111 - proporcionar cuidados a satde, conforme a necessidade do idoso;

IX - promover atividades educacionais, esportivas, culturais e de lazer;

X - propiciar assisténcia religiosa aqueles que desejarem, de acordo com suas
crengas;

XI - proceder a estudo social e pessoal de cada caso;

XIl - comunicar a autoridade competente de salde toda ocorréncia de idoso
portador de doencas infecto-contagiosas;

XI1I - providenciar ou solicitar que o Ministério Publico requisite os documentos
necessarios ao exercicio da cidadania aqueles que ndo os tiverem, na forma da lei;

XIV - fornecer comprovante de depdsito dos bens mdveis que receberem dos
idosos;

XV - manter arquivo de anotagfes onde constem data e circunstancias do
atendimento, nome do idoso, responsavel, parentes, enderecos, cidade, relacdo de seus
pertences, bem como o valor de contribuices, e suas alteragoes, se houver, e demais dados que
possibilitem sua identificacdo e a individualizacdo do atendimento;

XVI - comunicar ao Ministério Publico, para as providéncias cabiveis, a situagdo
de abandono moral ou material por parte dos familiares;

XVII - manter no quadro de pessoal profissionais com formacao especifica.

Art. 51. As instituicdes filantropicas ou sem fins lucrativos prestadoras de servigo
ao idoso terdo direito & assisténcia judiciaria gratuita.
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PROJETO DE LEI N.° 8.848, DE 2017

(Do Sr. Mério Heringer)

Altera o art. 50 da Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, que "Disp0de
sobre o Estatuto do ldoso e da outras providéncias"”, para dispor sobre as
obrigacbes das entidades de atendimento ao idoso, e d& outras
providéncias.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-2613/2007.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1°. Esta Lei altera o art. 50 da Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003,
que “Dispde sobre o Estatuto do Idoso e da outras providéncias”, para dispor sobre as
obrigacOes das entidades de atendimento ao idoso.

Art. 2°. A Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003 passa a vigorar com a
seguinte redagéo:

Paragrafo UnICO. ......ccccoiiiiiiiive e ee e eereeeeees

| — oferecer instalacbes fisicas em condicdes adequadas de
habitabilidade, higiene, salubridade, seguranca e acessibilidade, nos
termos da Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015;

Il — fornecer vestuario adequado, se for publica, e alimentacéo
suficiente e adequada as necessidades nutricionais e condi¢cdes
fisicas de cada um;

IV - oferecer instalagfes fisicas em condigbes adequadas de
habitabilidade e acessibilidade, nos termos da Lei n° 13.146, de 6
de julho de 2015;
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Art. 3°. A Lei n° 8.842, de 4 de janeiro de 1994, que “Dispde sobre a politica
nacional do idoso, cria 0 Conselho Nacional do Idoso e da outras providéncias” passa a vigorar
com a seguinte redacao:

AL 0. s

a) garantir ao idoso a assisténcia a saude, nos diversos niveis de
atendimento do Sistema Unico de Salde, com absoluta
prioridade para o idoso com deficiéncia, nos termos da Lei n°
13.146, de 6 de julho de 2015, e para o idoso portador de
neoplasia maligna;

Art. 4°, As despesas decorrentes desta Lei ficam condicionadas a disponibilidade
orcamentaria.

Art. 5°, Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
JUSTIFICATIVA

O aumento da populacao idosa no Brasil € notério e, ao que indicam todas
as projecoes, inexoravel. Enquanto na década de 1950, o Pais registrava pouco mais
de 4% de sua populacdo acima dos sessenta anos, projecdes para 2025 apontam
para um universo de idosos de aproximadamente 14% da populacéo total estimada.
Atualmente, o Brasil jA soma mais de 20 milhdes de homens e mulheres acima dos
60 anos.

N&o ha como uma nacgédo enfrentar o envelhecimento populacional se ndo
zelando rigorosamente pelo aprimoramento de politicas publicas e legislacdo, de
modo a assegurar a maxima dignidade aos homens e mulheres de idade avancada.

Nossa proposta tem por escopo justamente o aprimoramento da legislacao
dedicada ao cuidado com o idoso no Brasil: a Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003
— Estatuto do Idoso, mais precisamente no que respeita as obrigacdes devidas pelas
entidades de atendimento; e a Lei n® 8.842, de 4 de janeiro de 1994, especificamente
no que tange as competéncias dos 6rgaos e entidades publicos na implementacéo da
politica nacional do idoso. Em ambos 0s casos, nossa preocupacao concentrou-se no
tema da saulde, aquele que, certamente, é 0 que mais diretamente atinge essa faixa
etaria.

Propomos pequenas alteracdbes no Estatuto do Idoso, prevendo
consideracao das entidades de atendimento de longa permanéncia a acessibilidade
de suas instalacdes fisicas, para que se mantenha coeréncia com o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia; e ao fornecimento de alimentacdo ndo apenas suficiente,
mas, também, “adequada as necessidades nutricionais e condi¢des fisicas de cada

um-.

Nossa preocupacdo com a oferta qualitativa de alimento aos idosos
submetidos a institucionalizacdo decorre de dados de pesquisas como a de Galesi e
co-autores, que apresenta um quadro assustador sobre a condi¢do nutricional dos
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idosos submetidos a institucionalizacdo de longa permanéncia no Brasil:

“A desnutricao é problema que atinge de 20 a 80% dos idosos em
instituicbes de longa permanéncia. E o distarbio nutricional mais
importante observado nos idosos e estd associada a diversos fatores
gue aumentam a sua morbimortalidade e o aumento da frequéncia
(sic.) de internacdes hospitalares. Esses fatores sao principalmente o
dano na funcdo muscular e diminuigcdo da massa 6ssea aumentando
0 risco de quedas e fraturas, disfuncdo imune com aumento da
suscetibilidade as infec¢des, anemia, atraso no restabelecimento de
doencas e/ou lesbes como as Ulceras de posicdo, e progressao das
doengas crénicas relacionadas a idade, além da influéncia negativa no
estado psicoldgico da populacdo com idade avancada” (GALESI et. al.
Perfil alimentar e nutricional de idosos residentes em moradias
individuais numa instituicdo de longa permanéncia no Leste do Estado
de S&o Paulo. In: Alimentos e Nutricdo, UNESP. Araquara, 2008,
p.284).

Esses dados alertam para a fragilidade de uma legislacdo que desobriga
a entidade de internacdo de idosos de oferecer alimentacdo adequada as
necessidades nutricionais e condi¢bes fisicas de cada um. E evidente que n&o basta
dar alimentos em quantidade suficiente para saciar a fome dos homens e das
mulheres que vivem asilados. Eles, a exemplo de qualquer ser humano em qualquer
faixa etaria, precisam ser nutridos e isso sé pode ser plenamente obtido com respeito
as necessidades individuais, que incluem, em muitos casos, ndo apenas alimentos
especificos, mas técnicas de preparo alimentar proprias e, até, uso de sondas e
alimentos liquidos.

Com o mesmo objetivo de aprimoramento legislativo, alteramos a alinea
“a”, inciso Il, art. 10, da Lei n°® 8.842, de 4 de janeiro de 1994, que “Dispde sobre a
politica nacional do idoso, cria o Conselho Nacional do Idoso e da outras
providéncias”, visando a assegurar prioridade de atendimento no ambito do Sistema
Unico de Saude aos idosos protegidos pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e
aqueles acometidos de neoplasia maligna — cancer —, que, além da prépria idade, tém
urgéncia de atendimento em virtude de doenga potencialmente terminal.

Pelo exposto, acreditando que as pequenas alteracdes aqui propostas
contribuem para a melhoria da qualidade de vida da pessoa idosa, peco 0 apoio dos
pares para a aprovacao do presente Projeto de Lei.

Sala das Sessdes, em 17 de outubro de 2017.

Deputado MARIO HERINGER
PDT/MG

LEGISLA(;AO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacéo de Organizacao da Informacao Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacao Legislativa - SETIL
Secao de Legislacdo Citada - SELEC
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LEI N°10.741, DE 1° DE OUTUBRO DE 2003
DispBe sobre o Estatuto do ldoso e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:
............... Y A
DA POLITICA DE ATENDIMENTO AO IDOSO
................................................................ R
DAS ENTIDADES DE ATENDIMENTO AO IDOSO

Art. 48. As entidades de atendimento sdo responsaveis pela manutencdo das
préprias unidades, observadas as normas de planejamento e execucdo emanadas do 6érgdo
competente da Politica Nacional do Idoso, conforme a Lei n® 8.842, de 1994.

Paragrafo Unico. As entidades governamentais e ndo-governamentais de assisténcia
ao idoso ficam sujeitas a inscri¢do de seus programas, junto ao 6rgdo competente da Vigilancia
Sanitaria e Conselho Municipal da Pessoa ldosa, e em sua falta, junto ao Conselho Estadual ou
Nacional da Pessoa ldosa, especificando os regimes de atendimento, observados os seguintes
requisitos:

| - oferecer instalacdes fisicas em condi¢des adequadas de habitabilidade, higiene,
salubridade e seguranca;

Il - apresentar objetivos estatutarios e plano de trabalho compativeis com os
principios desta Lei;

I11 - estar regularmente constituida;

IV - demonstrar a idoneidade de seus dirigentes.

Art. 49. As entidades que desenvolvam programas de institucionalizagédo de longa
permanéncia adotardo os seguintes principios:

| - preservacdo dos vinculos familiares;

Il - atendimento personalizado e em pequenos grupos;

I11 - manutencédo do idoso na mesma institui¢do, salvo em caso de forca maior;

IV - participacdo do idoso nas atividades comunitarias, de carater interno e externo;

V - observancia dos direitos e garantias dos idosos;

VI - preservagéo da identidade do idoso e oferecimento de ambiente de respeito e
dignidade.

Paragrafo unico. O dirigente de instituicdo prestadora de atendimento ao idoso
respondera civil e criminalmente pelos atos que praticar em detrimento do idoso, sem prejuizo
das sancGes administrativas.

Art. 50. Constituem obrigac6es das entidades de atendimento:

| - celebrar contrato escrito de prestacdo de servi¢co com o idoso, especificando o
tipo de atendimento, as obrigacdes da entidade e prestacdes decorrentes do contrato, com 0s
respectivos pregos, se for o caso;

Il - observar os direitos e as garantias de que sdo titulares os idosos;

I11 - fornecer vestuario adequado, se for publica, e alimentacao suficiente;

IV - oferecer instalac6es fisicas em condi¢fes adequadas de habitabilidade;

V - oferecer atendimento personalizado;

VI - diligenciar no sentido da preservacao dos vinculos familiares;

VII - oferecer acomodacdes apropriadas para recebimento de visitas;

VIII - proporcionar cuidados a saude, conforme a necessidade do idoso;

IX - promover atividades educacionais, esportivas, culturais e de lazer;

X - propiciar assisténcia religiosa aqueles que desejarem, de acordo com suas
crencas;

XI - proceder a estudo social e pessoal de cada caso;

XIl - comunicar a autoridade competente de salde toda ocorréncia de idoso
portador de doengas infecto-contagiosas;
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XII - providenciar ou solicitar que o Ministério Publico requisite os documentos
necessarios ao exercicio da cidadania aqueles que ndo os tiverem, na forma da lei;

XIV - fornecer comprovante de depdsito dos bens moveis que receberem dos
idosos;

XV - manter arquivo de anotagdes onde constem data e circunstancias do
atendimento, nome do idoso, responsavel, parentes, enderecos, cidade, relacdo de seus
pertences, bem como o valor de contribuicGes, e suas alteracdes, se houver, e demais dados que
possibilitem sua identificacdo e a individualizagdo do atendimento;

XVI - comunicar ao Ministério Publico, para as providéncias cabiveis, a situagdo
de abandono moral ou material por parte dos familiares;

XVII - manter no quadro de pessoal profissionais com formacao especifica.

Art. 51. As instituicdes filantropicas ou sem fins lucrativos prestadoras de servigo
ao idoso terdo direito a assisténcia judiciaria gratuita.

LEI N°13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015
Institui a Lei Brasileira de Inclusédo da Pessoa
com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia).

A PRESIDENTA DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

LIVRO |
PARTE GERAL

TITULO|
DISPOSIGCOES PRELIMINARES

CAPITULO |
DISPOSIGOES GERAIS

Art. 1° E instituida a Lei Brasileira de Inclusio da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia), destinada a assegurar e a promover, em condicdes de igualdade, o
exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua
inclusdo social e cidadania.

Paréagrafo unico. Esta Lei tem como base a Convencéo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, ratificados pelo Congresso Nacional por meio do
Decreto Legislativo n® 186, de 9 de julho de 2008, em conformidade com o procedimento
previsto no § 3° do art. 5° da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, em vigor para o
Brasil, no plano juridico externo, desde 31 de agosto de 2008, e promulgados pelo Decreto n°
6.949, de 25 de agosto de 2009, data de inicio de sua vigéncia no plano interno.

Art. 2° Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interacdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participacéo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigdes
com as demais pessoas.

8 1° A avaliacdo da deficiéncia, quando necessaria, sera biopsicossocial, realizada
por equipe multiprofissional e interdisciplinar e considerara:

| - os impedimentos nas funcdes e nas estruturas do corpo;

Il - os fatores socioambientais, psicologicos e pessoais;

I11 - a limitagdo no desempenho de atividades; e

IV - arestricdo de participacao.

8 2° O Poder Executivo criard instrumentos para avaliacdo da deficiéncia.

LEI N°8.842, DE 4 DE JANEIRO DE 1994
Dispde sobre a politica nacional do idoso, cria
0 Conselho Nacional do Idoso e da outras
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providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:
............................................................. ~ ERBR
DAS ACOES GOVERNAMENTAIS

Art. 10. Na implementacdo da politica nacional do idoso, sdo competéncias dos
6rgéos e entidades publicos:

| - na &rea de promocao e assisténcia social:

a) prestar servicos e desenvolver agdes voltadas para o atendimento das
necessidades basicas do idoso, mediante a participacao das familias, da sociedade e de entidades
governamentais e ndo-governamentais.

b) estimular a criagdo de incentivos e de alternativas de atendimento ao idoso, como
centros de convivéncia, centros de cuidados diurnos, casas-lares, oficinas abrigadas de trabalho,
atendimentos domiciliares e outros;

) promover simp6sios, seminarios e encontros especificos;

d) planejar, coordenar, supervisionar e financiar estudos, levantamentos, pesquisas
e publicacOes sobre a situagéo social do idoso;

€) promover a capacitacdo de recursos para atendimento ao idoso;

Il - na &rea de saude:

_a) garantir ao idoso a assisténcia a saude, nos diversos niveis de atendimento do
Sistema Unico de Saude;

b) prevenir, promover, proteger e recuperar a satde do idoso, mediante programas
e medidas profilaticas;

c) adotar e aplicar normas de funcionamento as institui¢coes geriatricas e similares,
com fiscalizacdo pelos gestores do Sistema Unico de Salde;

d) elaborar normas de servigos geriatricos hospitalares;

e) desenvolver formas de cooperacao entre as Secretarias de Saude dos Estados, do
Distrito Federal, e dos Municipios e entre os Centros de Referéncia em Geriatria e Gerontologia
para treinamento de equipes interprofissionais;

f) incluir a Geriatria como especialidade clinica, para efeito de concursos publicos
federais, estaduais, do Distrito Federal e municipais;

g) realizar estudos para detectar o carater epidemiolégico de determinadas doencas
do idoso, com vistas a prevencao, tratamento e reabilitacéo; e

h) criar servigos alternativos de salde para 0 idoso;

Il - na &rea de educacéo:

a) adequar curriculos, metodologias e material didatico aos programas educacionais
destinados ao idoso;

b) inserir nos curriculos minimos, nos diversos niveis do ensino formal, conteddos
voltados para o processo de envelhecimento, de forma a eliminar preconceitos e a produzir
conhecimentos sobre 0 assunto;

c) incluir a Gerontologia e a Geriatria como disciplinas curriculares nos cursos
superiores;

d) desenvolver programas educativos, especialmente nos meios de comunicagéo, a
fim de informar a populagéo sobre o processo de envelhecimento;

e) desenvolver programas que adotem modalidades de ensino a distancia,
adequados as condicdes do idoso;

f) apoiar a criagcdo de universidade aberta para a terceira idade, como meio de
universalizar o acesso as diferentes formas do saber;

IV - na area de trabalho e previdéncia social:

a) garantir mecanismos que impeg¢am a discriminacdo do idoso quanto a sua
participacdo no mercado de trabalho, no setor publico e privado;

b) priorizar o atendimento do idoso nos beneficios previdenciarios;

c) criar e estimular a manutencdo de programas de preparacdo para aposentadoria
nos setores publico e privado com antecedéncia minima de dois anos antes do afastamento;

V - na area de habitacdo e urbanismo:
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a) destinar, nos programas habitacionais, unidades em regime de comodato ao
idoso, na modalidade de casas-lares;

b) incluir nos programas de assisténcia ao idoso formas de melhoria de condig¢des
de habitabilidade e adaptacdo de moradia, considerando seu estado fisico e sua independéncia
de locomocao;

c) elaborar critérios que garantam o acesso da pessoa idosa a habitacéo popular;

d) diminuir barreiras arquitetonicas e urbanas;

VI - na &rea de justica:

a) promover e defender os direitos da pessoa idosa;

b) zelar pela aplicagdo das normas sobre o idoso determinando agdes para evitar
abusos e lesdes a seus direitos;

VII - na area de cultura, esporte e lazer:

a) garantir ao idoso a participacdo no processo de producéo, reelaboracéo e fruicdo
dos bens culturais;

b) propiciar ao idoso o acesso aos locais e eventos culturais, mediante precos
reduzidos, em ambito nacional,

c) incentivar os movimentos de idosos a desenvolver atividades culturais;

d) valorizar o registro da memoria e a transmisséo de informagdes e habilidades do
idoso aos mais jovens, como meio de garantir a continuidade e a identidade cultural;

e) incentivar e criar programas de lazer, esporte e atividades fisicas que
proporcionem a melhoria da qualidade de vida do idoso e estimulem sua participagdo na
comunidade.

8 12 E assegurado ao idoso o direito de dispor de seus bens, proventos, pensoes e
beneficios, salvo nos casos de incapacidade judicialmente comprovada.

8 22 Nos casos de comprovada incapacidade do idoso para gerir seus bens, ser-lhe-
& nomeado Curador especial em juizo.

§ 32 Todo cidaddo tem o dever de denunciar a autoridade competente qualquer
forma de negligéncia ou desrespeito ao idoso.

CAPITULO V
DO CONSELHO NACIONAL

Art. 11. (VETADO)

PROJETO DE LEI N.° 11.257, DE 2018

(Do Sr. Carlos Henrique Gaguim)

Dispde sobre a obrigatoriedade de instalacdo de circuitos internos de
monitoramento, por video, em casas de repouso de idosos e em clinicas
de internacdo de pessoas com debilidade mental.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-6749/2013.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° E obrigatoria a instalac&o de circuitos internos de monitoramento, por video, em
casas de repouso e em clinicas de internacdo de pessoas com debilidade mental.

Art. 2° As cameras do circuito de video deverdo permitir o monitoramento, durante as
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vinte e quatro horas do dia, dos dormitérios, das salas de repouso ou de lazer e das areas de
circulacdo, bem como das instalacdes nas quais sejam preparadas as refeicfes.

Art. 3° As imagens das cameras de video deverdo ser tratadas por funcionarios
qualificados, de forma reservada, resguardados o sigilo da intimidade e o direto a privacidade
dos internos e funciondrios. Paragrafo Unico. As imagens obtidas poderdo ser acessadas
pelos parentes dos idosos ou dos pacientes, 0s quais poderdo utiliza-las para instruir processo
judicial ou administrativo.

Art.4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
JUSTIFICACAO

A midia tem divulgado noticias a respeito de agressbes a pessoas de idade ou
portadoras de deficiéncias mentais, em casas de repouso e em clinicas médicas, promovidas
por pessoas que teriam a obrigagéo legal de cuida-los.

A presente situacao, que revolta as pessoas de boa indole, ndo pode perdurar, sendo
imprescindivel que se adotem providéncias legislativas que oferecam o minimo de seguranca
para aqueles que, ndo podendo se defender, necessitam do amparo do Estado para a garantia
de sua integridade fisica e emocional.

Com esse foco, estamos apresentando o PL que tem como objeto: obrigar a que seja
documentado, por meio de gravagcdo de video, durante vinte e quatro horas por dia, o
tratamento dispensado a idosos e a pessoas acometidas de debilidade mental, que estejam
internadas em clinicas de repouso ou de recuperacdo a obrigatoriedade de instalagéo de
cameras de video tera um efeito direto, imediato, qual seja, o de inibir o tratamento agressivo
de funcionéarios para com 0s pacientes.

Em complemento, uma segunda consequéncia sera permitir que os familiares da
vitima de maus tratos tenham uma prova material das agressdes sofridas por seus entes
queridos o que Ihes permitird buscar, no Judiciario, a puni¢cédo dos culpados.

Por todo o exposto, contamos com o apoio dos Nobres Pares desta Casa para a
aprovacéao do Projeto de Lei em tela.

Sala das Sessodes, em 20 de DEZEMBRO de 2018.

Deputado CARLOS HENRIQUE GAGUIM

PROJETO DE LEI N.° 1.703, DE 2019

(Do Sr. Julio Cesar Ribeiro)

Dispbe sobre a instalacdo de sistema de monitoramento por cameras de
videos em clinicas geriatricas

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-7946/2010.
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O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° As clinicas geriatricas, assim entendidas como casas de
repouso, as clinicas, asilos e demais instituicdes destinadas ao tratamento meédico e
assisténcia social do idoso, ficam obrigadas a instalar sistema de monitoramento por
camera de video em suas dependéncias, que permita o acompanhamento em tempo
real pela internet.

Art. 2° O sistema de monitoramento de que trata esta Lei podera ser
acessado pelos responséveis legais dos idosos ou familiares responsaveis pela sua
internacdo por meio de senha pessoal e intransferivel, disponibilizada mediante
cadastramento.

Paragrafo Unico. As imagens geradas pelos sistemas de
monitoramento deverdo ser armazenadas por no minimo 90 (noventa) dias.

Art. 3°° Esta Lei entra em vigor 60 (sessenta) dias ap0s a data de sua
publicacéo.

JUSTIFICACAO

Atualmente, o Brasil conta com mais de 60 milhdes de cidadaos acima
de 60 anos de idade. Segundo o IBGE, em 2031, a quantidade de idosos vai superar
a de criancas e adolescentes de até 14 anos.

Assim como cresce o0 numero de idosos, crescem também as
denuncias de abusos. O Ministério dos Direitos Humanos contabilizou mais de 33 mil
denuncias de abusos e agressdes contra idosos, em 2017.

Os abusos séo cometidos nos mais diversos lugares e pelas mais
diversas pessoas, sendo frequente nas entidades de atendimento aos idosos, em
especial nos locais de longa permanéncia.

Nesse sentido, o presente Projeto de Lei visa a estabelecer que as
entidades de atendimento aos idosos devam instalar cameras de vigilancia, com
gravacao de imagens e acesso via internet, tudo com a finalidade de evitar eventuais
abusos e agressoes.

A proposicdo prevé um prazo de noventa dias de armazenamento,
necessario para recuperacao e utilizagcdo das imagens em procedimento penal ou
civel.

Propomos um periodo de vacatio legis de sessenta dias para que as
entidades facam as devidas adequacdes nos seus ambientes de funcionamento.

Pelos méritos evidentes desta iniciativa, temos a certeza de contar
com o apoio de nossos Nobres Pares para a aprovagéao do presente Projeto de Lei.

Sala das Sessodes, em 25 de marco de 2019.

Deputado JULIO CESAR RIBEIRO
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PROJETO DE LEI N.° 2.004, DE 2019

(Do Sr. Juninho do Pneu)

Obriga a instalacdo de cameras em asilos e creches.

DESPACHO:
APENSE-SE AO PL-7946/2010.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1°. Esta Lei obriga a instalacéo de sistema de video monitoramento nos asilos
e creches com transmissao online e armazenamento no periodo de 45 (quarenta e cinco) dias.

Art. 2°. Ficam os estabelecimentos destinados aos cuidados de idosos e criangas,
denominados de asilos e creches, respectivamente, a instalarem sistema de video
monitoramento de video em todas as dependéncias do estabelecimento.

81°. Dos locais que trata o caput estdo excluidos os ambientes de higiene pessoal e
banheiros.

82°. As gravacdes devem ser armazenadas pelo periodo minimo de 45 (quarenta e
cinco) dias, e solicitadas mediante decis&o judiciaria.

83°. O monitoramento deve ser transmitido em periodo integral em sistema de
streaming; online; ao vivo.

Art. 3°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.
JUSTIFICATIVA

Trata-se de Projeto de Lei que visa obrigar os estabelecimentos de acomodacdes
destinados aos cuidados de criangas e idosos a manterem um sistema de video monitoramento
online e com armazenamento pelo periodo minimo de 45 dias.

Tantas vezes, o idoso, por vergonha, medo de retaliagcdes e até pela preocupacéo
com possiveis penalidades ao abusador, ndo relata a violéncia, com isso precisamos criar uma
rede de sustentacdo para lidar com esse quadro.

Além disso, ha algumas medidas que podem ser tomadas para prevenir que casos
do tipo ocorram. Elas incluem a realizagdo de campanhas sobre o tema junto a populagéo e
profissionais ligados aos cuidados com o envelhecimento, suporte ao cuidador para que haja
manejo do estresse (algo comum nessa ocupacao) e melhora da formacgéo dos individuos que
prestam assisténcia a pacientes com deméncia (uma situagdo ainda mais desafiadora).

Pesquisas indicam que o Brasil tem, hoje, pouco mais de 5.500 institui¢des, sendo
apenas 238 delas publicas, e a maioria de origem filantrépica.

Por outro lado, projecBes do governo federal apontam para um crescimento do
namero de brasileiros idosos de 23 milhdes para 35 milhdes, nos proximos 15 anos. O nimero
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de leitos existentes, para acompanhar esse crescimento, tera, no minimo, de dobrar.

Ja nas creches, casos de abusos e maus tratos acontecem repetidamente e gera uma
inseguranca para os pais que ndo tem com quem deixar e acabam precisando do apoio de
creches para ir trabalhar ou estudar.

No Brasil a cada 8 minutos uma crianga é agredida, abusada e/ou morta. Precisamos
estar atentos, pois as criancas sdo frageis e, maus tratos, por mais ainda que ndo tenham
violéncia fisica, causam traumas que podem ser irreversiveis.

Também ja foi noticiado que uma crianca foi vitima de abuso sexual dentro do
Centro Municipal de Educacdo Infantil Josephina da Silva Kluppell - Tia Této, em Piraquara,
na Regido Metropolitana de Curitiba.

Face a enorme relevancia do tema, conto com o apoio dos nobres pares para
analisar, aperfeicoar e aprovar este projeto de lei com a maior brevidade.

Sala das Comissdes, 3 de abril de 2019.

Deputado JUNINHO DO PNEU
DEM/RJ

PROJETO DE LEI N.° 3.400, DE 2019

(Da Sra. Edna Henrique)

AlteraalLein®10.741, de 1° de outubro de 2003, para obrigar as entidades
de atendimento ao idoso a instalarem cameras de vigilancia em areas
comuns.

DESPACHO:
APENSE-SE AO PL-7946/2010.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei altera o Estatuto do Idoso — Lei
n°® 10.741, de 1° de outubro de 2003 —, para estabelecer como
obrigacao das entidades de atendimento a idosos a instalacao
de cameras de vigilancia em areas comuns.

Art. 2° Fica criado o inciso XVIII ao art. 50 da
Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003, com a seguinte
redacao:
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XVIII - instalar cameras de vigilancia, com
gravacao de imagens, em areas de uso comum
e de socializacao dos idosos. (NR)”

Art. 3° Esta lei entra em vigor sessenta dias
apos a data de publicacao.

JUSTIFICACAO

A Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, que
instituiu o Estatuto do Idoso, foi um grande avanco na
garantia de direitos dos idosos no Brasil, os quais, atualmente,
representam mais de catorze por cento da populacao.

Temos observado ao logos dos anos, um
incremento nos casos de violéncia contra os idosos. Muitas
vezes, esses casos acontecem em entidades de atendimento,
que deveriam zelar pelos direitos dos mesmos.

Nesse sentido, o presente Projeto de Lei, ao alterar
o Estatuto do Idoso, visa a coibir a violéncia contra esses
cidadaos hospedados ou internados em entidades de
atendimento.

A gravacao de imagens podera identificar os
agressores e impedir repeticao do ato criminoso. A opcao de
restringir o monitoramento as areas de uso comum e
socializacao visa preservar a intimidade dos internos.

Por fim, propomos um periodo de sessenta dias de
vacatio legis para adequacao dos estabelecimentos hoje em
funcionamento.

Ante o exposto, peco aos ilustres Pares a aprovacao
do presente Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, em 6 de junho de 2019.

Deputada EDNA HENRIQUE
PSDB/PB

LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacédo de Organizacdo da Informacao Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacao Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacao Citada - SELEC

LEI N°10.741, DE 1° DE OUTUBRO DE 2003
Dispde sobre o Estatuto do Idoso e da outras
providéncias.
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O PRESIDENTE DA REPUBLICA,
Faco saber que o0 Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:
TITULO IV
DA POLITICA DE ATENDIMENTO AO IDOSO
CAPITULO Il
DAS ENTIDADES DE ATENDIMENTO AO IDOSO

Art. 50. Constituem obrigac6es das entidades de atendimento:

| - celebrar contrato escrito de prestacdo de servigco com o idoso, especificando o
tipo de atendimento, as obrigacdes da entidade e prestacdes decorrentes do contrato, com 0s
respectivos pregos, se for o caso;

Il - observar os direitos e as garantias de que sao titulares os idosos;

I11 - fornecer vestuario adequado, se for publica, e alimentacdo suficiente;

IV - oferecer instalac6es fisicas em condi¢fes adequadas de habitabilidade;

V - oferecer atendimento personalizado;

VI - diligenciar no sentido da preservacao dos vinculos familiares;

VII - oferecer acomodacdes apropriadas para recebimento de visitas;

VIII - proporcionar cuidados a saude, conforme a necessidade do idoso;

IX - promover atividades educacionais, esportivas, culturais e de lazer;

X - propiciar assisténcia religiosa aqueles que desejarem, de acordo com suas
crencas;

XI - proceder a estudo social e pessoal de cada caso;

XII - comunicar a autoridade competente de salde toda ocorréncia de idoso
portador de doencas infecto-contagiosas;

XII - providenciar ou solicitar que o Ministério Publico requisite os documentos
necessarios ao exercicio da cidadania aqueles que ndo os tiverem, na forma da lei;

XIV - fornecer comprovante de depdsito dos bens moveis que receberem dos
idosos;

XV - manter arquivo de anotag0es onde constem data e circunstancias do
atendimento, nome do idoso, responsavel, parentes, enderecos, cidade, relacdo de seus
pertences, bem como o valor de contribuices, e suas alteracdes, se houver, e demais dados que
possibilitem sua identificacdo e a individualizacdo do atendimento;

XVI - comunicar ao Ministério Publico, para as providéncias cabiveis, a situacdo
de abandono moral ou material por parte dos familiares;

XVII - manter no quadro de pessoal profissionais com formacao especifica.

Art. 51. As instituicdes filantropicas ou sem fins lucrativos prestadoras de servigo
ao idoso terdo direito a assisténcia judiciaria gratuita.

PROJETO DE LEI N.° 1.757, DE 2020

(Do Sr. Carlos Chiodini)

Dispde sobre a inclusdo do 84° no art.37 do Capitulo 1X-Da Habitacao, da
Lei n® 10.741, de 03 de outubro de 2003, para que as instituicdes que
abriguem idosos instalem nas suas dependéncias internas e externas
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sistemas de monitoramento eletrénico e equipamento de gravacao.

DESPACHO:

APENSE-SE A(AO) PL-7946/2010.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° - Inclua-se o 84° no art. 37 da Lei n°10.741/2003, com a

seguinte redagéo:

CATE. 370, it

84° - As instituicbes que abrigarem idosos sdo obrigadas a instalarem
nas suas dependéncias sistemas de monitoramento eletrénico por
meio de cameras de video, com recursos de equipamento de
gravacdes de imagens, instaladas nas areas externas e internas, nas
areas de uso comum de permanéncia dos idosos e nos acessos de
entrada e saida de suas dependéncias, sendo proibido instalar nos
leitos, lavabos, banheiros de uso comum ou privativo, e vestiarios, sob
pena de violacdo ao disposto no art.5° inciso X, da Constituicdo
Federal, sem prejuizo das demais sanc¢des de natureza penal ou civel.

| — O sistema de monitoramento eletrénico de seguranca destina-se a
conservacdo da seguranca do local, a prevencdo de furtos, roubos,

depredacgfes e vandalismos e, principalmente & inibicdo de atos de
violéncia que ponham em risco a seguranca e a integridade do idoso.

Il — O equipamento de gravacdo, de que trata o 84° deste artigo,
devera funcionar ininterruptamente e a gravagao das imagens diarias
devera ser armazenada em arquivo pela instituicdo, por um periodo
minimo de 180 (cento e oitenta) dias, a contar do primeiro horario da
data de inicio da gravagao.

Il — A gravagdo a que se refere o 84° acima devera ser previamente
autorizada pelo responsavel do idoso, no ato da internacao.

IV — Nos locais onde forem instalados os dispositivos a que se refere
este 84° deverdo, ser fixados cartazes e placas, em pontos de facil
visualizacdo, informando sobre o tal monitoramento, inclusive em
braile.

V- E de responsabilidade da administracdo das instituicdes a garantia
do sigilo das gravacg0es realizadas pelas instituicdes.” (NR)

Art.2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

O presente projeto visa garantir mais protecdo e seguranca aos
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idosos que estao nas instituicdes que abrigam idosos durante todo o dia ou em tempo
integral. Esta medida dara seguranca e tranquilidade aos responsaveis sobre todos
os cuidados que sao disponibilizados aos idosos através do sistema de
monitoramento por cameras de video e do equipamento de gravacdo de imagens, cujo

acesso sera permitido somente aos responsaveis legais.

O numero de brasileiros e brasileiras com mais de 60 anos superou
0s 30 milhdes em 2017. As mulheres s&o maioria nesse grupo, 16,9 milhdes (56%),
engquanto os homens idosos representam 44% — 13,3 milhdes. Segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2031, a quantidade de idosos vai

superar a de criancas e adolescentes de até 14 anos.

A expectativa de vida da populagdo brasileira tem mudado
consideravelmente. Segundo o IBGE, a expectativa de vida aumentou 30,3 anos de

1940 a 2016, passando de 45,5 anos para 75,8 anos.

A professora Leides Moura, da Universidade de Brasilia, afirma que a
responsabilidade pelo bem-estar dos idosos é da familia, estado e sociedade. “O
Brasil, sendo um pais de desigualdades, mantém os idosos em uma situacdo de
vulnerabilidade a medida que ndo séo oferecidos apoio e condicées basicas para que
estas pessoas possam ter mobilidade, sociabilidade, seguranca e saude, por

exemplo.”

“Além disso, a familia e a sociedade corroboram para a cultura de que
os idosos s&o descartaveis socialmente, gerando uma gama de violéncias’,

acrescenta a pesquisadora.

Dados do Ministério dos Direitos Humanos, colhidos por meio do
Disque 100, revelam que em 2017, em todo o Brasil, houve mais de 33 mil denuncias

de abusos contra pessoas acima de 60 anos.

A medida se impde em decorréncia dos altos indices de violéncia que
vem sendo praticados aos idosos no interior das instituicées, sem gque 0s responsaveis

e o Poder Publico tomem conhecimento dos fatos.

A violéncia provoca muitas vezes traumas e lesdes irreversiveis aos
idosos e em alguns casos pode resultar na morte. O Estatuto do Idoso garante a

protecao integral.
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As instituicdes da rede publica e particular devem oferecer seguranca
aos seus idosos, buscando mecanismos para coibir a pratica de qualquer forma de

violéncia, evitando ainda a ocorréncia de acidentes em locais de risco.

Por esta justificativa, conto com meus pares para a aprovacao do

presente projeto.
Sala das Sessofes, em 09 de abril de2020.

Deputado CARLOS CHIODINI

LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacédo de Organizacdo da Informacao Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacao Citada - SELEC

CONSTITUICAO
DA
REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
1988

PREAMBULO

NOs, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembléia Nacional
Constituinte para instituir um Estado democratico, destinado a assegurar o exercicio dos direitos
sociais e individuais, a liberdade, a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a
justica como valores supremos de uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos,
fundada na harmonia social e comprometida, na ordem interna e internacional, com a solucgéo
pacifica das controvérsias, promulgamos, sob a protecdo de Deus, a seguinte Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil.

TiTULO Il
DOS DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS

CAPITULO |
DOS DIREITOS E DEVERES INDIVIDUAIS E COLETIVOS

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

I - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes, nos termos desta
Constituicao;

Il - ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em virtude
de lei;

I11 - ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano ou degradante;

IV - é livre a manifestacdo do pensamento, sendo vedado o anonimato;

V - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao agravo, além da indenizacao
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por dano material, moral ou a imagem;

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre
exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a protecdo aos locais de culto e a
suas liturgias;

VIl - é assegurada, nos termos da lei, a prestacdo de assisténcia religiosa nas
entidades civis e militares de internacao coletiva;

VIl - ninguém serd privado de direitos por motivo de crenca religiosa ou de
conviccdo filoséfica ou politica, salvo se as invocar para eximir-se de obrigacdo legal a todos
imposta e recusar-se a cumprir prestacao alternativa, fixada em lei;

IX - é livre a expressdao da atividade intelectual, artistica, cientifica e de
comunicacgéo, independentemente de censura ou licenga;

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indenizacgdo pelo dano material ou moral decorrente de sua violagéo;

XI - a casa é asilo inviolavel do individuo, ninguém nela podendo penetrar sem
consentimento do morador, salvo em caso de flagrante delito ou desastre, ou para prestar
socorro, ou, durante o dia, por determinacao judicial;

XII - € inviolavel o sigilo da correspondéncia e das comunicacOes telegréficas, de
dados e das comunicacdes telefonicas, salvo, no ultimo caso, por ordem judicial, nas hipdteses
e naforma que a lei estabelecer para fins de investigacao criminal ou instrugéo processual penal;

XIII - é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissdo, atendidas as
qualificacdes profissionais que a lei estabelecer;

XIV - é assegurado a todos o acesso a informacéo e resguardado o sigilo da fonte,
quando necessario ao exercicio profissional;

XV - é livre a locomocdo no territorio nacional em tempo de paz, podendo qualquer
pessoa, nos termos da lei, nele entrar, permanecer ou dele sair com seus bens;

XVI - todos podem reunir-se pacificamente, sem armas, em locais abertos ao
publico, independentemente de autorizacdo, desde que ndo frustrem outra reunido
anteriormente convocada para 0 mesmo local, sendo apenas exigido prévio aviso a autoridade
competente;

XVII - € plena a liberdade de associacdo para fins licitos, vedada a de carater
paramilitar;

XVIII - a criacdo de associacdes e, na forma da lei, a de cooperativas independem
de autorizacdo, sendo vedada a interferéncia estatal em seu funcionamento;

XIX - as associacdes sO poderdo ser compulsoriamente dissolvidas ou ter suas
atividades suspensas por decisao judicial, exigindo-se, no primeiro caso, o transito em julgado;

XX - ninguém podera ser compelido a associar-se ou a permanecer associado;

XXI - as entidades associativas, quando expressamente autorizadas, tém
legitimidade para representar seus filiados judicial ou extrajudicialmente;

XXII - é garantido o direito de propriedade;

XXIII - a propriedade atendera a sua funcdo social;

XXIV - a lei estabelecerad o procedimento para desapropriacdo por necessidade ou
utilidade publica, ou por interesse social, mediante justa e prévia indenizagcdo em dinheiro,
ressalvados 0s casos previstos nesta Constituicao;

XXV -no caso de iminente perigo publico, a autoridade competente podera usar de
propriedade particular, assegurada ao proprietario indenizacéo ulterior, se houver dano;

XXVI - a pequena propriedade rural, assim definida em lei, desde que trabalhada
pela familia, ndo sera objeto de penhora para pagamento de débitos decorrentes de sua atividade
produtiva, dispondo a lei sobre os meios de financiar o seu desenvolvimento;

XXVII - aos autores pertence o direito exclusivo de utilizacdo, publicacdo ou
reproducdo de suas obras, transmissivel aos herdeiros pelo tempo que a lei fixar;
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XXVIII - sdo assegurados, nos termos da lei:

a) a protecdo as participacOes individuais em obras coletivas e a reproducdo da
Imagem e voz humanas, inclusive nas atividades desportivas;

b) o direito de fiscalizacdo do aproveitamento econdmico das obras que criarem ou
de que participarem aos criadores, aos intérpretes e as respectivas representagdes sindicais e
associativas;

XXIX - a lei assegurard aos autores de inventos industriais privilégio temporario
para sua utilizacdo, bem como protecdo as criac@es industriais, a propriedade das marcas, aos
nomes de empresas e a outros signos distintivos, tendo em vista o interesse social e 0
desenvolvimento tecnoldgico e econdmico do Pais;

XXX - é garantido o direito de heranca;

XXXI - a sucessdo de bens de estrangeiros situados no Pais sera regulada pela lei
brasileira em beneficio do conjuge ou dos filhos brasileiros, sempre que ndo lhes seja mais
favoravel a lei pessoal do de cujus;

XXXII - o Estado promovera, na forma da lei, a defesa do consumidor;

XXX - todos tém direito a receber dos 6rgdos publicos informacdes de seu
interesse particular, ou de interesse coletivo ou geral, que serdo prestadas no prazo da lei, sob
pena de responsabilidade, ressalvadas aquelas cujo sigilo seja imprescindivel a seguranca da
sociedade e do Estado;

XXXV - sdo a todos assegurados, independentemente do pagamento de taxas:

a) o direito de peticdo aos poderes publicos em defesa de direitos ou contra
ilegalidade ou abuso de poder;

b) a obtencdo de certiddes em reparticGes publicas, para defesa de direitos e
esclarecimento de situacGes de interesse pessoal;

XXXV - a lei ndo excluird da apreciacdo do Poder Judiciario lesdo ou ameaca a
direito;

XXXVI - a lei ndo prejudicara o direito adquirido, o ato juridico perfeito e a coisa
julgada;

XXXVII - ndo haveré juizo ou tribunal de excecéo;

XXXVIII - é reconhecida a instituicdo do jari, com a organizacao que lhe der a lei,
assegurados:

a) a plenitude de defesa;

b) o sigilo das votacoes;

c) a soberania dos veredictos;

d) a competéncia para o julgamento dos crimes dolosos contra a vida;

XXXIX - ndo ha crime sem lei anterior que o defina, nem pena sem prévia
cominacdo legal;

XL - a lei penal ndo retroagira, salvo para beneficiar o réu;

XLI - a lei punird qualquer discriminagdo atentatoria dos direitos e liberdades
fundamentais;

XLII - a pratica do racismo constitui crime inafiangavel e imprescritivel, sujeito a
pena de recluséo, nos termos da lei;

XLIII - a lei considerara crimes inafiancaveis e insuscetiveis de graca ou anistia a
pratica da tortura, o trafico ilicito de entorpecentes e drogas afins, o terrorismo e os definidos
como crimes hediondos, por eles respondendo 0os mandantes, 0s executores e 0s que, podendo
evitd-los, se omitirem;

XLIV - constitui crime inafiancavel e imprescritivel a acdo de grupos armados, civis
ou militares, contra a ordem constitucional e o Estado democratico;

XLV - nenhuma pena passard da pessoa do condenado, podendo a obrigagédo de
reparar o dano e a decretacdo do perdimento de bens ser, nos termos da lei, estendidas aos
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sucessores e contra eles executadas, até o limite do valor do patriménio transferido;

XLVI - a lei regulara a individualizacdo da pena e adotara, entre outras, as
seguintes:

a) privacéo ou restricdo da liberdade;

b) perda de bens;

) multa;

d) prestacdo social alternativa;

e) suspensdo ou interdicdo de direitos;

XLVII - ndo havera penas:

a) de morte, salvo em caso de guerra declarada, nos termos do art. 84, XIX;

b) de caréater perpétuo;

c) de trabalhos forcados;

d) de banimento;

€) Cruéis;

XLVIII - a pena serd cumprida em estabelecimentos distintos, de acordo com a
natureza do delito, a idade e 0 sexo do apenado;

XLIX - € assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral;

L - as presidiarias serdo asseguradas condi¢fes para que possam permanecer com
seus filhos durante o periodo de amamentacao;

LI - nenhum brasileiro serd extraditado, salvo o naturalizado, em caso de crime
comum, praticado antes da naturaliza¢do, ou de comprovado envolvimento em tréfico ilicito de
entorpecentes e drogas afins, na forma da lei;

LIl - ndo sera concedida extradi¢do de estrangeiro por crime politico ou de opinido;

LI - ninguém sera processado nem sentenciado sendo pela autoridade competente;

LIV - ninguém sera privado da liberdade ou de seus bens sem o devido processo
legal;

LV - aos litigantes, em processo judicial ou administrativo, e aos acusados em geral
sdo assegurados o contraditério e a ampla defesa, com 0s meios e recursos a ela inerentes;

LVI - sdo inadmissiveis, no processo, as provas obtidas por meios ilicitos;

LVII - ninguém sera considerado culpado até o transito em julgado de sentenca
penal condenatoria;

LVIII - o civilmente identificado ndo sera submetido a identificacdo criminal, salvo
nas hipoteses previstas em lei;

LIX - sera admitida acdo privada nos crimes de acdo publica, se esta ndo for
intentada no prazo legal;

LX - a lei sO podera restringir a publicidade dos atos processuais quando a defesa
da intimidade ou o interesse social o exigirem;

LXI - ninguém sera preso sendo em flagrante delito ou por ordem escrita e
fundamentada de autoridade judiciaria competente, salvo nos casos de transgressao militar ou
crime propriamente militar, definidos em lei;

LXII - a prisdo de qualquer pessoa e o local onde se encontre serdo comunicados
imediatamente ao juiz competente e a familia do preso ou a pessoa por ele indicada;

LXIII - o preso sera informado de seus direitos, entre 0s quais 0 de permanecer
calado, sendo-lhe assegurada a assisténcia da familia e de advogado;

LXIV - o preso tem direito a identificacdo dos responsaveis por sua prisdo ou por
seu interrogatdrio policial;

LXV - a prisdo ilegal sera imediatamente relaxada pela autoridade judiciéria;

LXVI - ninguém sera levado a prisdo ou nela mantido quando a lei admitir a
liberdade proviséria, com ou sem fianca;

LXVIlI - ndo havera prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo
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inadimplemento voluntério e inescuséavel de obrigacdo alimenticia e a do depositéario infiel;

LXVII - conceder-se-4 habeas corpus sempre que alguém sofrer ou se achar
ameacado de sofrer violéncia ou coagdo em sua liberdade de locomocéo, por ilegalidade ou
abuso de poder;

LXIX - conceder-se-4 mandado de seguranca para proteger direito liquido e certo,
ndo amparado por habeas corpus ou habeas data, quando o responsavel pela ilegalidade ou
abuso de poder for autoridade publica ou agente de pessoa juridica no exercicio de atribuices
do poder publico;

LXX - 0 mandado de seguranca coletivo pode ser impetrado por:

a) partido politico com representacdo no Congresso Nacional;

b) organizacdo sindical, entidade de classe ou associagdo legalmente constituida e
em funcionamento ha pelo menos um ano, em defesa dos interesses de seus membros ou
associados;

LXXI - conceder-se-& mandado de injuncdo sempre que a falta de norma
regulamentadora torne inviavel o exercicio dos direitos e liberdades constitucionais e das
prerrogativas inerentes a nacionalidade, a soberania e a cidadania;

LXXII - conceder-se-& habeas data:

a) para assegurar o conhecimento de informacdes relativas a pessoa do impetrante,
constantes de registros ou bancos de dados de entidades governamentais ou de carater publico;

b) para a retificacdo de dados, quando nao se prefira fazé-lo por processo sigiloso,
judicial ou administrativo;

LXXII - qualquer cidaddo é parte legitima para propor acdo popular que vise a
anular ato lesivo ao patrimdnio publico ou de entidade de que o Estado participe, a moralidade
administrativa, ao meio ambiente e ao patriménio historico e cultural, ficando o autor, salvo
comprovada ma-fé, isento de custas judiciais e do 6nus da sucumbéncia;

LXXIV - o Estado prestara assisténcia juridica integral e gratuita aos que
comprovarem insuficiéncia de recursos;

LXXV - o Estado indenizara o condenado por erro judiciario, assim como o que
ficar preso além do tempo fixado na sentenca;

LXXVI - sdo gratuitos para os reconhecidamente pobres, na forma da lei:

a) o registro civil de nascimento;

b) a certidao de dbito;

LXXVII - sdo gratuitas as acOes de habeas corpus e habeas data, e, na forma da
lei, 0s atos necessarios ao exercicio da cidadania.

LXXVIII - a todos, no ambito judicial e administrativo, sdo assegurados a razoavel
duracgéo do processo e 0s meios que garantam a celeridade de sua tramitacdo. (Inciso acrescido
pela Emenda Constitucional n® 45, de 2004)

8 1° As normas definidoras dos direitos e garantias fundamentais tém aplicacdo

imediata.

8 2° Os direitos e garantias expressos nesta Constituicdo ndo excluem outros
decorrentes do regime e dos principios por ela adotados, ou dos tratados internacionais em que
a Republica Federativa do Brasil seja parte.

8 3° Os tratados e convengdes internacionais sobre direitos humanos que forem
aprovados, em cada Casa do Congresso Nacional, em dois turnos, por trés quintos dos votos
dos respectivos membros, serdo equivalentes as emendas constitucionais. (Paragrafo acrescido
pela Emenda Constitucional n® 45, de 2004)

8 4° O Brasil se submete a jurisdicdo de Tribunal Penal Internacional a cuja criagdo
tenha manifestado adesdo. (Paragrafo acrescido pela Emenda Constitucional n® 45, de 2004)

CAPITULO II
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DOS DIREITOS SOCIAIS

Art. 6° Sdo direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo. (Artigo com redacéo
dada pela Emenda Constitucional n® 90, de 2015)

LEI N°10.741, DE 1° DE OUTUBRO DE 2003
Dispde sobre o Estatuto do Idoso e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA,
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:
TiTULO Il
DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS
CAPITULO IX
DA HABITAGCAO

Art. 37. O idoso tem direito a moradia digna, no seio da familia natural ou
substituta, ou desacompanhado de seus familiares, quando assim o desejar, ou, ainda, em
instituicdo publica ou privada.

§ 1° A assisténcia integral na modalidade de entidade de longa permanéncia sera
prestada quando verificada inexisténcia de grupo familiar, casa-lar, abandono ou caréncia de
recursos financeiros proprios ou da familia.

8 2° Toda instituicdo dedicada ao atendimento ao idoso fica obrigada a manter
identificacdo externa visivel, sob pena de interdicdo, além de atender toda a legislacdo
pertinente.

8 3° As instituicbes que abrigarem idosos sd@o obrigadas a manter padrdes de
habitacdo compativeis com as necessidades deles, bem como prové-los com alimentacéao
regular e higiene indispensaveis as normas sanitarias e com estas condizentes, sob as penas da
lei.

Art. 38. Nos programas habitacionais, publicos ou subsidiados com recursos
publicos, o idoso goza de prioridade na aquisicdo de imdvel para moradia propria, observado o
seguinte:

I - reserva de pelo menos 3% (trés por cento) das unidades habitacionais
residenciais para atendimento aos idosos; (Inciso com redacédo dada pela Lei n® 12.418, de

9/6/2011)

Il - implantac&o de equipamentos urbanos comunitarios voltados ao idoso;

Il - eliminagdo de barreiras arquitetbnicas e urbanisticas, para garantia de
acessibilidade ao idoso;

IV - critérios de financiamento compativeis com os rendimentos de aposentadoria
e pensao.

Paragrafo Unico. As unidades residenciais reservadas para atendimento a idosos
devem situar-se, preferencialmente, no pavimento térreo. (Paragrafo Unico acrescido pela Lei
n®12.419, de 9/6/2011)
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PROJETO DE LEI N.° 1.898, DE 2020

(Da Sra. Dra. Soraya Manato e outros)

Altera a Lei 8.842, de 4 de janeiro de 1994, que "dispde sobre a politica
nacional do idoso, cria 0o Conselho Nacional do Idoso e da outras
providéncias" para determinar a supervisdo regular de profissionais de
salde e assisténcia social em instituicdes asilares de carater social.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-2613/2007.
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PROJETO DE LEI N° , DE 2020
(Da Sra. DRA. SORAYA MANATO)

Apresentacdo: 15/04/2020 12:07

PL n.1898/2020

Altera a Lei 8.842, de 4 de janeiro de
1994, que “dispbe sobre a politica nacional
do idoso, cria o Conselho Nacional do Idoso
e da outras providéncias” para determinar a
supervisao regular de profissionais de saude
e assisténcia social em instituicdes asilares
de carater social.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1°. Esta lei altera a Lei 8.842, de 4 de janeiro de 1994, que
“dispbe sobre a politica nacional do idoso, cria 0 Conselho Nacional do Idoso e

d& outras providéncias” para determinar a supervisao regular de profissionais

Documento eletronico assinado por Dra. Soraya Manato (PSL/ES), através do ponto SDR_56277,

de saude e assisténcia social em instituicdes asilares de carater social. 2
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JUSTIFICACAO

Os textos da Politica Nacional do Idoso e do Estatuto do Idoso
restringem o acolhimento de idosos em instituicbes de longa permanéncia aos
casos em que nao existam vinculos familiares ou condi¢ces econbémicas que

lhes permitam viver em residéncias proprias.

As determinacdes legais para o acolhimento de idosos
envolvem fornecimento de alimentacdo regular e higiene de acordo com as
normas sanitarias, observando a preservacao de seus direitos e garantias, com
respeito e dignidade. No entanto, a recente pandemia de coronavirus mostrou
que é preciso mais do que isso. A situacdo descortinou a fragilidade de
algumas dessas casas, com reducdo ou abandono dos funcionarios e a maior

suscetibilidade a contaminacdo dos residentes.

Dessa maneira, é patente a importancia de assegurar a
supervisdo constante de profissionais da saude e da assisténcia social a
instituicbes de longa permanéncia em sua area de atuacdo. Dessa maneira,
propomos a alteracdo a lei que trata da Politica Nacional do ldoso para exigir
que sejam organizadas rotinas de visitas com o proposito de identificar e sanar

problemas que representem risco.

Temos, assim, a certeza do apoio desta Casa para a
aprovacao dessa iniciativa, de capital importancia para assegurar condicdes
adequadas e dignas de acolhimento aos idosos do pais.

Sala das Sessodes, em de de 2020.

Deputada DRA. SORAYA MANATO

2020-3557
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LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenagéo de Organizagao da Informacéo Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

LEI N°8.842, DE 4 DE JANEIRO DE 1994
Dispde sobre a politica nacional do idoso, cria
0 Conselho Nacional do Idoso e d& outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

CAPITULO |
DA FINALIDADE

Art. 12 A politica nacional do idoso tem por objetivo assegurar os direitos sociais
do idoso, criando condic¢Bes para promover sua autonomia, integracao e participacéo efetiva na
sociedade.

Art. 22 Considera-se idoso, para os efeitos desta Lei, a pessoa maior de sessenta
anos de idade.

CAPITULO II
DOS PRINCIPIOS E DAS DIRETRIZES

Secéo |
Dos Principios

Art. 32 A politica nacional do idoso reger-se-a pelos seguintes principios:

| - a familia, a sociedade e o estado tém o dever de assegurar ao idoso todos 0s
direitos da cidadania, garantindo sua participa¢cdo na comunidade, defendendo sua dignidade,
bem-estar e o direito a vida;

Il - o processo de envelhecimento diz respeito a sociedade em geral, devendo ser
objeto de conhecimento e informacédo para todos;

I11 - 0 idoso néo deve sofrer discriminacdo de qualquer natureza;

IV - 0 idoso deve ser o principal agente e o destinatario das transformacGes a serem
efetivadas atraves desta politica;

V - as diferengas econdmicas, sociais, regionais e, particularmente, as contradi¢6es
entre o meio rural e o urbano do Brasil deverdo ser observadas pelos poderes publicos e pela
sociedade em geral, na aplicacdo desta Lei.

Secéo 11
Das Diretrizes

Art. 42 Constituem diretrizes da politica nacional do idoso:

| - viabilizacdo de formas alternativas de participacdo, ocupacdo e convivio do
idoso, que proporcionem sua integracdo as demais geracoes;

Il - participacdo do idoso, através de suas organizagdes representativas, na
formulacdo, implementagdo e avaliagdo das politicas, planos, programas e projetos a serem
desenvolvidos;

Il - priorizacdo do atendimento ao idoso através de suas préprias familias, em
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detrimento do atendimento asilar, & exce¢do dos idosos que ndo possuam condigdes que
garantam sua prépria sobrevivéncia;

IV - descentralizacéo politico-administrativa;

V - capacitacdo e reciclagem dos recursos humanos nas areas de geriatria e
gerontologia e na prestacéo de servicos;

VI - implementacdo de sistema de informacgdes que permita a divulgacdo da
politica, dos servigos oferecidos, dos planos, programas e projetos em cada nivel de governo;

VII - estabelecimento de mecanismos que favorecam a divulgacdo de informacgoes
de carater educativo sobre 0s aspectos biopsicossociais do envelhecimento;

VIII - priorizacdo do atendimento ao idoso em o&rgdos publicos e privados
prestadores de servicos, quando desabrigados e sem familia;

IX - apoio a estudos e pesquisas sobre as questdes relativas ao envelhecimento.

Paragrafo Unico. E vedada a permanéncia de portadores de doengas que necessitem
de assisténcia médica ou de enfermagem permanente em institui¢oes asilares de caréater social.

CAPITULO I N
DA ORGANIZACAO E GESTAO

Art. 52 Competira ao 6rgdo ministerial responsavel pela assisténcia e promogao
social a coordenacdo geral da politica nacional do idoso, com a participacdo dos conselhos
nacionais, estaduais, do Distrito Federal e municipais do idoso.

PROJETO DE LEI N.° 2.611, DE 2020

(Do Sr. Gilberto Abramo)

“Dispde sobre a instalagdo de dispositivos com alcool em gel 70% em
asilos e clinicas para idosos e da outras providéncias

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-2613/2007.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° As clinicas geriatricas, assim entendidas como casas de
repouso, asilos e demais instituicbes destinadas ao tratamento médico e assisténcia
social do idoso, ficam obrigadas a instalar dispositivo com alcool em gel 70 % em suas
dependéncias.

Art. 2° O dispositivo com alcool em gel 70% indicado no artigo 1° se
restringira aos ambientes de vida comum nos estabelecimentos ora tratados.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data da sua publicacao.
JUSTIFICACAO
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A Constituicdo Federal estabelece a busca pela garantia dos direitos
fundamentais da populacéo idosa, mediante a ado¢do de mecanismos e instrumentos
institucionalizados, tem sido o esfor¢co depreendido tanto pelas organizacdes
governamentais quanto pela sociedade, buscando em conjunto essa consolidacéo de
propositos focados nos direitos humanos.

A instalacdo de dispositivo com alcool em gel 70% busca prevenir
idosos de serem atingidos por doencas. A importancia do uso do alcool 70% ja foi
comprovada pelo Conselho Federal de Quimica, eles esclarecem que o alcool etilico
(etanol) € um eficiente desinfetante de superficies/objetos e antisséptico de pele.
"Para este propdsito, o grau alcoolico recomendado é 70%, condi¢cdo que propicia a
desnaturacdo de proteinas e de estruturas lipidicas da membrana celular, e a
consequente destruicdo do microrganismo." artigo publicado pelo CFQ.

Portando, com o objetivo de prevenir doencas e zelar pelos direitos
fundamentais dos idosos € que o projeto de lei surgiu.

Convictos do acerto das medidas ora propostas, convocamos 0S
nobres pares desta Casa para aprovar o presente projeto de lei.

Sala das Sessodes, em 13 de maio de 2020.

Deputado GILBERTO ABRAMO

PROJETO DE LEI N.° 1.290, DE 2021

(Do Sr. Ossesio Silva)

Estabelece que as Instituicdoes de Longa Permanéncia devem dispor de
pelo menos um funcionario ou empregado capacitado para uso e
interpretacéo da Lingua Brasileira de Sinais - Libras.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-2613/2007.
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PROJETO DE LEIN®° |, DE 2021
(Deputado OSSESIO SILVA)

Estabelece que as Instituicbes de Longa
Permanéncia devem dispor de, pelo menos,
um funciondrio ou empregado capacitado
para 0 uso e interpretacdo da Lingua
Brasileira de Sinais — Libras.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei acrescenta o inciso XVIII ao art. 50 da Lei
10.741, de 1° de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso), para estabelecer que as
Instituicbes de Longa Permanéncia devem dispor de, pelo menos, um
funcionario ou empregado capacitado para o uso e interpretacdo da Lingua

Brasileira de Sinais.

Art. 2° Acrescenta o inciso XVIIl ao art. 50 da Lei n°® 10.741, de
1° de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso).

XVIII - As instituicbes de longa permanéncia, de que trata esta lei
devem dispor de, pelo menos, um funcionario ou empregado
capacitado para o uso e interpretacdo de Lingua Brasileira de Sinais —
Libras.

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICACAO

O presente projeto visa estabelecer que as Instituicdes de
Longa Permanéncia para ldosos devem dispor de, pelo menos, um funcionario
ou empregado capacitado para o0 uso e interpretacdo da Lingua Brasileira de
Sinais — Libras.

As Instituicdes de Longa Permanecia para Idosos - ILPIs sao
espacos de grande relevancia social, destinados a acolher, amparar e cuidar
de idosos, principalmente aqueles em situacdo de vulnerabilidade. O Estatuto
do Idoso, em seu artigo 50, determina que cabe a essas instituicbes oferecer
atendimento personalizado a pessoa idosa, em observancia aos seus direitos
fundamentais, assegurando-lhe, todas as oportunidades e facilidades, para
preservacdo de sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral,
intelectual, espiritual e social, em condic8es de liberdade e dignidade.

A falta de funcionario ou empregado capacitado para 0 uso e
interpretacdo da Lingua Brasileira de Sinais — Libras — pessoa preparada para
realizar a comunicacdo com pessoas surdas — nesses espacos, € uma violacao
contra os direitos humanos da pessoa idosa surda institucionalizada, que
resulta na perda de sua autonomia, liberdade e bem como o direito de ir e vir, tdo
plenamente assegurados na Constituicdo Federal e no Estatuto do Idoso.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), 900 milhdes de
pessoas podem desenvolver surdez até 2050. Esse aumento do quadro de perda
auditiva se deve em parte ao processo de envelhecimento, um fato que atinge a
populacdo em nivel mundial. No Brasil, dados do Instituto Brasileiro de Geografia
Estatistica (IBGE) revelam que esta parcela corresponde a mais de 10 milhdes de
cidadaos, dos quais 2,7 milhdes possuem surdez profunda, e, por iSso ndo escutam
absolutamente nada.

Neste contexto, a Libras € um instrumento de inclusdo social
de fundamental importéancia para que se possa oferecer um ambiente de
respeito e dignidade propicio a adaptagdo e comunicagdo do idoso surdo que
vive nas instituicdes de longa permanéncia que precisam se comunicar e

muitas vezes tem esse direito cerceado. Sendo incontestavel, portanto, o
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beneficio deste elemento de comunicacédo que permite ao surdo sua integracao
social e participacdo como cidadao.

Ante o exposto, em nome da prote¢cédo da dignidade da pessoa
idosa, pedimos o apoio dos nobres Pares para a aprovacao deste projeto de

PLn.1290/2021
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lei, pelas razdes invocadas.

Sala das Sessoes, em de de 2021.

Deputado OSSESIO SILVA
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LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenagéo de Organizagao da Informacéo Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

LEI N°10.741, DE 1° DE OUTUBRO DE 2003
Dispde sobre o Estatuto do Idoso e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA,
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:
i TITULO IV
DA POLITICA DE ATENDIMENTO AO IDOSO
CAPITULO II
DAS ENTIDADES DE ATENDIMENTO AO IDOSO

Art. 50. Constituem obrigacOes das entidades de atendimento:

| - celebrar contrato escrito de prestacdo de servico com o idoso, especificando o
tipo de atendimento, as obrigacdes da entidade e prestacdes decorrentes do contrato, com 0s
respectivos precos, se for o caso;

Il - observar os direitos e as garantias de que sao titulares os idosos;

I11 - fornecer vestuario adequado, se for publica, e alimentacdo suficiente;

IV - oferecer instalagdes fisicas em condi¢des adequadas de habitabilidade;

V - oferecer atendimento personalizado;

VI - diligenciar no sentido da preservacao dos vinculos familiares;

VII - oferecer acomodacdes apropriadas para recebimento de visitas;

V111 - proporcionar cuidados a satide, conforme a necessidade do idoso;

IX - promover atividades educacionais, esportivas, culturais e de lazer;

X - propiciar assisténcia religiosa aqueles que desejarem, de acordo com suas
crencas;

XI - proceder a estudo social e pessoal de cada caso;

XII - comunicar a autoridade competente de salde toda ocorréncia de idoso
portador de doengas infecto-contagiosas;

XII - providenciar ou solicitar que o Ministério Publico requisite os documentos
necessarios ao exercicio da cidadania aqueles que ndo os tiverem, na forma da lei;

XIV - fornecer comprovante de depdsito dos bens moveis que receberem dos
idosos;

XV - manter arquivo de anotag0es onde constem data e circunstancias do
atendimento, nome do idoso, responsavel, parentes, enderecos, cidade, relacdo de seus
pertences, bem como o valor de contribuicdes, e suas alteracdes, se houver, e demais dados que
possibilitem sua identificacéo e a individualizacdo do atendimento;

XVI - comunicar ao Ministério Pablico, para as providéncias cabiveis, a situacéo
de abandono moral ou material por parte dos familiares;

XVII - manter no quadro de pessoal profissionais com formacao especifica.

Art. 51. As institui¢des filantropicas ou sem fins lucrativos prestadoras de servigo
ao idoso terdo direito a assisténcia judiciaria gratuita.
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PROJETO DE LEI N.° 1.832, DE 2022

(Do Sr. Igor Timo)

Acrescenta 8§ 8° ao art. 15 da Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003 —
Estatuto do Idoso —, para permitir que as instituicoes de longa
permanéncia para idosos possam adquirir equipamentos e medicamentos
gue promovam a saude e a qualidade de vida dos idosos que nela
residam e d& outras providéncias.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-8848/2017.
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CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2022

Acrescenta § 8° ao art. 15 da Lei n°® 10.741,
de 1° de outubro de 2003 — Estatuto do Idoso
—, para permitir que as institui¢des de longa
permanéncia para idosos possam adquirir
equipamentos e  medicamentos  que
promovam a saude e a qualidade de vida dos
idosos que nela residam e d& outras
providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° O art. 15 da Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, passa a vigorar
acrescido do seguinte § 8°:

§ 8° As instituicBes de longa permanéncia para idosos poderdo adquirir
equipamentos e medicamentos para promover a saude e a qualidade de vida
dos idosos que nelas residam.” (NR)

Art. 2° Fica revogado o paragrafo unico do art. 4° da Lei n° 8.842, de 4 de janeiro
de 1994.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICACAO

E inegavel a importancia do trabalho social das Instituicies de Longa
Permanéncia para ldosos (ILPIs). Essas entidades abrigam pessoas que, pelas mais diversas
razGes, ndo puderam receber de suas respectivas familias os cuidados necessarios na fase
mais avancada da idade. H&, no entanto, vedacédo, constante do paragrafo unico do art. 4° da
Lei n° 8.842/1994 (Politica Nacional do Idoso), que proibe a permanéncia de portadores de
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doencas que necessitem de assisténcia médica ou de enfermagem permanente em instituices
asilares de caréater social. Ocorre que, por 6bvio, nessas institui¢oes, os residentes recebem,
além de alimentacdo, moradia e vestuario, servicos medicos e medicamento. Conforme
estudo do Instituto de Pesquisa Econémica e Aplicada — Ipeal, ha uma prevaléncia de ILPIs
que recebem visitas médias para atendimento dos idosos. O mesmo estudo apontou que,
apesar da vedagéo, mais de 60% das instituicOes recenseadas pelos Suas declararam receber
doentes cronicos (HIV/Aids, cancer etc.) e que aproximadamente 10% dos residentes dessas
instituicdes encontravam-se nesta condicao.

Isso demonstra que a referida vedacdo constante da legislacdo em vigor vai contra
a realidade e a necessidade dos idosos que residem nessas instituicbes. Em regra, 0s
residentes das ILPIs ndo puderam receber os cuidados de familiares e, caso aquela vedacao
fosse de fato sequida, muitos deles n&o teriam para onde ir, pois o Sistema Unico de Satide
ndo possui capacidade de recebé-los. Além disso, muitas ILPIs se queixam do fato de que
essa vedacdo impede que elas adquiram medicamentos e equipamentos necessarios para
cuidar de seus idosos.

Em razdo disso, solicito o apoio dos nobres pares para a aprovacao deste projeto
de lei, o qual permite que as instituicdes de longa permanéncia para idosos possam adquirir
tanto equipamentos quanto medicamentos que promovam a salde e a qualidade de vida dos
idosos que nelas residam.

Sala das Sessdes, em

DEPUTADO IGOR TIMO
PODEMOS/MG

Ihttp://repositorio.ipea.gov.br/bitstream/11058/9146/1/Institui%C3%A7%C3%B5e5%20de%20longa%20per
man%C3%AAncia.pdf
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LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenagéo de Organizagao da Informacéo Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

LEI N°10.741, DE 1° DE OUTUBRO DE 2003
Dispde sobre o Estatuto do Idoso e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA,
Faco saber que o0 Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:
TiTULO Il
DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS
CAPITULO IV
DO DIREITO A SAUDE

Art. 15. E assegurada a atencéo integral a satde do idoso, por intermédio do Sistema
Unico de Sadde - SUS, garantindo-Ihe o acesso universal e igualitario, em conjunto articulado
e continuo das acgdes e servicos, para a prevencgdo, promogéo, protecdo e recuperacao da salde,
incluindo a atencéo especial as doencas que afetam preferencialmente os idosos.

8 1° A prevencéo e a manutencao da saude do idoso serédo efetivadas por meio de:

| - cadastramento da populagéo idosa em base territorial;

Il - atendimento geriatrico e gerontoldgico em ambulatérios;

Il - unidades geriatricas de referéncia, com pessoal especializado nas areas de
geriatria e gerontologia social;

IV - atendimento domiciliar, incluindo a internacdo, para a populagdo que dele
necessitar e esteja impossibilitada de se locomover, inclusive para idosos abrigados e acolhidos
por instituices publicas, filantropicas ou sem fins lucrativos e eventualmente conveniadas com
0 Poder Publico, nos meios urbano e rural;

V - reabilitacdo orientada pela geriatria e gerontologia, para reducdo das sequelas
decorrentes do agravo da salde.

§ 2° Incumbe ao Poder Publico fornecer aos idosos, gratuitamente, medicamentos,
especialmente os de uso continuado, assim como préteses, Orteses e outros recursos relativos
ao tratamento, habilitacdo ou reabilitacéo.

§ 3° E vedada a discriminacio do idoso nos planos de satide pela cobranca de
valores diferenciados em raz&o da idade.

8 4° Os idosos portadores de deficiéncia ou com limitacdo incapacitante terdo
atendimento especializado, nos termos da lei.

§ 5° E vedado exigir o comparecimento do idoso enfermo perante os 6rg&os
publicos, hipotese na qual sera admitido o seguinte procedimento:

| - quando de interesse do poder publico, 0 agente promovera o contato necessario
com o idoso em sua residéncia; ou

Il - quando de interesse do préprio idoso, este se fara representar por procurador
legalmente constituido. (Paragrafo acrescido pela Lei n® 12.896, de 18/12/2013)

§ 6° E assegurado ao idoso enfermo o atendimento domiciliar pela pericia médica
do Instituto Nacional do Seguro Social - INSS, pelo servigo publico de saude ou pelo servigo
privado de satde, contratado ou conveniado, que integre o Sistema Unico de Satde - SUS, para
expedicdo do laudo de saude necessario ao exercicio de seus direitos sociais e de isencao
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tributaria. (Paragrafo acrescido pela Lei n® 12.896, de 18/12/2013)

8 7° Em todo atendimento de salde, os maiores de oitenta anos terdo preferéncia
especial sobre os demais idosos, exceto em caso de emergéncia. (Pardgrafo acrescido pela Lei
n® 13.466, de 12/7/2017)

Art. 16. Ao idoso internado ou em observagdo € assegurado o direito a
acompanhante, devendo o 6rgdo de salde proporcionar as condi¢cdes adequadas para a sua
permanéncia em tempo integral, segundo o critério médico.

Paragrafo Unico. Caberd ao profissional de salde responsavel pelo tratamento
conceder autorizagdo para 0 acompanhamento do idoso ou, no caso de impossibilidade,
justifica-la por escrito.

LEI N°8.842, DE 4 DE JANEIRO DE 1994
Dispde sobre a politica nacional do idoso, cria
0 Conselho Nacional do Idoso e d& outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:
CAPITULO Il
DOS PRINCIPIOS E DAS DIRETRIZES
Secéo Il
Das Diretrizes

Art. 42 Constituem diretrizes da politica nacional do idoso:

| - viabilizacdo de formas alternativas de participacdo, ocupacdo e convivio do
idoso, que proporcionem sua integracdo as demais geracgoes;

Il - participacdo do idoso, através de suas organizagdes representativas, na
formulacdo, implementacdo e avaliacdo das politicas, planos, programas e projetos a serem
desenvolvidos;

Il - priorizacdo do atendimento ao idoso através de suas proprias familias, em
detrimento do atendimento asilar, a exce¢do dos idosos que ndo possuam condi¢cdes que
garantam sua prépria sobrevivéncia;

IV - descentralizagéo politico-administrativa;

V - capacitacdo e reciclagem dos recursos humanos nas areas de geriatria e
gerontologia e na prestacéo de servicos;

VI - implementacdo de sistema de informagdes que permita a divulgacdo da
politica, dos servicos oferecidos, dos planos, programas e projetos em cada nivel de governo;

VII - estabelecimento de mecanismos que favoregam a divulgacdo de informagdes
de caréater educativo sobre o0s aspectos biopsicossociais do envelhecimento;

VIII - priorizagdo do atendimento ao idoso em &rgdos publicos e privados
prestadores de servigos, quando desabrigados e sem familia;

IX - apoio a estudos e pesquisas sobre as questdes relativas ao envelhecimento.

Paragrafo nico. E vedada a permanéncia de portadores de doengas que necessitem
de assisténcia médica ou de enfermagem permanente em institui¢des asilares de carater social.

CAPITULO 1l 3
DA ORGANIZACAO E GESTAO
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Art. 52 Competira ao 6rgdo ministerial responsavel pela assisténcia e promogao
social a coordenacdo geral da politica nacional do idoso, com a participacdo dos conselhos
nacionais, estaduais, do Distrito Federal e municipais do idoso.

PROJETO DE LEI N.° 5.252, DE 2023

(Do Sr. Romero Rodrigues)

Dispde sobre a obrigatoriedade de formacao superior na area de saude
para responsaveis técnicos por Instituicbes de Longa Permanéncia para
Idosos (ILPIs)

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-2613/2007.
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PROJETO DE LEI N° , DE 2023
(Do Sr. ROMERO RODRIGUES)

Dispbe sobre a obrigatoriedade de
formacdo superior na area de saude para
responsaveis técnicos por Instituicdes de
Longa Permanéncia para ldosos (ILPIs).

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica estabelecida a obrigatoriedade de que o
responsavel técnico por Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs)

possua formacao em nivel superior na area de saude.

Paragrafo Unico. A fiscalizacdo da obrigacdo indicada no caput
deste artigo sera realizada na forma do regulamento emitido pelo érgdo gestor

federal da vigilancia sanitéria.

Art. 2° As Instituicbes de Longa Permanéncia para ldosos
(ILPIs) que descumprirem a obrigatoriedade estabelecida no artigo 1° desta lei
estardo sujeitas as penalidades previstas na Lei n® 6.437, de 20 de agosto de
1977, ou instrumento legal que venha a substitui-la, sem prejuizo das
responsabilidades penal e civil cabiveis.

Art. 3° Esta lei entra em vigor cento e oitenta dias apds sua

publicacao.

JUSTIFICACAO

Essa proposicdo tem como objetivo garantir a adequada
prestacdo de cuidados de saude e assisténcia aos idosos residentes em
Instituicbes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs), estabelecendo a
exigéncia de formacdo em nivel superior na é&rea de salude para o0s

responsaveis técnicos dessas institui¢oes.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autentic '\aJade—A;s'm(—'rwa]:,faam leg.br/CD230015691500
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Apesar de algumas instituicdes argumentarem que a
administracdo de ILPIs pode ser realizada sem a necessidade de formacao
técnica em saude, entendemos que, para proteger os direitos e a qualidade de
vida dos idosos, € imperativo impor a exigéncia de um responsavel técnico com

sélida formacéo na area de saude.

A Portaria n.° 810/89, do Ministério da Saude, anteriormente
vigente, ja reconhecia a importancia de um responsavel técnico com diploma
de uma das profissdes da area de saude, demonstrando a necessidade de

formacao especializada para esse papel.

A revogacgdo desta portaria pela Portaria n.° 1868/2005 e o
advento de resolucdes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa),
sobre as ILPIs (RDC Anvisa n.° 283/2005, substituida pela RDC n.° 502,de 27
de maio de 2021) e que deixaram de exigir a formacao na area de saude para
0 responsével técnico, suscitam a necessidade de legislacdo especifica para

garantir o cuidado adequado aos idosos residentes nessas instituicoes.

Diante disso, este projeto busca resgatar a exigéncia de
formacao superior na area de salude para o responsavel técnico das ILPIs,
aprimorando a legislagdo e promovendo a seguranca e a qualidade dos
servigos oferecidos a essa parcela da populacdo, que merece nossa atencao e

protecao.

A proposicdo prevé que a fiscalizacdo da referida obrigacéo
serd realizada conforme o regulamento emitido pelo 6rgdo gestor federal da
vigilancia sanitaria. O projeto também estabelece que as sancdes a serem
aplicadas as ILPIs que descumprirem a obrigacédo sdo aquelas previstas na Lei
n°® 6.437, de 20 de agosto de 1977.

Assim, a aprovacdo deste projeto coloca-se como uma
necessidade para a promocéo da protecédo e do adequado cuidado aos idosos
residentes em ILPIs, garantindo a qualidade e a eficacia dos servigcos

prestados.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres Deputados para

aprova-lo nesta Casa.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autentic '\aJade—A;s'm(—'rwa]:,f'sam leg.br/CD230015691500
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2023-16086

Sala das Sessofes, em de de 2023.

Deputado ROMERO RODRIGUES
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LEI N°6.437, DE 20 DE
AGOSTO DE 1977

https://normas.leg.br/?urn=urn:lex:br:federal:lei:1977-

0820;6437
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