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CAMARA DOS DEPUTADOS

Deputado Federal BRUNO GANEM

PROJETO DE LEI N° , DE 2023

(Do Sr. Bruno Ganem)

Dispbe sobre a Diretriz Nacional de Protecédo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH) e da outras
providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei estabelece diretrizes para a protecdo e garantia dos
direitos das pessoas com Transtorno do Déficit de Atengao com Hiperatividade (TDAH),
visando a sua inclusdo social, ao acesso a saude, a educacao, ao trabalho, ao lazer, ao
esporte, a cultura e a promogéo de sua qualidade de vida.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se:

| - Pessoa com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH): todo individuo diagnosticado com Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade, conforme critérios estabelecidos pela Classificacdo Internacional de
Doengas (CID) ou pelo Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM);

I - Inclusédo social: a garantia de participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condigdes com as demais pessoas.

Art. 3° O atendimento a saude da pessoa com Transtorno do Déficit de
Atencdo com Hiperatividade (TDAH) sera integral e continuo, incluindo acgbes de
prevencdo, diagnostico, tratamento e reabilitagdo, garantidos pelo Sistema Unico de
Saude (SUS).
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Art. 4° A politica de saude para pessoas com Transtorno do Déficit de
Atencao com Hiperatividade (TDAH) observara as seguintes diretrizes:

| - A promogao de campanhas de conscientizagado sobre o Transtorno do
Déficit de Atencao com Hiperatividade;

Il - A formacgé&o e capacitagdo de profissionais para o diagndstico precoce
e tratamento adequado;

[l - O acesso gratuito a medicamentos psicofarmacos e terapias,
conforme prescricdo médica.

Art. 5° A disponibilizacdo dos psicofarmacos Metilfenidato e Naltrexona
sera fornecida pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

Art. 6° Fica o Ministério da Saude autorizado a incluir os psicofarmacos
Metilfenidato e Naltrexona na Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais
(Rename).

Art. 7° O psicofarmaco Metilfenidato podera ser incorporado ao Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) referente ao Transtorno do Déficit de Atengéo
e Hiperatividade (TDAH), na forma do Regulamento.

Art. 8° O art. 1° da Lei n® 14.254, de 30 de novembro de 2021, passa a
vigorar acrescido dos seguintes §§ 2°, 3°, 4° e 5°, passando o atual paragrafo unico a
sero § 1°

“Art. 1°[...]
[-]

§ 2° Quando, em consulta médica, for detectada e registrada suspeita
clinica de Transtorno do Déficit de Aten¢do com Hiperatividade (TDAH), o
prazo para a conclusdo da avaliagdo diagndstica, e notificagcdo do
resultado a pessoa avaliada ou seu responsavel legal, a contar da data do
registro da suspeita, ndo devera exceder 120 (cento e vinte) dias;

§ 3° O Poder Publico devera promover a capacita¢do de profissionais de
saude para o diagnostico do Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH), bem como fomentar campanhas de
conscientizagdo sobre a importancia do diagndstico precoce.

§ 4° Em caso de confirmagdo do diagnostico de Transtorno do Déficit de
Atengdo com Hiperatividade (TDAH), o Poder Publico devera garantir o
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encaminhamento imediato da pessoa para programas de intervengdo e
acompanhamento, conforme recomendagoes médicas.

§ 5% O descumprimento dos prazos estabelecidos nesta Lei sujeitard os

]

responsaveis a san¢oes administrativas, nos termos da legislagcdo vigente.’
(NR)

Art. 9° O sistema educacional promovera acdes para a inclusdo e
permanéncia de pessoas com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH), assegurando o acesso a programas de educagao especial para aqueles que
necessitarem.

Art. 10. Serdo implementadas medidas de apoio que poderao incluir:

| - A capacitagdo de educadores para o atendimento as necessidades
educacionais especiais de alunos com Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH);

Il - A adequacao de métodos de ensino e avaliagao;

[Il - A disponibilizagao de recursos didaticos e tecnologicos que facilitem a
aprendizagem.

Art. 11. Acrescente-se o art. 5°-A na Lei n® 14.254, de 30 de novembro de
2021, com a seguinte redagéao:

“Art. 5-A O Poder Publico deve assegurar que o ambiente virtual de
aprendizagem seja acessivel e inclusivo, com recursos e ferramentas que
atendam as necessidades dos estudantes com transtornos de aprendizagem,
especialmente no aumento do ensino hibrido e a distancia.”

Art. 12. O poder publico incentivara a inser¢gao da pessoa com Transtorno
do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) no mercado de trabalho, incluindo
medidas de estimulo a contratacdo pelas empresas e acbes de apoio para o
empreendedorismo, promovendo-se:

| - A sensibilizagédo e capacitagdo de empregadores e trabalhadores sobre
as potencialidades e necessidades da pessoa com Transtorno do Déficit de Atencao
com Hiperatividade (TDAH);

Il - A adaptacédo do ambiente de trabalho, quando necessario;

[Il - A garantia de igualdade de oportunidades e remuneragao justa.
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Art. 13. Serao assegurados mecanismos de facilitacdo de acesso a justica
para a defesa dos direitos das pessoas com Transtorno do Déficit de Atengcdo com
Hiperatividade (TDAH), incluindo a gratuidade de agdes judiciais e a assisténcia juridica
integral e gratuita.

Paragrafo tnico. As comunicagdes judiciais deverao ser disponibilizadas
em formatos acessiveis, garantindo a compreenséo plena das informacdes por parte
das pessoas com Transtorno do Déficit de Atengao com Hiperatividade (TDAH).

Art. 14. Serao criados programas de assisténcia social visando ao apoio
de pessoas com Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) e suas
familias, considerando as particularidades e necessidades especificas decorrentes do
transtorno.

Art. 15. O poder publico promovera a inclusdo de pessoas com
Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) em programas de
esporte, lazer e cultura, adaptando atividades para o pleno aproveitamento e
participacao.

Art. 16. Serdo asseguradas condi¢gdes adequadas de transporte e
mobilidade urbana para pessoas com Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH), considerando as necessidades especificas de acessibilidade e
deslocamento.

Art. 17. Serdo incentivadas a pesquisa e a inovagao tecnoldgica
destinadas a desenvolver novas terapias, medicamentos e solu¢gées que melhorem a
qualidade de vida das pessoas com Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH).

Art. 18. O poder publico incentivara a criacdo de conselhos, féoruns e
demais instancias de participagao social que contem com a representagao de pessoas
com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) para o
acompanhamento e a avaliagao das politicas publicas a elas dirigidas.

Art. 19. O Poder Publico, em todos os niveis, promovera a formagao de
profissionais especializados no atendimento a pessoa com Transtorno do Déficit de
Atengao com Hiperatividade em todos os campos de atuagao desta Lei.

Art. 20. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA
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A presente proposi¢cao tem como objetivo estabelecer a Diretriz Nacional
de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH), visando assegurar que as politicas publicas sejam
fundamentadas em evidéncias e praticas que reconhecam as necessidades desta
populacgao.

O TDAH é um transtorno neurobiolégico, caracterizado por padrbes de
atencao desfocada, hiperatividade e impulsividade que sao inconsistentes com o nivel
de desenvolvimento do individuo. Segundo estudos epidemioldgicos, afeta
aproximadamente 5% das criangas e tem prevaléncia em adultos em torno de 2,5%
globalmente. O TDAH ndo € uma condicdo exclusiva da infancia, persistindo muitas
vezes na vida adulta e acarretando diversas dificuldades sociais, académicas e
profissionais.

A ciéncia tem avancado na compreensao de que o TDAH n&o resulta de
falhas na criagdo ou de problemas sociais isolados, mas sim de uma complexa
interacdo entre fatores genéticos e ambientais que afetam o desenvolvimento
neuroldgico. Estudos de neuroimagem tém demonstrado alteragdes em areas cerebrais
responsaveis pelo controle executivo e pela regulagdo da atengcédo. Assim, o TDAH é
uma condicdo médica legitima e reconhecida pela comunidade cientifica, incluida na
Classificagao Internacional de Doencgas (CID) e no Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM).

Neste sentido, estudos cientificos ja publicados em todo mundo apontam
que apenas 30% das pessoas com TDAH apresentam a forma “simples”, ou seja, com
apenas os sintomas primarios do TDAH: desatencao, impulsividade e hiperatividade.
Os outros 70%, apresentam o TDAH associado com alguma comorbidade — outro
Transtorno associado ao TDAH. Dentre eles, podemos citar: dislexia, transtorno de
ansiedade, autismo, disturbio bipolar, depresséo, etc.

A falta de diretrizes claras e especificas em politicas publicas para o
TDAH pode levar a um diagnostico tardio, tratamento inadequado e estigmatizagao dos
individuos afetados, contribuindo para um ciclo de fracasso escolar, dificuldades de
empregabilidade e problemas de saude mental. Diversos estudos apontam que o
tratamento precoce e adequado, que inclui abordagens medicamentosas e nao
medicamentosas, pode melhorar significativamente os resultados a longo prazo.

A educacao, sendo uma das areas mais afetadas pelo TDAH, requer uma
atengdo especial. Pesquisas indicam que estratégias pedagdgicas adaptadas e a
capacitacao de educadores podem levar a melhores resultados educacionais e
diminuigado de comportamentos disruptivos em sala de aula.
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No ambito profissional, as pessoas com TDAH muitas vezes enfrentam
desafios na organizacdo, gerenciamento do tempo e manuteng¢ao da atencado, o que
pode ser mitigado com adaptagdes no ambiente de trabalho e flexibilidade nas rotinas,
favorecendo a produtividade e o bem-estar.

A inclusdo de diretrizes para o esporte, lazer e cultura é baseada em
estudos que demonstram os beneficios da atividade fisica e do engajamento social
para a melhora da fungao executiva e autoestima em pessoas com TDAH.

A justica e 0 acesso aos direitos também sédo elementos cruciais, visto
que o TDAH pode impactar a capacidade do individuo de navegar por processos legais
complexos. A assisténcia juridica especializada e acessivel é fundamental para garantir
a protecao de seus direitos.

Por fim, a participacdo ativa das pessoas com TDAH na formulacédo e
avaliagao das politicas publicas € essencial para assegurar que as medidas adotadas
sejam pertinentes e eficazes, respeitando a autonomia e a experiéncia vivida dos
individuos.

Deste modo, a proposicao em tela € um passo essencial para promover a
equidade, a inclusdo e a qualidade de vida das pessoas com TDAH, garantindo que
suas necessidades sejam reconhecidas e atendidas de forma adequada pelo Estado.

Ressalto que esta proposigao € uma medida que estd em consonancia
com a Constituicdo Federal, que estabelece a saude e a educagdo como direitos de
todos e deveres do Estado, e com tratados internacionais dos quais o Brasil &
signatario, como a Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

Por isso contamos com o apoio dos nobres parlamentares para a
aprovagao deste projeto de lei, que representa um avancgo significativo para a
sociedade brasileira e para a construgdo de uma nagao mais justa e inclusiva para
todos os seus cidadios.

Sala das Sessoes, em 11 de dezembro de 2023.

Deputado BRUNO GANEM
PODE/SP

(P_125319)
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