PROJETO DE LEI N° , DE 2024
(Do Sr. ANDRE JANONES)

PLn.127/2024

Apresentacdo: 05/02/2024 16:47:04.637 - MESA

Altera a Lei n® 10.741, de 1° de outubro
de 2003, que “dispde sobre o Estatuto da
Pessoa Idosa e da outras providéncias”, para
dispor sobre a criacdo de um programa de
saude mental voltado a populacao idosa de
baixa renda.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° A Lein®10.741, de 1° de outubro de 2003, passa a vigorar

acrescida do seguinte dispositivo:

§ 8° A Politica Nacional de Saude Mental incluird um programa
de salde mental especialmente voltado a aten¢édo a populacao

idosa de baixa renda.”

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

Em 2022, a populagdo com 65 anos ou mais no pais ultrapassou
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os 22 milhdes de pessoas, chegando a 10,9% da populacao, contra 7,4% em

2010. A populacgéo brasileira esta envelhecendo rapidamente e o brasileiro esta
vivendo mais, mas nao necessariamente vivendo bem. A defesa e a protecao
dos direitos da nossa populacdo idosa motivaram este Congresso, ja em 2003,
a aprovar a Lei n® 10.741, em 1° de outubro daquele ano, bem como algumas
alteracOes ao seu texto original ao longo do tempo.
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O envelhecimento acarreta varias mudancas fisiolégicas, com
amortecimento dos sentidos, enfraquecimento da imunidade, reducéo da forca e
vigor muscular e fragilizacéo geral. Todas essas alteragdes acarretam sofrimento

psiquico, mesmo em quem nao tenha outros problemas mentais. Além da saude
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fisica, € necessario promover e proteger a saude mental da populacédo de mais
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idade e, como sOi ocorrer, aqueles que dispde de menos recursos materiais
estdo mais vulnerdveis, por terem menos opcdes de deslocamento, lazer e
acesso a bens culturais. Pessoas deprimidas tendem a se recolher, diminuir seu
nivel de atividade e evitar contato social, piorando sua qualidade de vida e seu

nivel geral de saude.

O presente projeto de lei visa, portanto, a introduzir na Politica
Nacional de Saude Mental um programa de saude mental especialmente voltado
a atencdo as pessoas idosas de baixa renda, que merecem, apos décadas de
dedicacdo as familias e a sociedade, viver a ultima etapa de sua vida com

qualidade.

As repercussdes positivas da aprovacado deste projeto, € claro,
nao se restringirdo unicamente aos individuos afetados. A melhoria na saude
mental da populacao idosa e, consequentemente, da sua saude geral, permitira
ao sistema publico de saude equacionar melhor seus recursos e ter melhor

resolutividade.

Sala das Sessodes, em de de 2024.

Deputado ANDRE JANONES
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