PROJETO DE LEIN° , DE 2023
(Do Sr. DUDA RAMOS)

Dispde sobre o estabelecimento de
condicbes para a realizacdo de prevengao
ao suicidio policial no ambito do Sistema
Unico de Seguranca Publica.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei estabelece condicbes para a realizacdo de
prevencdo ao suicidio policial no ambito do Sistema Unico de Seguranca

Publica.

Art. 2° Inclui o seguinte artigo a Lei n® 13.675, de 11 de junho
de 2018:

“‘Art. 42-A. A elaboragcdo de acbes de enfrentamento e
prevencao ao suicidio de profissionais da seguranga publica, no ambito do Pro-

Vida, deve obedecer ao seguinte:

| — todas as instituigcdes integrantes do Susp deverao informar
os dados sobre a vitimizagao suicida dos seus integrantes ao 6rgao gestor do

Pro-vida, no més de julho de cada ano;

Il — a realizacédo de estudos cientificos sobre a vitimizagao deve
ser promovida a partir dos dados informados pelas instituicdes integrantes do

Susp;

[Il — desenvolver estratégias de informagao, de comunicagao e
de sensibilizagdo, no ambito do Susp, de que o suicidio € um problema de

saude que pode ser prevenido;

IV — promover palestras e seminarios de conscientizagéo sobre
o suicidio, voltados aos profissionais da seguranga publica; V — ofertar

formagao especifica para os profissionais de saude das instituicdes que
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integram o Susp sobre o quadro clinico psicolégico, especialmente no tocante

as estratégias de diagndstico precoce e de prevengao ao suicidio;

V — capacitar os profissionais de saude das instituigdes que
integram o Susp quanto as estratégias terapéuticas disponiveis e eficazes para

0s quadros clinicos depressivos;

VI — criar canais de atendimento pessoal, inclusive por meio

telefénico, para atendimento dos profissionais da segurancga publica;

VIl — promover uma agdo mais ativa de envolvimento das
capelanias e de instituicbes de todas as matrizes religiosas, como forma de
ampliar as estratégias de enfrentamento a depresséo e a ideacgao suicida para

além dos aspectos relativos a saude fisica e mental.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICAGAO

A proposta em questdo se fundamenta na necessidade
premente de se atentar para a saude mental dos profissionais que compdem as
forcas de seguranga publica. O exercicio das atividades policiais
frequentemente expde esses servidores a situacbes de extremo estresse e
pressdo emocional, fatores que podem contribuir para o desenvolvimento de

transtornos mentais e, em casos extremos, levar ao suicidio.

A tragédia do suicidio policial ndo apenas representa a perda
de valiosos integrantes das forgas de seguranga, mas também impacta
negativamente na eficacia do trabalho desempenhado por esses profissionais,

comprometendo, assim, a seguranca da sociedade como um todo.

O projeto proposto busca, portanto, estabelecer diretrizes e

condicbes para a prevencao do suicidio entre os membros das forcas de
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seguranga publica, promovendo agbes que visem a preservacdo da saude
mental desses profissionais. Isso inclui a implementacédo de programas de
apoio psicolégico, a realizagdo de treinamentos para o reconhecimento de
sinais de alerta e a criacdo de canais de comunicagao confidenciais, onde os

policiais possam buscar auxilio de forma discreta e eficaz.

Ademais, o projeto visa incentivar a desestigmatizagcéo do tema
dentro das corporagdes, promovendo uma cultura de cuidado com a saude
mental e encorajando a busca por ajuda sem receios de possiveis represalias

ou preconceitos.

A protegdo da integridade fisica e mental dos agentes de
seguranga publica é vital ndo apenas para a preservacédo de vidas humanas,
mas também para o aprimoramento da qualidade dos servigos prestados a
sociedade. Nesse sentido, a presente proposicao reforca o compromisso deste
Parlamento com a valorizacao e protecao dos profissionais que dedicam suas

vidas a seguranga publica.

Diante do exposto, submeto o presente Projeto de Lei a
apreciagcao dos nobres pares, confiante de que sua aprovacado contribuira
significativamente para a construcdo de um ambiente mais saudavel e

resiliente dentro das instituigdes de seguranga publica.

Sala das Sessodes, em de de 2023.

Deputado DUDA RAMOS
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