CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADO FEDERAL GILSON MARQUES

REQUERIMENTO DE INFORMAGAO N° | DE 2023

(Do Sr. Gilson Marques e outros)

Requer informacdes a Ministra da Saude,
Sra. Nisia Trindade, sobre a avaliacdo dos
impactos da Resolugdo ANVISA n° 604, de
10 de fevereiro de 2022, na saude da
populagdo, em especial no que tange aos
possiveis efeitos adversos decorrentes do
consumo excessivo de acido félico e ferro.

Senhor Presidente,

Com fundamento no art. 50, § 2°, da Constituicdo Federal, e nos artigos 115,
I, e 116 do Regimento Interno da Céamara dos Deputados, solicito a Vossa
Exceléncia que seja encaminhado a Ministra da Saude, Sra. Nisia Trindade, o
presente Requerimento de Informacéo, cuja finalidade € obter esclarecimentos sobre
a avaliacao dos impactos da Resolucdo ANVISA n° 604, de 10 de fevereiro de 2022,
na saude da populagdo, em especial no que tange aos possiveis efeitos adversos
decorrentes do consumo excessivo de acido fdlico e ferro.

Com o intento de orientar a requisigdo ora formulada, solicito que sejam
respondidas as demandas que seguem, sem prejuizo do fornecimento de outras
informagdes que o Ministério da Saude e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) reconhecerem como importantes para a compreensao dos fatos:

1) Houve analises ou estudos conduzidos pela Anvisa sobre o impacto da
inclusdo de acido folico e ferro em farinhas e carnes na populacao brasileira,
especialmente nos diferentes estados? Em caso positivo, quais foram os
resultados desses estudos?

2) A Anvisa esta ciente de relatos sobre o possivel excesso de acido félico e
ferro em populagdes, especialmente no sul do Brasil, relacionado a ingestao
de alimentos enriquecidos com essas substancias? Existem estudos,
pesquisas ou dados que comprovem essa associagao?
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3) Caso tenham sido identificados problemas relacionados ao excesso de acido
félico e ferro, quais medidas a Anvisa esta tomando ou planeja adotar para
mitigar esse problema?

4) Qual é o embasamento técnico e cientifico que respalda a decisdo de
adicionar acido folico e ferro em farinhas e carnes, e como a Anvisa avalia a
eficacia e a seguranca dessa regulamentagao?

5) Existe um monitoramento especifico ou um programa de vigilancia sanitaria
relacionado ao consumo de acido folico e ferro em alimentos no pais? Em
caso afirmativo, quais sdo os procedimentos adotados pela Anvisa para
assegurar a segurancga e a eficacia desse enriquecimento?

JUSTIFICATIVA

O presente requerimento de informagdao a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) tem como objetivo solicitar esclarecimentos detalhados sobre a
regulamentagao do acido félico e ferro em farinhas e carnes, especialmente em
relacdo a possiveis analises de impacto e as medidas adotadas diante de relatos de
excesso de ferro, particularmente nas regides sul do pais.

A decisao de incluir acido félico e ferro em alimentos, como farinhas e carnes,
€ uma medida de relevancia significativa para a saude publica, visando promover a
suplementacao nutricional e prevenir deficiéncias especificas, especialmente em
gestantes. No entanto, essa adicdo de nutrientes requer uma avaliagdo minuciosa
de seus impactos na saude da populacéo, considerando possiveis efeitos adversos
decorrentes do consumo excessivo.

Diante de relatos e preocupacgdes relacionados ao possivel excesso de acido
félico e ferro, especialmente nas regides sul do Brasil, decorrente do consumo de
alimentos enriquecidos com essas substancias, surge a necessidade de
compreender se a Anvisa conduziu analises de impacto sobre essa regulamentagéo.
E de suma importancia verificar se foram identificados problemas de saude
decorrentes desse enriquecimento e quais medidas foram ou estdo sendo adotadas
pela agéncia para mitigar eventuais impactos negativos a saude da populagao.

Nesse sentido, solicita-se esclarecimentos detalhados sobre os estudos,
analises e embasamento técnico-cientifico que respaldaram a decisao de adicionar
acido félico e ferro em farinhas e carnes, assim como a avaliacdo de eficacia e
segurancga dessa regulamentacéo. Além disso, € importante compreender se ha um
sistema de monitoramento especifico ou um programa de vigilancia sanitaria
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relacionado ao consumo dessas substancias em alimentos, visando garantir a
seguranca e a eficacia desse enriquecimento nutricional.

Acredita-se que as informacdes requisitadas sao de interesse publico,
fundamentais para a promogao da seguranga alimentar e a preservagcao da saude
da populagao, e sua divulgacado contribuira para a transparéncia e o entendimento
sobre a regulagao de nutrientes nos alimentos.

Sala das Sessodes, em 01 de dezembro de 2023.

Deputado Federal GILSON MARQUES
NOVO/SC
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Requerimento de Informacao
(Do Sr. Gilson Marques)

Requer informagdes a Ministra
da Saude, Sra. Nisia Trindade, sobre a
avaliacdo dos impactos da Resolucao
ANVISA n° 604, de 10 de fevereiro de
2022, na saude da populacéo, em especial
no que tange aos possiveis efeitos
adversos decorrentes do consumo
excessivo de &cido félico e ferro.

Assinaram eletronicamente o documento CD238064792400, nesta ordem:

1 Dep. Gilson Marques (NOVO/SC)
2 Dep. Adriana Ventura (NOVO/SP)
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