PROJETO DE LEI N° , DE 2023
(Do Sr. PROF. PAULO FERNANDO)

Altera a Lei n°® 9.782, de 26 de janeiro
de 1999, para determinar a insercao de
alertas nas embalagens e rotulos de
produtos submetidos a vigilancia sanitaria.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 8° da Lei n° 9.782, de 26 de janeiro de 1999,

passa a vigorar acrescido do seguinte §9°:

§9° Os produtos submetidos ao regime de vigilancia sanitaria
destinados ao consumo humano, em especial os medicamentos, alimentos e
bebidas, e que possuam em sua formulagdo substancias consideradas
improprias para 0 consumo por pessoas que possuam producgao deficiente da
enzima  glicose-6-fosfato  desidrogenase  (G6PD), deverdo trazer,
obrigatoriamente, adverténcias sobre a presenga da substancia nos respectivos

rétulos e embalagens, conforme regulamento. (NR)”

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao oficial.

JUSTIFICATIVA

A enzima glicose-6-fosfato desidrogenase — GG6PD exerce
funcéo essencial na transformacgao de substancias para utilizacédo pelas células
humanas. A deficiéncia dessa enzima € bastante sentida no caso das células
vermelhas do sangue, os eritrocitos, pois essas células somente produzem o
NADPH pela via da enzima G6PD, n&o existindo alternativas metabdlicas. Por

isso, os eritrocitos sao as células mais sensiveis aos processos oxidativos que
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levam a destruicdo celular, geralmente evitada pelo NADPH. Sem esse
elemento protetor, as células vermelhas sao mais facilmente destruidas, fato

conhecido como hemolise.

Essa deficiéncia ocorre por causas genéticas, que levam a
variados e diferentes espectros de manifestagdo clinica, inclusive com
assintomaticos na maioria dos casos. Saliente-se que a deficiéncia de G6PD é
uma anormalidade genética de altissima prevaléncia dentre outras condi¢des
de mesma natureza, sendo uma das doencgas que fazem parte do escopo do

Programa de Triagem Neonatal.

Diferentes sindromes clinicas podem estar associadas a
deficiéncia de G6PD, mas podemos destacar a hiperbilirrubinemia neonatal, a
hemdlise aguda e a hemdlise cronica. No caso das hemdlises, existem fatores
desencadeadores para a destruicdo das células eritrociticas, que envolvem a
ingestao de algumas substancias presentes em alimentos, ou medicamentos,

além da presenca de um quadro infeccioso.

Assim, é possivel de se evitar o surgimento de sintomas com a
adocao de medidas preventivas simples que envolvem a nao utilizagao, pelo
paciente, de farmacos e alimentos que sirvam como gatilho para a hemdlise.
Medicamentos como a dipirona, o nitrofural, nitrofurantoina e
acetilfenilhidrazina precisam ser evitados, mas outros devem ser usados com
muito cuidado, como o paracetamol, o acido acetilsalicilico, a aminopirina,

fenacetina, quinolonas, sulfas e trimetoprima, entre outros.

Do mesmo modo, existem alguns alimentos que nao podem ser
consumidos por quem possui deficiéncia da G6PD. E o caso de feijdo em fava

e alguns corantes, como o amarelo tartrazina.

Por isso, é extremamente importante que as pessoas que
possuem o diagnostico dessa condigao sejam orientadas a respeito do que
podem ou ndo consumir, de modo a prevenir a ocorréncia de hemodlise. A
colocacdo de alertas nos produtos destinados ao consumo humano e que
possuem substancias ndo recomendadas para pessoas com deficiéncia de
G6PD seriam uma medida simples, mas que poderia prevenir 0 consumo

inadvertido e o surgimento da sintomatologia associada a hemdlise.
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Assim, a ideia do presente Projeto de Lei €, ao privilegiar agcbes
preventivas, proteger a saude e o bem-estar das pessoas que possuem
deficiéncia da G6PD. A base é a protecdo da vida, que pode ser conseguida

com uma simples medida informativa e de ampla transparéncia.

PL n.5802/2023

Ante o exposto, solicito o apoio dos demais parlamentares no
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sentido da aprovagao deste Projeto de Lei.

Sala das Sessodes, em de de 2023.

Deputado PROF. PAULO FERNANDO
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