
COMISSÃO DE SAÚDE 

 REQUERIMENTO Nº      , DE 2023 

(Da Sra. Iza Arruda) 

 

Requer a realização de visita técnica, nos 

dias 06, 07, 08, 09 e 10 de dezembro de 

2023, ao Acts of Life Tanzania na cidade de 

Morogoro, na Tanzânia. 

 

Senhor Presidente, 

 

Requeiro a V. Ex.ª a realização de visita técnica, nos dias 06, 07, 08, 

09 e 10 de dezembro de 2023, ao Acts of Life Tanzania na cidade de 

Morogoro, na Tanzânia, com a finalidade de conhecer os 

Projetos/Atividades, nas áreas Neuroatípicas. Na qualidade de Relatora da  

Subcomissão Especial para Discutir e Propor Medidas Destinadas a 

Políticas Públicas de Inclusão de Pessoas com Transtorno do Espectro 

Autista, proponho essa visita Técnica para subsidiar o relatório da referida 

Subcomissão.  

 

JUSTIFICAÇÃO 

 

A Acts of Life Tanzania é uma organização sem fins lucrativos que se 

distingue pelo trabalho excepcional que tem realizado na cidade de Morogoro, 

na Tanzânia, no acolhimento e cuidado de crianças com Paralisia Cerebral. 

Fundada em 2019 pelo casal de brasileiros, Drª Fernanda Silva, fisioterapeuta 

e PhD em Ciências da Reabilitação e seu esposo Rafael Silva, Web Developer 

em parceria com Dr. Francis Nikamwe, um médico tananiano.  
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A organização dedica-se em proporcionar um ambiente seguro e acolhedor 

para estas crianças e suas famílias, oferecendo-lhes o cuidado integral e o 

apoio de que necessitam para o seu desenvolvimento e bem-estar. 

 Entre os projetos da ONG Acts of Life Tanzania está o Centro de 

Neuroreabilitação Acts of Life (onde são atendidas mensamente 116 crianças 

com Paralisia Cerebral), a Pré-Escola Terapêutica Growing Giants (para 

alfabetizar as crianças atendidas no Centro). A Escola de Costura Sewing 

Dreams (treinamento profissional em corte e costura para as mães), a Casa da 

Esperança (uma hospedagem solidária que hospeda as mães e seus filhos 

com deficiência para participarem do Tratamento Intensivo de Fisioterapia) e os 

Multirões da Saúde que são realizados todos os finais de semanas levando 

equipes de médicos e fisioterapeutas voluntários para realizarem atendimento 

entre as Tribos Maasai e em vilarejos remotos da Tanzânia). 

É importante ressaltar o caráter social destes projetos, onde as crianças e suas 

famílias recebem todo suporte e tratamentos de forma completamente gratuita.  

 

Sala da Comissão, em de             de 2023. 

 

Deputada Iza Arruda (MDB/PE) 
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Morogoro/Tanzânia, 07 de novembro de 2023

Exmo. Senhor, 

Deputado Federal ZÉ VITOR

Presidente da Comissão de Saúde da Câmara dos Deputados

BRASÍLIA-DF

Assunto: Convite: Integrantes da Subcomissão Especial para discutir e propor medidas

destinadas  a  Políticas  Públicas  de  Inclusão  de  Pessoas  com  Espectro  Autista

(SUBTEA)

Senhor Presidente, 

Com os nossos cordiais cumprimentos, vimos por meio deste convidar os integrantes

da  Subcomissão  Especial  para  discutir  e  propor  medidas  destinadas  a  Políticas

Públicas de Inclusão de Pessoas com Espectro Autista  (SUBTEA), dessa Comissão de

Saúde,  para  conhecer  os  Projetos/Atividades,  nas  àreas  Neuroatípicas  da  Acts  of  Life

Tanzania,  na  Cidade  de  Morogoro  da  Tanzânia de  06  a  10  de  dezembro  de  2023,

conforme  programação abaixo,  servindo  de  troca  de  experiências  entre  os  países  do

Brasil/Tanzânia, nessas áreas. 

A Acts of Life Tanzania é uma organização sem fins lucrativos que se distingue pelo

trabalho excepcional que tem realizado na cidade de Morogoro, na Tanzânia, no acolhimento

e cuidado de crianças com Paralisia Cerebral. Fundada em 2019 pelo casal de brasileiros,

Dra. Fernanda  Silva, fisioterapeuta e PhD em Ciencias da Reabilitação e seu esposo Rafael

Silva, Web Developer em parceria com Dr Francis Nikamwe , um medico tananiano. 

A organização dedica-se em proporcionar um ambiente seguro e acolhedor para estas

crianças e suas famílias, oferecendo-lhes o cuidado integral e o apoio de que necessitam

para o seu desenvolvimento e bem-estar.
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Entre os projetos da ONG Acts of Life Tanzania está o Centro de Neuroreabilitação

Acts of Life (onde são atendidas mensamente 116 crianças com Paralisia Cerebral), a Pre-

Escola Terapeutica Growing Giants (para alfabetizar as crianças atendidas no Centro).

A Escola de Costura Sewing Dreams (treinamento profissional em corte e costura para

as mães), a Casa da Esperança (uma hospedagem solidária que hospeda as mães e seus

filhos  com  deficiencia  para  participarem  do  Tratamento  Intensivo  de  Fisioterapia)  e  os

Multirões da Saúde que são realizados todos os  finais  de  semanas levando equipes de

medicos e fisioterapeutas voluntarios para realizarem atendimento entre as Tribos Maasai e

em vilarejos remotos da Tanzania).

É  importante  ressaltar  o  carater  social  destes  projetos,  onde  as  crianças  e  suas

famílias recebem todo suporte e tratamentos de forma completamente gratuita. 

Atenciosamente,

Fernanda Silva, PT, M.Sc, PhD
Acts of Life Tanzania
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PROGRAMAÇÃO
 COMITIVA BRASILEIRA

DATA: 06, 07, 08, 09 e 10 de dezembro de 2023

DIA 06 - (Quarta-feira) 

      - Manhã - Visita Embaixada do Brasil em Dar Es Salaam 
      - Tarde   - Viagem para Morogoro (5 horas de viagem)

DIA 07 – (Quinta-feira)

    - Visita a Base da ONG Acts of Life Tanzania e todos os seus projetos 
· Centro de Reabilitação Acts of Life
· Pre Escola Terapeutica Growing Giants
· Escola de Costura Sewing Dreams
· Hospedagem Solidária House of Hope 

DIA 08 - (Sexta-feira) 

- Medical Outreach (Mutirão da Saúde)  em uma Tribo Maasai 

DIA 09 – (Sábado)

- Reunião com todas as mães e crianças atendidades pelo projeto, membros da Acts of 
Life, comitiva brasileira, com o objetivo de de fazer um balanço da visita, bem como 
programar e planejar as atividades futuras a serem desenvolvidas.

DIA 10 – (domingo)

      - Viagem de volta para Dar Es Saalam (aeroporto)
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