CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete da Deputada Federal Ana Paula Lima PT/SC

PROJETO DE LEI N° , DE 2023
(Da S?. Ana Paula Lima)

Torna obrigatéria a presenca de
profissionais fonoaudidlogos nas
Unidades de Terapia Intensiva e
Unidades de Cuidados Intermediarios —
Adulto, Pediatrica e Neonatal e da outras
providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° - E obrigatéria a presenga de no minimo um fonoaudiélogo
para cada 10 (dez) leitos, nas Unidades de Terapia Intensiva ou Unidades de
Cuidados Intermediarios - Adulto, Pediatrico e Neonatal, de hospitais publicos e
privados, com assisténcia minima de 12 (doze) horas diarias.

Art. 2° - Os fonoaudiélogos devem estar disponiveis em tempo
integral para assisténcia aos pacientes internados nas Unidades de Terapia
Intensiva ou Unidades de Cuidados Intermediarios, durante o horario em que
estiverem escalados.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data da sua publicacao.

JUSTIFICAGAO

O Art. 196 da Constituicao Federal de 1988 assegura a todos o
direito a saude, sendo sua garantia um dever do Estado, mediante politicas
publicas que visem a reducgao do risco de doenga e de outros agravos, bem como
O acesso universal e igualitario a servigos para a sua promogao, protecédo e
recuperacgao.

A Unidade de Terapia Intensiva € um servigo hospitalar destinado
a usuarios em situagcado clinica grave ou de risco, clinico ou cirurgico,
necessitando de cuidados intensivos, ininterruptos, monitorizagédo continua,
equipe multidisciplinar especializada, além de equipamentos de maior densidade
tecnologica.
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A Unidade de Cuidado Intermediario é caracterizada por um
servigo hospitalar destinado a usuarios em situagéo clinica de risco moderado,
que requerem monitorizagdo e cuidados semi-intensivos, intermediarios entre a
unidade de internagdo e a unidade de terapia intensiva, necessitando de
monitorizagdo continua, além de equipamentos e equipe multidisciplinar
especializada.
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Os pacientes na unidade de terapia intensiva podem apresentar
dificuldades de comunicacdo, bem como dificuldades para engolir. A disfagia
pode ser caracterizada como dificuldade de conduzir saliva, alimentos e liquidos
da boca ao estbmago, trazendo prejuizos ao estado pulmonar, nutricional e de
hidratagdo. As causas da disfagia podem ser diversas, podendo estar
relacionadas ao diagndstico de base, as complicagdes oriundas da piora de
doencas crbnicas e a sequela de tratamento de doencas, tais como tempo de
intubacdo orotraqueal, reintubacdes, traqueostomias, uso de medicamentos
causadores da reducdo do nivel de consciéncia e/ou da supressao da regulacéo
central da degluti¢ao.

Estudos evidenciam que a disfagia pode estar presente em até
84% pacientes adultos e idosos apds extubacdo. No caso de pacientes
pediatricos, as chances de disfagia aumenta em 2,63 vezes em criangas
intubadas com a idade entre 0 e 24 meses. Estudos evidenciam que, a cada hora
que permanece intubada, o risco de disfagia aumenta 1,7% e 4,7% para criangas
ndo neuroldgicas e neuroldgicas, respectivamente.

Pacientes com disfagia permanecem mais tempo internados,
quando comparados aqueles sem dificuldades para deglutir. Estudo evidenciou
que o numero medio de dias de internacao para todos os pacientes portadores de
disfagia foi de 4,04 dias, contra 2,40 dias para aqueles sem disfagia. Além do
tempo de internamento, as complicagbes da disfagia como desidratagao,
desnutricdo e pneumonias aspirativas configuram o aumento dos custos para os
cofres publicos com insumos, medicamentos e procedimentos dentro hospital,
bem como na reabilitacdo e tratamento destes pacientes apds a alta.

A atuacdo fonoaudiolégica em pacientes com dificuldade para
engolir contribui para a prevengao de pneumonias aspirativas, indicagdo segura
da alimentacao por via oral, desmame da traqueostomia, redu¢cdo do tempo de
permanéncia nessas unidades, reducdo das taxas de reinternagdes e reducgao
dos custos hospitalares e apods a alta.
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O fonoaudidlogo pode atuar nas alteracbes vocais secundarias a
intubacao orotraqueal. Cerca de 33% dos pacientes que forem submetidos a
intubacao podem apresentar dificuldades para se comunicar. Além disso, o
fonoaudidlogo tem papel fundamental de fornecer informagdes, esclarecimentos e
indicacdes especificas sobre a melhor forma de comunicagado com o paciente. Em
casos de alteragdes neurologicas que causam alteragdes de comunicagao, é
essencial intervengao fonoaudioldgica para avaliagao e reabilitagdo precoce.
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Portanto, a assisténcia fonoaudiolégica continua em unidades de
terapia intensiva e unidades de cuidados intermediarios favorecem a identificagao
e intervengao precoces de alteragdes relacionadas a comunicagao e a degluticéao,
reduzindo custos durante o internamento hospitalar e garantindo o cuidado
integral a saude.

Diante de todo exposto, solicitamos o apoio dos Nobres
Parlamentares para aprovagéo do presente projeto de lei.

Sala de Sessoes, de de 2023

ANA PAULA LIMA
Deputada Federal PT/SC
Vice-Lider do Gov.na CD
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