REQUERIMENTO N° /2023
(Do Prof. Paulo Fernando)

Requer a realizagdo de Audiéncia
Publica para debater o suicidio entre
Pessoas Idosas.

Senhor Presidente,

Nos termos do Regimento Interno da Camara dos Deputados,
requeiro a Vossa Exceléncia, realizacdo de audiéncia publica para debater o
suicidio entre Pessoas Idosas.

Convidados:

e Dr. Antonio Geraldo, da Associacao Psiquiatria Brasileira;
¢ Dr. Antébnio Costa, ex-secretario Nacional da Pessoa ldosa;
o Representante do Ministério da Saude;

o Representante da atual Secretaria da Pessoa Idosa.

JUSTIFICATIVA

E com grande apreco e responsabilidade que solicitamos essa

Audiéncia Publica para tratar sobre um tema de extrema importancia social.

Os idosos desempenham um papel vital na sociedade,
trazendo consigo uma riqueza de experiéncia, sabedoria e contribuigcbes
inestimaveis. Eles oferecem perspectivas valiosas, além de representarem uma

fonte importante de conhecimento e orientagédo para as geragdes mais jovens.

" Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD231140122400
E e H E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Prof. Paulo Fernando

|

wv

(@)

a

(@)

S

9

+ O

s N

NN

i

n N

8 <

g-

o C

&

o

e

S L

(]

2 C

(]

(%]

o

o

I —
=
©
w
X
=

*CD231140122400 %



By
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A importéncia dos idosos se reflete ndo apenas em sua
sabedoria acumulada, mas também na necessidade de valorizarmos e

cuidarmos adequadamente desse grupo significativo de nossa comunidade

Neste sentido, € crucial direcionarmos nossa atencdo e
esfor¢cos para um tema muitas vezes negligenciado: o suicidio entre pessoas
idosas. Enquanto lidamos com uma populagdo que esta envelhecendo, é
imperativo reconhecer que esse grupo enfrenta desafios unicos e, muitas
vezes, silenciosos. A soliddo, as dificuldades de saude fisica e mental e as
mudancas na estrutura social frequentemente contribuem para um risco maior

de pensamentos suicidas.

Ao debater abertamente sobre o suicidio entre idosos,
podemos quebrar estigmas, aumentar a conscientizag&o e fornecer os recursos
necessarios para prevenir tais tragédias. Oferecer suporte emocional, acesso a
cuidados de saude mental e programas que promovam o bem-estar na terceira
idade sao medidas cruciais para garantir que os idosos se sintam ouvidos,

compreendidos e amparados.

Acredito que, a discussdo franca sobre este tema, € a chave
para criarmos uma rede de apoio sodlida, permitindo que os idosos se sintam
valorizados e auxiliando na prevencado do suicidio. Por isso, entendo ser
necessaria a realizagdo de Audiéncia Publica, com entidades da sociedade
civil, com o objetivo de trazer possiveis solugdes pertinentes ao assunto, para
que assim possamos garantir que essa parte essencial de nossa comunidade

receba o apoio e cuidado que merece.

Sala das Sessodes, em de de 2023.

Deputado PROF. PAULO FERNANDO

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD231140122400
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