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PROJETO DE LEI N° , DE 2023
(Do Sr. LUCIANO AMARAL)

Dispbe sobre a obrigatoriedade do
exame de glicemia em alunos matriculados
em escolas de ensino fundamental e médio.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Essa lei torna obrigatéria a realizacdo de exame de
glicemia em alunos matriculados em escolas publicas e privadas de ensino

fundamental e médio do pais.

Art. 2° E obrigatoria a realizacdo do exame de glicemia em
todos os alunos matriculados no ensino fundamental e médio das escolas

publicas e privadas no territorio brasileiro.

8§ 1° O exame de glicemia sera realizado anualmente, sem

onus para os alunos.

§ 2° Os orgaos federais gestores da saude e da educacgéo
definirdo em regulamento conjunto as diretrizes, os protocolos e as acdes
integradas necessarias para a realizacdo do exame de glicemia e para o inicio

do tratamento dos casos de diabetes, quando houver tal necessidade.

Art. 3° Esta lei entra em vigor cento e oitenta dias apds a data

de sua publicagao.

JUSTIFICACAO

O projeto de lei proposto para tornar obrigatorio o exame de
glicemia em alunos matriculados no ensino fundamental e médio das escolas
publicas e particulares é de extrema relevancia para promover a saude e bem-

estar dos estudantes.
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O diabetes € uma doenca crbnica que, se nao diagnosticada e
tratada precocemente, pode acarretar complicacdes severas, tais como
insuficiéncia renal, cegueira e doencas cardiacas. De acordo com a
International Diabetes Federation, 540 milh6es de pessoas no mundo vivem
com diabetes e a projecdo para 2030 € de 643 milhdes de pessoas. Dados de
2021 indicavam que 1,1 milh&o de criancas e adolescentes com menos de 20

anos apresentam diabetes tipo 1 no mundo.

No Brasil, segundo a Sociedade Brasileira de diabetes, a
prevaléncia da doenca é de 7,6% da populacdo e o pais esta entre os cinco
com o maior numero de casos entre criancas e adolescentes com diabetes tipo
1.

O diagnéstico precoce é fundamental para iniciar o tratamento
adequado e evitar o desenvolvimento de complicacfes. O exame de glicemia,
um teste simples e rapido, € capaz de medir o nivel de glicose no sangue,

permitindo a deteccao precoce do diabetes.

A obrigatoriedade desse exame nas escolas garante que todos
os alunos sejam testados, independentemente de sua condicdo
socioeconémica ou acesso a saude, aumentando as chances de diagndstico
precoce, mesmo em estudantes assintomaticos. Isso viabiliza o inicio do

tratamento e evita complicacdes futuras.

A populacdo-alvo dessa proposta engloba aproximadamente
32 milhdes de alunos do ensino fundamental e médio, conforme dados do

Censo Escolar da Educacéo Basica de 2022.

A integracéo entre o setor da educacéo e o sistema de saude é
essencial para 0 sucesso dessa iniciativa. Esta colaboracdo permitira utilizar a
infraestrutura, equipamentos e profissionais ja existentes no setor da saude,

minimizando os custos e evitando a duplicagéo de esforgos.
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Assim, a presente proposta visa proporcionar uma
oportunidade de triagem e deteccdo precoce da doenga, a0 mesmo tempo em

gue promove a eficiéncia na utilizacdo dos recursos disponiveis.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres Pares para

aprovar a proposicéo nesta Casa.

Sala das Sessoes, em de de 2023.

Deputado LUCIANO AMARAL
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