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CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADA FEDERAL DENISE PESSOA (PT/RS)

INDICA(}I:\O N° , DE 2023
(Da Sra. DENISE PESSOA)

Apresentacdo: 11/10/2023 11:48:44.850 - Mesa

Sugere ao Ministério das Mulheres que a
Central de Atendimento a Mulher (Ligue 180) receba
dendncias de violéncia obstétrica.

Senhor Presidente,

Nos termos do artigo 113 do Regimento Interno da Cémara dos
Deputados (RICD), requeiro a Vossa Exceléncia que seja encaminhada a Sra. Ministra
das Mulheres a sugestdo para que a Central de Atendimento a Mulher (Ligue 180)

receba denuncias sobre casos de violéncia obstétrica.

A medida aqui sugerida, na forma da indicacdo em anexa, refere-se a
possibilidade do numero telefénico, conhecido como “Ligue 180", acolha denuncias de
mulheres que sofreram violéncia obstétrica. Desta forma, os profissionais da area da
saude, que praticam esse tipo de conduta, poderdo ser identificados claramente e,
posteriormente, advertidos e, se for necessario, punidos pelo mau exercicio da

profissao.

Estou convencida que o Ministério das Mulheres saberd utilizar, de
forma inteligente e equilibrada, um recurso de comunicacdo atualmente existente, de

modo que a saude fisica e psicolégica das parturientes do nosso pais seja preservada.

Conto com o apoio dos nobres pares na aprovacdo da presente

Indicacéo.

Sala das Sessoes, em de de 2023.

Deputada DENISE PESSOA

Camara dos Deputados, Anexo IV, Gab. 832, Brasilia/DF 70.160-900
Fone (61) 3215.5832 — E-mail: dep.deninepessoa@camara.leg.br
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CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADA FEDERAL DENISE PESSOA (PT/RS)

(PT

REQUERIMENTO N° , DE 2023
(Da Sra. DENISE PESSOA)

Apresentacdo: 11/10/2023 11:48:44.850 - Mesa

Sugere ao Ministério das Mulheres que a
Central de Atendimento a Mulher (Ligue 180) receba
dendncias de violéncia obstétrica.

Excelentissima Senhora Ministra das Mulheres:

Como é do conhecimento de todos, os estudos da Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) consideram que, em todo mundo, muitas gestantes tém sido
vitimas de abusos, desrespeito, negligéncia e maus tratos durante o parto, realizado
em instituicbes de saude. De acordo com a OMS, as mulheres mais jovens e pouco

instruidas estao entre as mais vulneraveis a esse tipo de violéncia.

Segundo os relatos obtidos sobre o problema, as violéncias sofridas
pela mulher em trabalho de parto podem estar relacionadas com a violéncia fisica,
verbal, estigmatizacdo, discriminacdo, intervencdes médicas realizadas sem o
consentimento da paciente, recurso a forca durante a ocorréncia do procedimento ou

negligéncia proveniente dos profissionais da saude.

As taxas elevadas de parto cesareo (que no Brasil alcanca 83%, muito
acima do limite recomendavel pela OMS, que deve ser de até 15%), o desrespeito a
dignidade das parturientes, sua intimidade, a prote¢éo contra o sofrimento e os maus
tratos, ndo tém estimulado escolhas esclarecidas a proposito dos detalhes do

procedimento médico que sera realizado durante o trabalho de parto.

Ademais, muitas mulheres relatam a realizagdo de episiotomia (corte
realizado no perineo da mulher, entre a vagina e o anus, no final do parto, quando a
cabeca do bebé estd saindo) sem necessidade, sem anestesia ou mesmo sem

informacéo adequada sobre detalhes e cuidados posteriores ao procedimento.
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Outras parturientes dizem ter sofrido comentéarios constrangedores €
razdo da cor, da etnia, classe social, religido, orientacdo sexual, idade ou numero d

filhos. Algumas mulheres relataram casos em que foi negada a anestesia (inclusive 1
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parto normal), ou que a mulher foi amarrada durante o parto ou impedida de

movimentar, ou que houve a realizacdo de toques intimos por mais de uma pessoa e

sem o necessario consentimento da mulher.

Para que possamos mudar comportamentos e mentalidades,
precisamos conhecer mais sobre os maus tratos, de modo que os sistemas de saude
disponham de recursos e praticas seguras e respeitosas do corpo e das emocdes das
mulheres, de modo a proporcionar uma saude materna de qualidade, por meio de uma

politica clara sobre os Direitos das Mulheres.

E preciso que as maternidades assegurem para as parturientes o
direito de estarem acompanhadas, durante o trabalho de parto, por uma pessoa de sua
escolha e confianca. Além disso, todas as parturientes devem dispor de um
conhecimento esclarecido sobre os tipos de procedimento que serdo realizados

durante o trabalho de parto.

Para que nao continuemos a tolerar as praticas desrespeitosas da
dignidade da mulher, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) recomenda que os
casos de maus tratos sejam identificados e apontados claramente pelas maternidades.
S6 assim, condutas profissionais que ndo promovem o respeito das mulheres seréao

desencorajadas e punidas.

Por essas razbOes, estamos recomendando que a Central de
Atendimento a Mulher (Ligue 180) acolha denuncias das mulheres que né&o tiveram a
sua dignidade respeitada, por alguma instituicdo ou profissional da saude, no momento

em que realizaram o seu parto.

Sala das Sessdes, em de de 2023.

Deputada DENISE PESSOA
(PT-RS)
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