CAMARA DOS DEPUTADOS
GABINETE DO DEPUTADO ABILIO BRUNINI - PL/MT

PROJETO DE LEI N° , DE 2023

(Do Sr. Abilio Brunini)

Dispdbe sobre a inclusao da
Equoterapia como pratica terapéutica
no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Este projeto de lei tem como objetivo reconhecer a
equoterapia, também conhecida como hipoterapia, como pratica terapéutica
complementar no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Art. 2° A equoterapia sera oferecida a pacientes com indicagao
médica, considerando seus beneficios terapéuticos para diversas condicdes de
saude, incluindo, mas ndo se limitando a: Transtorno do Espectro Autista
(TEA), paralisia cerebral, lesdes cerebrais e outras enfermidades que possam
se beneficiar desta modalidade terapéutica.

Art. 3° Os centros de saude do SUS que oferecerem a
equoterapia devem:

| - Possuir profissionais capacitados e habilitados para a pratica
da equoterapia, respeitando as diretrizes técnicas estabelecidas pelos 6rgéaos
competentes.

Il - Assegurar instalagdes e ambientes adequados para a pratica
terapéutica, garantindo a seguranga do paciente e do animal.

Il - Desenvolver programas de treinamento e capacitagao
continua para os profissionais envolvidos na pratica.

Art. 4° O Ministério da Saude, em conjunto com entidades
representativas da area de equoterapia, estabelecera diretrizes técnicas e
padroes para a implementacdo, acompanhamento e avaliagao da equoterapia
no ambito do SUS.

Art. 5° Esta lei entra em vigor 180 dias apds a sua publicagéo.
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JUSTIFICAGAO

O papel transformador e curativo da interagcdo entre seres
humanos e animais € amplamente reconhecido por diversas culturas ao longo
da histéria. No contexto contemporaneo, a equoterapia, também conhecida
como hipoterapia, tem se destacado como uma pratica terapéutica que utiliza
cavalos na promogao da reabilitacéo fisica, psicoldgica e social de pacientes
com diferentes condi¢cdes de saude.

Estudos cientificos tém consistentemente demonstrado os
beneficios da equoterapia para pacientes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), paralisia cerebral, lesdes cerebrais, entre outras condigbes. Os
movimentos ritmicos e tridimensionais do cavalo proporcionam estimulos
neuromusculares unicos, que auxiliam no desenvolvimento do equilibrio,
coordenacgao motora, forca muscular e outras habilidades motoras. Ademais, a
relagao estabelecida entre o paciente e o animal promove ganhos emocionais e
psicolégicos, como aumento da autoestima, confianga e habilidades sociais.

Além dos beneficios diretos a saude, a equoterapia representa
uma abordagem holistica e humanizada de cuidado, alinhada com os principios
do Sistema Unico de Saude (SUS) de universalidade, integralidade e equidade.
A inclusdo desta pratica terapéutica no SUS é, portanto, uma oportunidade
para ampliar o leque de tratamentos oferecidos a populagcdo, promovendo a
reabilitacdo e qualidade de vida de inumeros brasileiros.

Em diversos paises, a equoterapia ja é reconhecida e integrada
aos sistemas de saude, evidenciando resultados positivos e a satisfagdo dos
pacientes. Ao considerarmos a rica cultura equestre do Brasil e o potencial
terapéutico da pratica, € imprescindivel que o SUS avance na incorporacio da
equoterapia como tratamento complementar.

Por todos estes motivos, urge a necessidade de reconhecimento
e regulamentagéo da equoterapia como pratica terapéutica no SUS, garantindo
gue mais brasileiros tenham acesso a essa modalidade de tratamento, com os
padrdes de qualidade e seguranga exigidos pelo sistema.

Deste modo, solicito o apoio dos nobres colegas parlamentares
para a aprovacao deste projeto de lei, visando a promogao da saude, bem-
estar e qualidade de vida da populacéao brasileira.
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Sala das Sessodes, em de de 2023

Deputado Abilio Brunini
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