CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete da Deputada Federal Renilce Nicodemos - MDB/PA

REQUERIMENTO

(Da Sra. Renilce Nicodemos - MDB/PA)

Requer a realizagdo de audiéncia pubica, pela
Comissao de Saude, em conjunto com a Comissao
de Defesa dos Direitos da Mulher, para debater
sobre Saude e Dignidade Menstrual.

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do artigo 255 do Regimento Interno da Camara dos
Deputados, que a Comissao de Saude promova a realizagdo de uma audiéncia
publica para debater sobre Saude e Dignidade Menstrual.

Requeiro ainda que sejam convidadas para participar desta Audiéncia
Publica as seguintes autoridades:

o Representante do Ministério da Saude;

» Representante do Ministério das Mulheres;

o Representante da UNICEF;

e Representante da Coalizéo pela Dignidade Menstrual;
o Representante da OMS.

JUSTIFICACAO

O objetivo do presente requerimento é fomentar o debate sobre a
tematica fundamental da "Saude e Dignidade Menstrual”". Esta discussao é de
extrema relevancia, abrangendo areas como saude publica, igualdade de
género e direitos humanos.

A menstruagdo, sendo uma parte natural da vida das mulheres,
frequentemente é cercada por tabus e desinformacéo, além de desigualdades
no acesso a produtos de higiene menstrual e cuidados apropriados. Isso afeta
diretamente a equidade de género e os direitos das pessoas.
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A falta de acesso a produtos de higiene menstrual e informagdes
adequadas resulta em problemas de saude, absenteismo escolar e limitacdes
no mercado de trabalho. Além disso, a pobreza menstrual é uma questao
critica que compromete a dignidade e o bem-estar de muitas pessoas.

A saude menstrual adequada é crucial para o bem-estar geral. A auséncia
de acesso a produtos de qualidade e informacfes sobre higiene pode levar a
problemas de saude, desconforto fisico e emocional, e até afetar a saude
reprodutiva a longo prazo.

Portanto, tendo em vista a relevancia do tema e os beneficios de uma
discussdo ampla e informada, como presidente da Frente Parlamentar em
Defesa da Saude das Mulheres, rogo pela aprovacdo do presente
requerimento.

DEPUTADA RENILCE NICODEMOS
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