CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete da Deputada Federal Renilce Nicodemos - MDB/PA

REQUERIMENTO - CMULHER
(Da Sra. Renilce Nicodemos - MDB/PA)

Requer a realizagcdo de Audiéncia
Plblica, em conjunto com a Comissao
de Saude, para debater as Politicas de
Praticas Integrativas e Complementares
em Saude (PICS) para a Mulher.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, com fundamento no art. 58, § 20, Il, da
Constituicao Federal, e dos arts. 24, Ill, 255 a 258, do Regimento Interno da
Camara dos Deputados (RICD), a realizacdo de Audiéncia Publica, em
conjunto com a Comissdo de Saude, para debater as Politicas de Praticas
Integrativas e Complementares em Saude (PICS) para a Mulher.

Deverdo ser convidados para a audiéncia proposta:

« Representante do Ministério da Mulher;

o Representante do Ministério da Saude;

« Representante do Conselho Federal de Enfermagem; e

« Representante do Conselho Federal de Medicina;

e Representante do Instituto Bem do Estar;

« Representante da Associa¢ao Brasileira de Acunpuntura;

« Representante da Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca
(ENSP/Fiocruz).

JUSTIFICATIVA

A necessidade de abordar questfes relacionadas a saude e ao bem-estar
das mulheres é particularmente relevante no cenario atual. A busca por
abordagens holisticas e complementares para promover a saude, como as
Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS), tem demonstrado
ser essencial para atender as necessidades especificas das mulheres em
diferentes fases de suas vidas.

Além disso, € crucial ressaltar que as PICS abrangem uma abordagem
multidisciplinar, incorporando técnicas como acupuntura, fitoterapia e
meditacdo. A audiéncia serd uma oportunidade de compartilhar conhecimentos
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entre profissionais de saude, especialistas e representantes de organizacdes
engajadas no bem-estar feminino.

Um aspecto adicional se relaciona a discussdo de politicas publicas. A
audiéncia publica se apresenta como um espaco propicio para discutir a
implementagcdo de politicas que facilitem o acesso das mulheres as praticas
integrativas. Sera um momento para avaliar o atual estado das politicas nesse
ambito e identificar possiveis aprimoramentos.

Além de seu carater educacional, a audiéncia tera um impacto valioso na
conscientizacdo da populacao sobre as alternativas disponiveis para cuidar da
saude das mulheres.

Por fim, a inclusdo das PICS nas politicas de salde pode ter beneficios a
longo prazo para a saude publica, proporcionando abordagens preventivas e
complementares, aliviando a carga sobre o0s sistemas de salde convencionais.

Diante dessas consideracdes, na qualidade de presidente da Frente
Parlamentar em Defesa da Saude da Mulher, solicito o apoio dos nobres pares
para aprovacao do presente requerimento.

DEPUTADA RENILCE NICODEMOS
MDB/PA
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