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PROJETO DE LEI N° , de 2023
(Da Sra. ROGERIA SANTOS)

Acrescenta dispositivo na Lei n.° 11.771, de 17
de setembro de 2008, que dispde sobre a
Politica Nacional de Turismo para assegurar ao
héspede o acompanhamento de Animais de
Assisténcia Emocional - ESA.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Esta Lei acrescenta o inciso V ao artigo 34 da Lei n°®
11.771, de 17 de setembro de 2008, que dispbe sobre a Politica Nacional de
Turismo, para assegurar ao héspede o acompanhamento de Animais de

Assisténcia Emocional - ESA.

Art. 1° O art. 34 da Lei n°® 11.771, de 17 de setembro de 2008,

passa a vigorar acrescido do inciso V:

V - Assegurar aos hdspedes que possuem doencas
mentais, emocionais, pessoas com transtorno do
espectro autista e pessoas vitimas de violéncias, 0
acompanhamento de Animais de Assisténcia
Emocional - ESA, assim como, a isencédo de Tarifa
Pet, mediante a apresentacdo de declaracdo e/ou
atestado de um profissional da area de saude,
informando que o0 paciente necessita de
acompanhamento do seu Animal de Assisténcia

Emocional.” NR
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Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saltde! ndo existe uma
definicdo oficial para o conceito de saude mental, além disso, o termo esta
relacionado a forma como o ser humano reage aos problemas, pressoes,
estresses, desafios e mudancas que a vida impde, e, sobretudo, a forma como
a pessoa equilibra as suas ideias e emocdes diante das situacdes que precisa

enfrentar.

O periédico cientifico Journal of Psychiatric Research?, apontou
evidéncias de que os animais de estimacdo aumentaram a eficacia de
medicamentos antidepressivos em pacientes em tratamento, isto €, os animais
de apoio emocional sdo essenciais para o0 tratamento dos pacientes que
dependem emocionalmente dos animais para que possam vencer os desafios,
por isso, esses animais ndo se referem a animais domésticos, mas sim,
animais com fins terapéuticos, e que corroboram para a eficacia de outros
meios escolhidos para o tratamento do paciente visando promover a saulde
mental do paciente.

A Organizacdo Pan-Americana de Salde - OPAS® aduz que a
depressao, o transtorno afetivo bipolar, a esquizofrenia e demais psicoses,
como deméncia, deficiéncia intelectual e transtornos de desenvolvimento,

incluindo o autismo sdo considerados transtornos mentais.

Além disso, fatores determinantes da salde mental e transtornos
mentais incluem ndo somente os atributos individuais, entretanto, incluem os
fatores sociais, econdmicos, politicos, culturais e ambientais que de igual

modo, devem ser observados, como as politicas nacionais, a prote¢do social,

! Acesso disponivel em:
<https://moodle.unasus.gov.br/vitrine29/pluginfile.php/6116/mod_resource/content/1/ebook/2.html>

2 Acesso disponivel em: <https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/30025233/>.
? Acesso disponivel em: <https://www.paho.org/pt/topicos/transtornos-mentais>.
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os padrbes de vida de cada pessoa, as condicbes de trabalho e o apoio

comunitario.

A OPAS ressaltou outros fatores que contribuem para a existéncia dos
transtornos mentais, a exemplo do estresse, da prépria genética, da nutricao,
as infeccdes perinatais e a exposicdo a perigos ambientais que também devem

ser considerados.

O Brasil é o primeiro pais no mundo no ranking com o maior numero de
pessoas ansiosas. E importante mencionar que o tipo mais frequente de
transtorno de salde mental é a ansiedade que afeta cerca de 9,3% da
populacdo com base nos Estudos da Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
assim como, 86% dos brasileiros sofrem com algum transtorno mental, a

exemplo da prépria ansiedade e a depress&o®.

A Lei n.° 10.216 de 06 de abril de 2001 dispOe sobre a protecédo e os
direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo
assistencial em salude mental, ainda, em seu artigo 3° determina que é dever

do Estado desenvolver politicas de salude mental, sendo vejamos:

“Art. 3° E responsabilidade do Estado o desenvolvimento da
politica de salde mental, a assisténcia e a promocédo de a¢bes
de salde aos portadores de transtornos mentais, com a devida
participagdo da sociedade e da familia, a qual serd prestada
em estabelecimento de salude mental, assim entendidas as
instituicbes ou unidades que oferecam assisténcia em saude

aos portadores de transtornos mentais.”

Desta forma, esta proposicao legislativa tem o intuito de fortalecer as
politicas de saude mental assegurando as pessoas que sofrem de doencas

mentais, emocionais, pessoas com transtorno do espectro autista e pessoas

4 Acesso disponivel em: <https://www.gov.br/ebserh/pt-br/comunicacao/noticias/acoes-realizadas-
pela-rede-ebserh-mec-buscam-conscientizar-sobre-a-importancia-da-saude-
mental#:~:text=Ali%C3%A15%2C%200%20Brasil%20%C3%A9%200,a%20ansiedade%20e%20a%20depre
5s%C3%A30.>.
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vitimas de violéncias que fazem o uso da terapia assistida por animais (TAA)

para promover a saude mental.

A TAA esta presente no mundo, e no Brasil desde 1990° com evolucdes
significativas com quem possui pets de apoio emocional, sendo de relevancia
nacional que esta Casa Legislativa aprecie e aprove esta proposicao

legislativa.

Neste sentido, o projeto de lei em questdo garantirA ao hdéspede o
acompanhamento dos seus Animais de Assisténcia Emocional - ESA que sé&o
pets assistenciais, prevendo também a isencdo de Tarifa Pet para esses
animais de fins terapéuticos, durante a hospedagem, mediante a apresentacao
de declaracédo e/ou atestado de um profissional da area de saude, a exemplo
de psicélogo, neuropediatras, fonoaudidlogos, fisioterapeutas e/ou
psicopedagogos.

Por todo o exposto, conclamo-0s ao apoio e aprovacgao deste projeto de

lei.

Sala das Sessofes, em de de 2023.

ROGERIA SANTOS

Deputada Federal

> Acesso disponivel em: <https://petfriendlyturismo.com.br/blog/2020/11/17/tudo-sobre-animal-de-
assistencia-emocional/>.
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