CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 2.386, DE 2023

(Do Sr. Henderson Pinto)

Esta lei determina que os cuidados com a saude mental das pessoas so
poderéo ser exercidos por profissional com curso superior nas areas de
psicologia e psiquiatria e da outras providéncias.

DESPACHO:
AS COMISSOES DE:

SAUDE: E

CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD).

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacao do Plenario

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Henderson Pinto — MDB/PA

PROJETO DE LEI N° DE 2023

(Deputado Henderson Pinto)

Esta lei determina que os cuidados com a
saude mental das pessoas s6 poderdo ser
exercidos por profissional com curso
superior nas areas de psicologia ¢

psiquiatria e d4 outras providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Os cuidados com a satde mental de qualquer cidaddo ou cidada s6
poderdo ser realizados por profissionais com formagdo em curso superior nas areas de

psicologia ou medicina (psiquiatria).

§ 1° Analises comportamentais, emocionais € mentais, dentre outras, do
individuo sdo especialidades do psicdlogo com formagdo superior de graduagdo em

psicologia

§ 2° Andlises de transtornos mentais fisioldgicos, organicos e quimicos,
dentre outros, sdo especialidade de psiquiatras com formacdo em curso superior de

graduacdo em medicina.

§ 3° Respeitados os limites éticos profissionais, ambas as areas podem se

complementar para o tratamento integral da satide mental do individuo.

Art. 2° Fica proibida a pratica de qualquer tratamento de satide mental

que ndo seja praticada por profissionais acima identificados no art. 1° desta Lei.
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Art. 3° A psicanalise e a psicoterapia sao tratamentos exclusivos das
profissdes acima, ndo podendo ser praticadas por terapeutas sem formacao superior nas

areas elencadas nesta lei.

Art. 4° A pratica de qualquer atividade em satide mental que ndo seja
realizada por profissional com formagdao superior em medicina ou psicologia serd
considerada infracdo penal punida pelo artigo 282 do Cddigo Penal Brasileiro, Decreto
2.848 de 07 de dezembro de 1940.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

O Brasil convive com uma realidade cruel no que tange a saude mental
das pessoas, ha a necessidade de se regulamentar seus cuidados e estabelecer que apenas

profissionais formados em curso superior possam atuar nesta area.

Com um intenso trabalho de observagao e interpretagdo, os Psicologos buscam entender
e explicar os diferentes tipos de reacdes humanas a partir de variados aspectos da
formagdo da mente, como o social, cultural e familiar, por exemplo. A partir desse
estudo, os profissionais podem atuar em reacdes negativas e até se antecipar em
diagnosticos comportamentais. Vale ressaltar também que os profissionais formados na

area devem possuir registro no Conselho de Psicologia (CRP) do Estado onde atua.

Ja o psiquiatra ¢ uma pessoa que se formou no curso de Medicina e,
posteriormente, realizou a sua residéncia na area de Psiquiatria. Ele ¢ o profissional
responsavel por cuidar de pessoas que estdo passando por problemas psiquiatricos e
necessitam de intervengdo médica para terem uma vida normal. Importante salientar que
o profissional psiquiatra deve estar registrado no Conselho Regional de Medicina

(CRM) do seu Estado

Assinado eletronicamenteGamaradosHDeputadosistAnexo IV — 6° andar — Gabinete 625 - 70160-900 Brasilia -DF
Para verificar a assinatura, acesse https:,/',/\'mﬁlg{é@o&g4@35162&55{rd@@ﬁh@%ﬁqwmm@gqmmr

Apresentacdo: 08/05/2023 10:08:15.410 - Mesa

PLn.2386/2023

* CD231349768000=*



CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Henderson Pinto — MDB/PA

A saude mental ¢ coisa muito séria para que pessoas sem formagao
académica adequada venha a prejudicar os individuos que ao longo da sua vida ou
mesmo com problemas congénitos venham a ser tratados por pessoas que ndo tem a

competéncia e a capacidade para tanto.

Hoje em dia hd um sem niimero de cursos que oferecem uma formagao
precaria em psicoterapia e terapias comportamentais, que se utilizam da brecha da lei
para exercer, sem qualquer responsabilidade, a funcao de psicoterapeuta, terapeutas ou
assemelhados, estes cursos sdao mera ilusdo para aqueles que ndo possuem curso

superior nas areas especificadas para os cuidados da saide mental das pessoas.

Lembremos que nao ha regulamentacdo profissional para estas pessoas
que fazem cursos sem que anteriormente tenha cursado uma graduacdo nas areas de
psicologia ou medicina, portanto ndo ha responsabilizagdo profissional, para a garantia

dos servigos prestados, Nenhum Curso de psicanalista pode ser reconhecido pelo MEC,

pelo fato de a Psicandlise nao ser regulamentada por conselho federal ou estadual.

Por todo o exposto, espera o autor a tramitacdo regimental e apoio dos
nobres colegas na aprovagcao do Projeto de Lei, que atende aos pressupostos de

constitucionalidade, juridicidade e técnica legislativa.

Sala das Sessoes em, de de 2023

Henderson Pinto
Deputado Federal
MDB/PA
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CENTRO DE DOCUMENTACAO E INFORMACAO — CEDI
Coordenacdo de Organizacdo da Informacdo Legislativa — CELEG

DECRETO-LEI N¢ https://normas.leg.br/?urn=urn:lex:br:federal:decreto.lei:194012-
2.848, 07,2848

DE 7 DE DEZEMBRO

DE

1940

Art. 282

FIM DO DOCUMENTO
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