CAMARA DOS DEPUTADOS -
Gabinete da Deputada Federal Meire Serafim - UNIAO/AC

COMISSAO DE SAUDE

REQUERIMENTO N° , DE 2023
(da Sra. Meire Serafim)

Solicita realizag@o de Audiéncia Puablica para discussao
do tema: “A Necessidade de Ampliagdo do Acesso a
Tratamentos e Recursos para Distonia no Sistema de Saude
Publico”.

Senhor Presidente

Nos termos do art. 255 do RICD, requeiro a realizacdo de reunido de Audiéncia

Publica, nesta Comissdo Permanente, para discutir o tema “A Necessidade de Ampliacdo do

Acesso a Tratamentos e Recursos para Distonia no Sistema de Saude Publico”.

Para tanto, sugiro que sejam convidados:

1) Dra. Vanessa Milanese Holanda - Vice-presidente do Instituto Distonia Saude;
2) Dr Heitor Felipe Lima — Neurologista;

3) Maria Nilde Soares - Presidente do Instituto Distonia Saude;

4) Dra. Patricia Dumke da Silva Moller - Neurologista pediatrica;

5) Kedna de Souza Pereira - Comunicadora e Conselheira Fiscal do Instituto Distonia
Saude.

JUSTIFICATIVA

z

Distonia é uma condicAo médica caracterizada por contragbes musculares
involuntarias que resultam em movimentos e posturas anormais, afeta inUmeras pessoas em
nosso pais. Apesar de sua prevaléncia, a distonia permanece mal compreendida, muitas vezes
mal diagnosticada e insuficientemente tratada.
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O debate proposto "A Necessidade de Ampliacdo do Acesso a Tratamentos e
Recursos para Distonia no Sistema de Saude Publico" visa lancar luz sobre as diversas
dificuldades enfrentadas pelos individuos afetados e suas familias. O objetivo € ampliar a

conscientizagdo publica e dos formuladores de politicas sobre a distonia e suas implicaces.

Devido a variedade de formas e gravidades da distonia, o0 manejo eficaz desta
condicdo pode ser extremamente complexo e requer uma abordagem personalizada. Muitos
pacientes com distonia necessitam de terapias mdultiplas e interdisciplinares, incluindo
medicacao, fisioterapia, terapia ocupacional e, em alguns casos, cirurgia. No entanto, muitas
dessas terapias podem nédo estar facilmente disponiveis para todos os pacientes, especialmente
aqueles que dependem do sistema de salde publica.

Além disso, o diagndstico da distonia pode ser um desafio. A falta de conhecimento
sobre a condicdo entre os profissionais de salude muitas vezes leva a atrasos no diagnéstico e
tratamento, o que pode resultar em piora dos sintomas e qualidade de vida reduzida. E, portanto,
essencial melhorar a educagdo médica e a consciéncia da distonia para facilitar o diagnostico

precoce e 0 acesso ao tratamento adequado.

Esta audiéncia publica oferecerd a oportunidade de explorar essas questbes e
identificar estratégias para melhorar o acesso e a qualidade do tratamento da distonia. O debate
permitird a troca de experiéncias e conhecimentos, reunindo legisladores, profissionais de
saude, pesquisadores, pacientes e suas familias, podendo dar um passo importante para

melhorar a vida daqueles afetados por esta condigéo.

Sala das Comissdes, em 7 de junho de 2023.

Deputada MEIRE SERAFIM

Uniao/AC
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