CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2023
(Do Sr. Ricardo Silva)

Altera a Lei n° 9.656, de 3 de junho
de 1998, que dispde sobre os planos
e seguros privados de assisténcia a
saude, para incluir, na cobertura de
atendimento ambulatorial, 0s
exames laboratoriais solicitados por
Farmacéuticos para monitorar os
resultados da farmacoterapia.
O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Esta Lei altera a Lei n°® 9.656, de 3 de junho de 1998, que dispde sobre
os planos e seguros privados de assisténcia a saude, para incluir, na cobertura
de atendimento ambulatorial, os exames laboratoriais solicitados por
farmacéuticos, quando necessarios para monitorar os resultados da
farmacoterapia.

Art. 2° O inciso | do caput do art. 12 da Lei n® 9.656, de 3 de junho de 1998,
passa a vigorar acrescido da seguinte alinea “d”:
Y o Tt SRRSO

d) cobertura de exames laboratoriais, solicitados por farmacéuticos,
quando necessarios para monitorar os resultados da farmacoterapia;

Art. 3° Esta Lei entra em vigor apés decorridos 90 (noventa) dias de sua
publicacao.

Justificativa

Primeiramente, o presente projeto de lei almeja dar maior efetividade ao
acompanhamento farmacoterapéutico, promovido pelo farmacéutico, de forma
que possa contribuir com a promocéao, protegdo e recuperagado da saude,
colaborando, ainda, para a prevencado de doencgas, tornando a assisténcia a
saude mais eficaz e célere, indo ao encontro dos direitos fundamentais a vida e
saude, preconizados nos artigos 5° e 196 da Constituicdo Federal.

O profissional farmacéutico atua na prestacdo da assisténcia
farmacéutica, que € definida pela Lei n° 13.021/2014 (art. 2°), delimitando-a
como “o conjunto de agbes e de servicos que visem a assegurar a assisténcia
terapéutica integral e a promogdo, a prote¢cdo e a recuperagédo da saude nos
estabelecimentos publicos e privados que desempenhem atividades
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farmacéuticas, tendo o medicamento como insumo essencial e visando ao seu
acesso e ao seu uso racional’. Posto isso, resta-se evidente que o
medicamento tem papel-chave no reestabelecimento da saude daqueles
acometidos por enfermidades.

A mesma norma estabelece que (art. 13, inciso Il) “Obriga-se o
farmacéutico, no exercicio de suas atividades, a proceder ao acompanhamento
farmacoterapéutico de pacientes, internados ou ndo, em estabelecimentos
hospitalares ou ambulatoriais, de natureza publica ou privada.

Porém, para possibilitar que o farmacéutico execute uma de suas
obrigagbes previstas em lei, ou seja, realize o acompanhamento
farmacoterapéutico, avaliando o uso de medicamentos com o objetivo de
alcancar a efetividade do tratamento e a melhora da qualidade de vida do
paciente € necessario que o profissional tenha acesso a ferramentas que |lhe
permitam fazer as avaliagdes necessarias. E uma dessas ferramentas sdo os
exames laboratoriais, que possibilitam a avaliagao dos efeitos do medicamento
para determinado paciente, como por exemplo, a solicitagdo de um exame de
colesterol para avaliar o resultado do medicamento utilizado pelo paciente para
tratamento de hipercolesterolemia ou exames de glicemia e hemoglobina
glicada para avaliar a acdo de um medicamento para tratamento de diabetes.

O farmacéutico também colabora com outros profissionais de saude ao
realizar o acompanhamento farmacoterapéutico, visto que pode contribuir com
a otimizagao da farmacoterapia, que de acordo com a Resolugédo n°® 585/2013
do Conselho Federal de Farmacia (anexo) € o processo pelo qual se obtém os
melhores resultados possiveis da farmacoterapia do paciente, considerando
suas necessidades individuais, expectativas, condicbes de saude, contexto
cultural e determinantes de saude.

No mais, a conceituagao acima disposta foi gerada a partir da jungao de
seis macrocomponentes’, quais sejam: educagdo em saude (promogéo do uso
racional de medicamentos); orientagdo farmacéutica; dispensagdo de
medicamentos; atendimento farmacéutico; registro sistematico das atividades,
mensuracao e avaliacdo dos resultados; acompanhamento farmacoterapéutico,
e, quanto ao ultimo, novamente, faz-se imprescindivel que tais
acompanhamentos se deem através da realizacdo de exames laboratoriais,
visto a precisdo da obtengcdo de marcadores biologicos responsaveis por
sinalizar patologias das mais diversas formas.

O acompanhamento farmacoterapéutico é parte do “Contributo para o
Estudo do Impacto Econémico do Acompanhamento Farmacoterapéutico”?,
realizado pela Universidade de Coimbra, que se preocupou em estimar os

11 Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/PropostaConsensoAtenfar.pdf
Acessado em: 16/06/2022

2 CONDINHO, Monica Sofia Leal - Contributo para o estudo do impacto econémico
do acompanhamento Farmacoterapéutico. Coimbra
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impactos econdmicos, clinicos e na qualidade de vida daqueles pacientes
submetidos a referida pratica, chegando a conclusdo de que este
procedimento, que inclui a solicitagdo, analise e monitoramento dos exames
clinicos realizados com vistas a garantr o0 acompanhamento
farmacoterapéutico, é tanto positivo ao enfermo, pois beneficia sua qualidade
de vida, como também & economicamente benéfico ao Estado, ao ter o condéo
de obstar que determinada moléstia se desdobre em algo mais pernicioso e
com um potencial de custa maior ao Sistema Unico de Saude, no caso do
Brasil, como se vé:

“Assim, além do retorno positivo ao nivel do estado de saude do
doente e da sua qualidade de vida (o que por si sO ja se traduz em
mais-valia econdmica fora do contexto da saude), existe um retorno
economico positivo do investimento na prestacdo deste servigo.

Com base nos resultados obtidos no presente trabalho acerca da
redugdo do risco de doencga cardiovascular e em alguns dados da
literatura estima-se que, sO as alteracbes dos fatores de risco
cardiovascular resultantes da intervengdo do farmacéutico aqui
reportados poderdo reduzir os gastos em saude entre 1300 e 2000
euros por doente por ano. Tendo em conta que o custo especifico do
servigo farmacéutico prestado é irrelevante neste contexto (cerca de 90
euros por ano e por doente), as mais valias econémicas para o sistema
de saude resultantes da intervengdo do farmacéutico sdo evidentes. O
retorno do investimento estimado, da ordem de 1:14, significa que, por
cada euro que o SNS invista _em Acompanhamento
Farmacoterapéutico evitara gastar 14 euros com as consequéncias do
ndo controlo dos parédmetros de saude _intervencionados pelo
farmacéutico’.

Deste modo, resta-se cristalino que a solicitagdo de exames, quando
inserida no contexto do acompanhamento farmacoterapéutico, feita por um
profissional farmacéutico, € capaz de diminuir gastos com saude, pois,
dificultara que a enfermidade deste segurado se desdobre em uma moléstia

mais danosa.

Sendo assim, cabe destacar também o estudo “Resultados da Atencgao
Farmacéutica no Brasil™, realizado pela Universidade Estadual Paulista “Julio
de Mesquita Filho” (UNESP), cuja conclusdo apontou a necessidade de
fomentar a instituicdo de politicas capazes de estimular a atencao

3 Ambiel, Ingrid Stephanie Stein; Mastroianni, Patricia de Carvalho. Resultados da
atencdo farmacéutica no Brasil: uma revisdo. Revista de Ciéncias Farmacéuticas
Basica e Aplicada, v. 34, n. 4, p. 469-474, 2013.
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farmacéutica, com seu desdobramento no acompanhamento
farmacoterapéutico, como vemos:

“Os autores dos trabalhos avaliados sugerem que para o avango da
pratica da atengdo farmacéutica no Brasil ndo basta apenas a
requlamentacédo legal do exercicio profissional, se faz necessario
politicas publicas de incentivo ao seu exercicio por meio de programas
especificos, implantagbes dos servicos nas unidades de saude,
farmacias e drogarias. ”

Vale destacar que o Conselho Federal de Farmacia, por meio de sua
Resolugdo n° 585 de 29 de agosto de 2013, ja regulamenta as atribuicdes
clinicas do farmacéutico e prevé a possibilidade de este profissional solicitar
exames laboratoriais, no ambito de sua competéncia, com a finalidade de
monitorar os resultados da farmacoterapia (art. 7° inciso Xl).

Contudo tal medida nao foi suficiente para que as operadoras de
planos de saude deferissem as solicitacdes de exames realizados por
profissionais farmacéuticos, razdo pela qual faz-se necessaria uma
regulamentacao legal, acerca da necessidade de autorizagdo dos exames
solicitados por profissionais farmacéuticos legalmente habilitados para tanto,
com vistas a garantir que a assisténcia farmacéutica seja prestada com
exceléncia, assegurando os direitos fundamentais a vida e a saude
estabelecidos pela Lei Maior, bem como garantir de imediato e futuramente o
dispéndio no erario em tratamentos que poderiam ter sido evitados.

Sala das Sessodes, em de de 2023

Deputado Ricardo Silva
PSD/SP
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