PROJETO DE LEI N° , DE 2023
(Do Sr. PAULINHO FREIRE)

Altera a Lei n° 10.216, de 2001, para
disciplinar o cuidado da ansiedade e da
depressado na Rede de Atencgao Psicossocial
(RAPS) do Sistema Unico de Saude.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei altera a Lei n°® 10.216, de 6 de abril de 2001, que
“Dispde sobre a protecao e os direitos das pessoas portadoras de transtornos
mentais e redireciona 0 modelo assistencial em saude mental” — Lei da
Reforma Psiquiatrica, para disciplinar o cuidado da ansiedade e da depresséao

na Rede de Atengao Psicossocial (RAPS) do Sistema Unico de Saude.

Art. 2° A Lei n° 10.216, de 6 de abril de 2001, passa a vigorar
acrescida do seguinte artigo 3°-A:
“‘Art. 3°-A O tratamento da ansiedade e da depressao
ocorrera nas unidades da Rede de Atengéo Psicossocial
(RAPS) do Sistema Unico de Saude e devera ser iniciado

no prazo maximo de 30 dias, a contar da data do
diagnostico.

Paragrafo unico. Todos os exames e medicamentos
necessarios para tratamento da ansiedade e depresséo,
serdo disponibilizados pelo SUS, conforme protocolos
clinicos e diretrizes terapéuticas publicados pela
autoridade sanitaria competente,." (NR)”

Art. 3° Esta lei entra em vigor apés decorridos 30 dias da data

de sua publicacéao oficial.

JUSTIFICAGAO

O objetivo deste projeto de lei € disciplinar o tratamento

ansiedade e da depressao no Sistema Unico de Saude.
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Atualmente, o Brasil € o pais com a maior prevaléncia de
disturbios ansiosos no mundo'. Aproximadamente, 9,3% dos brasileiros sofrem
com ansiedade patoldégica, o que representa cerca de 20 milhdes de
brasileiros. No caso da depresséo, a situagdo é pior ainda, atingindo 15,5% da
populagdo brasileira, segundo informagdo do Ministério da Saude? o que

corresponde a cerca de 30 milhdes de brasileiros.

Contudo, estes valores se referem a uma média populacional.
Sabe-se que ha grupos mais vulneraveis, sendo que estes transtornos
acometem preferencialmente a faixa etaria jovem e o sexo feminino. Além
disso, ha grupos de extrema importancia para depressao, como as criangas,
que embora nao sejam proporcionalmente as mais afetadas, sdo com certeza
as mais negligenciadas neste aspecto, sendo comum ainda ouvir o mito de que

“‘crianca nao tem depressao”.

A depressdo é a principal causa de incapacidade em todo o
mundo além de ser um fator de risco reconhecidamente importante para o
suicidio.

O Sistema Unico de Saude (SUS) disponibiliza atendimento

para pessoas com ansiedade e/ou depressao na Rede de Atencao Psicossocial
(RAPS).

Entendemos que o cuidado a saude destes casos deva ocorrer
nos diversos pontos da Rede de Atengdo Psicossocial (incluindo unidades
basicas de saude, centros de atengdo psicossocial, servicos de urgéncia e
emergéncia, e atengao hospitalar), em no maximo 30 dias do diagndstico, com

todo os exames e medicamentos disponibilizados gratuitamente pelo SUS.

Esperamos desta forma conseguir viabilizar a aten¢do a saude
para todo este contingente de brasileiros em sofrimento mental e que necessita

de assisténcia urgente.

Em face do exposto, peco a meus nobres Pares apoio para

aprovacgao deste projeto de lei.
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Sala das Sessoes, em de de 2023.
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