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PROJETO DE LEI N° 429, DE 2023

Institui a campanha de estimulo ao
cuidado da saude mental e bem-estar,
denominada Janeiro Branco.
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O projeto de lei em tela institui a campanha Janeiro Branco,
para estimular o cuidado da saude mental e bem-estar. A campanha
acontecera anualmente no més de janeiro e devera abordar “a promogao de
habitos e ambientes saudaveis e a prevencdo de doencgas psiquiatricas,
incluindo a prevencgao a depresséao, a ansiedade, a dependéncia quimica e do
suicidio”.

Na justificacdo da proposicdo, a nobre Autora aponta haver
alta prevaléncia de alteragcbes da saude mental em nivel mundial, com

consequentes altos indices de suicidio e incapacidade laboral.

A propositura foi encaminhada as Comissdes de Saude, para
analise de mérito, e de Constituigcdo e Justica e de Cidadania (Art. 54 RICD).
Sujeita a apreciacdo conclusiva pelas comissdes (Art. 24 Il), tramita com
regime ordinario (Art. 151, lll, RICD).

Ao fim do prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas
ao projeto, nesta Comisséo.

E o relatorio.
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Il -VOTO DO RELATOR

Cabe a este Colegiado a analise da proposi¢cdo quanto ao
meérito da saude publica, nos termos regimentais. Eventuais ponderacdes
acerca da constitucionalidade, adequagéo regimental, juridicidade e técnica

legislativa deverao ser apontadas pela préxima comisséao (CCJC).

Cabe-nos louvar a insigne Deputada Flavia Morais, cuja
iniciativa demonstra sua profunda sensibilidade social. De fato, a saude

mental de nossa populagao deve ser sempre uma de nossas prioridades.

Segundo o Ministério da Saude, a depresséo se configura em
“problema médico grave e altamente prevalente na populagdo em geral”’. Mais
de 15% de nossa populagao apresentara algum episédio da doenga ao longo
da vida. Os sintomas costumam se manifestar a partir do final da terceira
década de vida e, atualmente, levam ao maior tempo de incapacidade, se

comparados com outras patologias’.

Outras patologias psiquiatricas sao igualmente preocupantes
e merecem o devido conhecimento da sociedade: o transtorno bipolar, que
atinge cerca de 6 mihdes de brasileiros; a esquizofrenia, com
aproximadamente 1,6 milhdes de pessoas afetadas no Pais; a psicopatia,
com média estimada de 1% a 3% da populagdo mundial; a dependéncia
quimica de alcool e outras drogas, com prevaléncia estimada entre 12 e 30

milhdes de pessoas no Brasil, dentre tantas outras.

Nesse contexto, qualquer agcao de saude para sua prevengao
ou combate deve ser estimulada. Como a proposta em tela verse sobre
tematica a respeito da qual ja exista diploma legal vigente, a saber, a Lei n°
14.556, de 25 de abril de 2023, entendemos por bem aproveitar a importante
oportunidade trazida a esta Comissao pela nobre deputada Flavia Morais e
apresentarmos um Substitutivo que evite redundancias com a legislacao
vigente e disponha sobre aspectos obrigatérios a serem considerados nas

campanhas do Janeiro Branco: o tratamento especifico a grupos prioritarios

1 https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/d/depressao.
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Lei n°® 429, de 2023, na forma do Substitutivo.

Sala da Comisséao, em de de 2023.

Deputado MARIO HERINGER
Relator

2023-7126
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 429, DE 2023

Acrescenta paragrafo unico ao art. 2°
da Lei n° 14.556, de 25 de abril de 2023,
que “Institui a campanha Janeiro Branco,
dedicada a promocdo da saude mental”,
para dispor sobre elementos obrigatérios
nas campanhas que especifica.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei acrescenta paragrafo unico a Lei n° 14.556, de 25
de abril de 2023, que “Institui a campanha Janeiro Branco, dedicada a
promog¢ao da saude mental”’, para dispor sobre elementos obrigatérios nas

campanhas que especifica.

Art. 2° O art. 2° da Lei n° 14.556, de 25 de abril de 2023, passa a

vigorar acrescido de paragrafo unico com a seguinte redacéo:

Paragrafo unico. As campanhas de que trata o caput deveréo
apresentar abordagens especificas para grupos prioritarios de risco,
sem prejuizo de outros grupos, elencar canais oficiais que fornegam
suporte e informagao sobre saude mental, e estimular a busca por
diagnostico precoce de doengas psiquiatricas.” (NR)

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala da Comissao, em de de 2023.

Deputado MARIO HERINGER
Relator
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