PROJETO DE LEI N° , DE 2023

(Do Sr. AUGUSTO COUTINHO)

Dispbe sobre os Servigos Residenciais
Terapéuticos de longa permanéncia para
pessoas com Transtorno do Espectro Autista

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei altera a Lei n® 12.764, de 27 de dezembro de

2012, que Institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com

Transtorno do Espectro Autista, para dispor sobre os Servicos Residenciais

Terapéuticos de longa permanéncia para pessoas com Transtorno do Espectro

Autista, no ambito do Sistema Unico de Saude.

Art. 2° A Lei n® 12.764, de 2012, passa a vigorar acrescido do

seguinte art. 4°-A:

“Art. 4°-A O Sistema Unico de Saude devera disponibilizar
em cada Estado e no Distrito Federal no minimo um
servigo residencial terapéutico de longa permanéncia para
pessoas com Transtorno do Espectro Autista com:
acentuado nivel de dependéncia e:

| - em situagao de rua; ou

Il - que resida sem receber o cuidado adequado ou em
condicbes de risco a sua integridade fisica, mental ou
moral por falta de suporte financeiro, social ou de
familiares proximos.

§ 1° Os Servigos Residenciais Terapéuticos de longa
permanéncia para pessoas com Transtorno do Espectro
Autista deverao:

| - assegurar um local para moradia protegida, onde
possa vivenciar experiéncias cotidianas de forma
controlada e sob supervisdo profissional, visando a
aquisicdo de habilidades e competéncias necessarias
para alcangar o maior grau de autonomia possivel para a
realizacao das atividades da vida diaria;
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Il - fornecer ao menos café da manha, almogo e jantar;
servicos de limpeza e manutengao predial, seguranga,
administragao, e acompanhantes terapéuticos;

lll - garantir assisténcia integral as pessoas com
Transtorno do Espectro Autista, conforme um projeto
terapéutico singular para cada residente, elaborado sob
supervisdo dos profissionais dos servicos de saude
mental e atencéo basica aos quais esteja vinculado;

IV - promover a socializacdo da pessoa com Transtorno
do Espectro Autista, por meio da convivéncia com seus
pares e da realizagdo de terapias em grupo; sem prejuizo
da possibilidade da realizacdo de atividades
supervisionadas externas de carater recreativos,
educacional, esportivo ou devocional, da terapia assistida
por animais, ou de outras iniciativas que possam
contribuir com o bem-estar fisico, mental, psicossocial e
espiritual do residente, desde que inseridas no projeto
terapéutico singular;

V - disponibilizar para aqueles em idade escolar, os
meios necessarios para a frequentar a escola,
preferencialmente na rede regular de ensino, até
conclusao do ensino basico, ainda que com terminalidade
especifica;

VI - disponibilizar os meios necessario a todos os
residentes para participar de atividades
profissionalizantes, conforme os interesses individuais, as
aptiddes e as limitacdes de cada um.

§ 2° Os Servigos Residenciais Terapéuticos de longa
permanéncia para pessoas com Transtorno do Espectro
Autista deverdo funcionar articulados com os demais
pontos das redes de atencgao psicossocial e da atencao
primaria em saude, sob supervisdo técnica dos servigcos
de saude mental e da atengdo basica aos quais esteja
vinculado.

§ 3° Até a publicagédo de regulamentacao especifica sobre
a estrutura fisica, serdo observadas as mesmas normas
vigentes para as instituicbes de longa permanéncia para
idosos (ILPI). (NR)”

Art. 3° Esta lei entra em vigor apds decorridos cento e oitenta

dias da data de sua publicacao oficial.
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O objetivo deste projeto de lei é criar residéncias protegidas
para abrigar pessoas com Transtorno do Espectro Autista em situagao de rua

ou em condi¢des de risco para sua integridade fisica, mental ou moral.

Sabemos que pessoas com Transtorno do Espectro Autista
podem apresentar quadros bastante severos como necessidade de apoio total
(nivel 3) para realizagdo das atividades da vida diaria basicas, como por
exemplo, se alimentar sozinha. Ha casos em que o comprometimento cognitivo
é tdo importante que a pessoa tem crises de autoagressdo, batendo sua

cabecga contra superficies rigidas ou se mordendo até causar feridas.

Muitas familias ndo tém condigdes fisicas, psicoldgicas ou
materiais para cuidar destes casos. Cito o exemplo de uma méae que néo via
alternativa além de acorrentar o filho de 29 anos de longa permanéncia para
pessoas com Transtorno do Espectro Autista para que evitar crises de

autoagressao uma vez que a medicagdo prescrita ndo fazia efeito’.

Outro exemplo € o de uma mulher com Transtorno do Espectro
Autista vivendo em situagdo de rua desde que foi expulsa de um albergue da
Prefeitura de S&o Paulo, por ter xingado uma funcionaria apds esta a
repreender por manusear agua — sendo que no proprio local havia um laudo
afirmando que que a mulher “para aliviar a ansiedade” ela usa agua como

“objeto transicional [que da conforto psicoldgico]” 2.

Isso demonstra que ndo basta haver apenas um local onde a
pessoa com Transtorno do Espectro Autista possa fazer algumas refeicbes
durante o dia e dormir a noite. E necessaria uma equipe treinada para lidar com

estes casos.

Além disso, estes espacos devem ser também locais de
reabilitacdo, onde ela possa adquirir e desenvolver habilidades para ter uma
vida cada vez mais independente e quem sabe talvez até realizar alguma

atividade produtiva remunerada.

1 Disponivel em: https://g1.globo.com/sp/sao-jose-do-rio-preto-aracatuba/noticia/2021/07/03/mae-de-
autista-que-ficou-acorrentado-por-mais-de-13-anos-luta-na-justica-por-tratamento-gratuito-ajudou-a-ter-
autocontrole.ghtml. Acesso: 03 mai 2023.

2 Disponivel em: https://www.metropoles.com/sao-paulo/senhora-com-autismo-e-colocada-na-rua-por-
albergue-da-prefeitura-de-sp. Acesso: 03 mai 2023.
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Atualmente, o Sistema Unico de Saude ndo dispdes de
nenhum servico semelhante para o Transtorno do Espectro Autista. A Portaria
GM/MS n° 106, de 11 de fevereiro de 2000° do Ministério da Saude, prevé os
servigcos residenciais terapéuticos em saude mental, que sao espacos voltados
para pessoas com transtornos mentais egressos de manicOmios e hospitais
psiquiatricos, e que foram criados no ambito da politica de
desinstitucionalizacdo de doentes mentais trazida pela Lei da Reforma
Psiquiatrica (Lei n® 10.216, de 6 de abril de 2001).

Neste vacuo do Sistema Unico de Saude, as pessoas com
autismo que nao tem residéncia sdo em geral acolhidas por organizagédo nao
governamentais ou entidades filantropicas. E quando ndo conseguem vagas,

ficam sem moradia e sem tratamento, em situacéo de rua, desamparados.

Portanto, reconhecemos que ha uma enorme lacuna na
assisténcia do SUS & pessoa com Transtorno do Espectro Autista. E preciso
criar espagos para acolher aqueles que talvez estejam além da possibilidade
de tratamento e vao necessitar de um nivel elevado de apoio durante toda sua

vida.

Em face do exposto, peco a meus nobres Pares o apoio para

aprovacao deste projeto de lei.

Sala das Sessoes, em de de 2023.

Deputado AUGUSTO COUTINHO

2023-3255

3 Revogada para consolidagdo. Atualmente, encontra-se na Portaria de Consolidagdo n°® 3, de 28 de
setembro de 2017 (Consolidagdo das normas sobre as redes do Sistema Unico de Saude), anexo V
(Rede de Atencgdo Psicossocial - RAPS), titulo V (Dos servigos residenciais terapéuticos em saude
mental para o atendimento ao portador de transtornos mentais), arts. 77 a 91.
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