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PROJETO DE LEI N° DE 2022
(Do Sr. Otto Alencar Filho)

Dispde sobre o diagndstico e
tratamento da anosmia e da
hiposmia no ambito do Sistema
Unico de Saude e da& outras
providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 19 - O diagndstico, o tratamento e a reabilitacao das
alterac0es provocadas pela anosmia e hiposmia passam a
integrar as acdes de saude a serem oferecidas aos pacientes
nas unidades de saude no ambito do Sistema Unico de Saude.

Art. 29 - Para os efeitos desta Lei, entende-se como
“anosmia” a perda total e “hiposmia” a perda parcial do olfato.

Art. 3° - O tratamento das alteracdes provocadas pela
anosmia e da hiposmia sao de responsabilidade de profissionais
capacitados, segundo regulamentacao, devidamente habilitados
pelo respectivo Conselho Profissional.

Art. 40 - Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicagao.

JUSTIFICACAO

A Anosmia e a hiposmia sdo expressdes utilizadas para
descrever a perda total ou parcial do olfato. Essa perda pode estar
relacionada com situagdes temporarias, como acontece durante um

quadro gripal ou resfriado, mas também pode aparecer por alteragdes
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mais graves ou permanentes. A permanente ndao é comum, podendo
ocorrer desde o nascimento ou em razao de problemas
psicossomaticos, traumas na cabeca, problemas neuroldgicos,
cirurgias nasais, sinusite ou por doencas respiratérias, situacdes onde
ha comprometimento dos receptores de odor.

Como o olfato estd diretamente relacionado com o paladar, a
pessoa acometida com a anosmia e com a hiposmia, normalmente,
também ndo conseguem diferenciar os sabores. A frustracdao de nao
se ter o prazer de sentir cheiro e gostos pode levar a pessoa a perda
de apetite, disturbios alimentares e até quadro depressivo, agravando
ainda mais a saude do individuo.

Com a pandemia do coronavirus as pessoas prestaram mais
atencdao ao olfato. A sua perda € um dos sintomas da Covid-19 e
pode persistir com o paciente mesmo apds o fim da infeccdo. Nao sao
raros os casos de pacientes que apds a contaminacdo levam meses e
até anos para a retomada do sentido.

Segundo o Otorrinolaringologista, Dr. Fabrizzio Ricci Romano,
vice-presidente da Associacao Brasileira de Otorrinolaringologia e
médico do Hospital Moriah, situado na cidade de Sao Paulo, a procura
por consultas cresceu nos ultimos dois anos.

Em 23 de junho do corrente ano, o site da USP publicou matéria
a respeito do tema.

Covid longa: individuos infectados no inicio da pandemia

ainda relatam a perda do olfato.

Variantes delta e alfa foram as que mais causaram esse tipo de
sequela sobre a qual fala Mayana Zatz

Post category:Mayana Zatz / Radio USP
https://jornal.usp.br/?p=532202

Uma pesquisa feita nos Estados Unidos com mais de 600 mil pessoas
traz boas e mas noticias: 50% individuos americanos que tiveram covid-19 e
que foram infectados pela variante original, a alfa, relataram ainda ter
deficiéncia olfatdria. Essa proporgao caiu para 44%, com a variante delta, e
s6 para 17% com a 6micron.
Por outro lado, o estudo mostrou que um grupo significativo de pessoas que
foram infectadas no inicio da pandemia ainda tem uma deficiéncia olfatoria.
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Em Decodificando o DNA de hoje (23) Mayana Zatz, diretora do Centro de
Estudos sobre o Genoma Humano e Células-Tronco (CEGH-CEL) da USP, traz
outros estudos - finalizados e em andamento - que investigam os
mecanismos responsaveis pela perda olfatéria em pacientes infectados pelo
novo coronavirus.

“Como a perda de olfato ndo € um sintoma grave, as pesquisas estdo indo
em um ritmo mais lento”, diz a geneticista. “"Se pensarmos, por outro lado,
gue mais de 500 milhdes de pessoas tiveram covid-19 e dezenas de milhdes
ainda tém problemas olfatérios, parece algo de menor importancia. Mas nao
sentir gosto da comida, o odor de um perfume ou de flores, pode ser
emocionalmente impactante”, finaliza.

Importante ressaltar que, pessoas acometidas pela perda total
ou parcial do olfato, encontram dificuldades em detectar situacoes
corriqueiras como a deterioracao de alimentos, vazamentos de gas,
entre outros. Situacdes como essas, nao observadas, poderao colocar
em risco a integridade fisica ou prejudicar ainda mais a saude do
cidadao.

Assim, por entender que o tema é meritério e sabendo que a
maioria da populagcao brasileira ndo possui plano de saude particular,
apresento o presente projeto de lei com o objetivo de integrar a
anosmia e a hiposmia nas agdes de saude oferecidas aos pacientes
nas unidades de satide no &mbito do Sistema Unico de Saude - SUS.

Ante o exposto, conto com a aprovacao desta proposta pelos

eminentes Pares.

Sala das Sessoes, em de agosto de 2022.

Deputado Otto Alencar Filho
PSD - BA
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