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Institui, em ambito nacional, o “Maio Furta-
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Cor” como més dedicado as acgdes de
conscientizagdo, incentivo ao cuidado e a

promocao da saude mental materna.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido, em ambito nacional, o “Maio Furta-Cor” como més dedicado as
acOes de conscientizacdo, incentivo ao cuidado e a promocéo da saude mental materna.

Art. 2° Durante todo 0 més de maio, anualmente, a Unido e os demais entes federados
envidardo esforcos para a promocdo de agdes de conscientizacdo, incentivo ao cuidado e
promocdo do tema objeto desta lei por meio de reunides, palestras, cursos, oficinas,
seminarios, distribuicdo de material informativo, entre outras, sempre priorizando:

| — a conscientizacdo da populacdo sobre a importancia da saide mental materna;

Il — o incentivo aos 6rgdos da administracdo publica, empresas, entidades de classe,
associacdes, federacOes e a sociedade civil organizada para se engajar nas campanhas sobre o
tema objeto desta Lei.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICACAO

|
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O projeto de lei tem como objetivo conscientizar e sensibilizar a populagédo para a
causa da saude mental materna, cujo més escolhido, isto é, maio, é devido a celebracéo
nacional do Dia das Mées e a cor em virtude da sua tonalidade que altera de acordo com a luz

que recebe, ndo havendo uma cor absoluta para aquele que langa o olhar.
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E importante que se esclareca a relevancia da dedicacdo a salide mental das maes,
porquanto, apesar do forte estigma social em torno de temas ligados a satude mental, ha um
alarmante aumento nos casos de depressao, ansiedade e, infelizmente, suicidio entre as maes.

Estima-se que uma em cada quatro mulheres sofram de depressdo pos-parto, sendo que
mais da metade dessas depressfes ja estdo presentes na gestacdo, porém ndo Sao
diagnosticadas, muito menos tratadas adequadamente e em tempo.

Neste diapasdo, o cendrio pandémico deixou um pesado fardo para as maes: a
precarizacdo da vida recai sobre elas. Escolas fechadas por mais de um ano, familias
fragmentadas, tripla jornada de trabalho, reducbes e disparidades salariais, desemprego,
informalidade, aumento dos indices de violéncia doméstica e feminicidio sdo apenas alguns
dos fatores que impactam na satde mental materna.

Além disso, hd um enorme contingente de mulheres portadoras de transtornos mentais
em idade reprodutiva que sdo vulnerabilizadas pelo forte estigma social relacionado ao
transtorno mental e a maternidade.

Logo, compete acentuar que o Maio Furta-Cor também busca parceiros para promover
palestras, rodas de conversa, entrevistas, lives, marchas, caminhadas, mamagos, rodas de
danca méae-bebé e acbes gratuitas ao longo de todo o més de maio, visando alcancar pessoas
nos mais variados espacos.

Isto exposto, justifica-se a instituicdo do Maio Furta-cor, pelo qual conto com o apoio

dos nobres pares para aprovagdo do presente projeto.

Sala das Sessdes, 31 de mar¢o de 2023.

Deputada DUDA SALABERT
PDT/MG
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