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INDICACAO N.° 244, DE 2023

(Da Sra. Maria do Rosario)

Sugere ao Ministério da Saude que tome providéncias para garantir a
vacinacao contra Herpes Zoster para a populacdo com idade superior a
50 anos.
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Indicacao n° de 2023

(da Sra. Maria do Rosario)

Sugere ao Ministério da
Saulde que tome
providéncias para garantir a
vacinagdo contra  Herpes
Zéster para a populagao com
idade superior a 50 anos.

Excelentissima Senhora Ministra da Saude.

Sugere-se ao Ministério da Saude que tome providéncias
para disponibilizar gratuitamente a vacina contra Herpes Zéster na
rede publica de saude para as pessoas com mais de 50 anos, pelas
razdes que seguem.

De acordo com o proprio portal do Ministério da Saude!?, a
Herpes Zéster € uma doenca causada pelo Virus Varicela-Zéster
(VVZ), isto €, o mesmo virus causador da varicela. Ainda de acordo
com informagdes disponibilizadas no portal do Ministério da Saude, o
Herpes-Zoster pode provocar complicacdes como a Ataxia cerebelar?;
a Trombocitopenia®; a infeccdo bacteriana secundaria de pele*; a
Sindrome de Reye®; a infeccdo fetal®; a varicela disseminada ou

1 Disponivel em < https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-
z/h/herpes>; Acesso em 10 de marco de 2023;

2 Que pode afetar o equilibrio, fala, degluticdo, movimento dos olhos, maos,
pernas, dedos e bragos;

3 Leva a baixa quantidade de plaquetas, responsaveis pela coagulacdo, no sangue;
4 Impetigo, abscesso, celulite, erisipela, causadas por Staphylococcus aureus,
Streptococcus pyogenes ou outras que podem levar a quadros sistémicos de sepse,

com artrite, pneumonia, endocardite, encefalite ou meningite e glomerulonefrite;

5 Doenga rara que causa inflamagdo no cérebro e que pode ser fatal, associada ao
uso de AAS, principalmente em criangas;

6 Durante a gestagdo, pode levar a embriopatia, com sindrome da varicela
congénita - expressa-se com um ou mais dos seguintes sinais: malformacao das
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varicela hemorragica em pessoas com comprometimento imunoldgico
e; a nevralgia pos-herpética (NPH)” .

Entre as principais medidas de prevencdes estd justamente
a vacinacdo. De acordo com o UOL?, qualquer individuo que teve
catapora ou contato com o seu causador - o virus varicela zoster -
pode em algum momento ter herpes-zéster. Entretanto, como o
tempo de incubacado é dilatado, mais de 60% dos casos ocorrem apods
os 50 anos, por isso a indicacdo da vacina é para pessoas a partir
desta faixa etaria.

Diante desse quadro, somado ao fato de que os custos da
vacinacao para Herpes-Zdéster tornam a vacina inacessivel para a
maior parte da populacao brasileira, e em atencao ao direito a saude
garantido pela Constituicdo Federal, vide seus Art. 6°, Art. 23, II e
Art. 196, sugerimos que o Ministério da Saude tome providéncias
para garantir o acesso gratuito a vacinacao para referida doenca para
a populacao com idade superior a 50 anos.

Sala das Sessoes, em de 2023

Deputada Maria do Rosario

extremidades dos membros, microftalmia, catarata, atrofia éptica e do sistema
nervoso central;

7 Dor persistente por 4 a 6 semanas apos a erupgao cutdnea, que se caracteriza
pela refratariedade ao tratamento. E mais frequente em mulheres e apods
comprometimento do trigémeo).

8 Disponivel em < https://drauziovarella.uol.com.br/infectologia/vacina-contra-
herpes-zoster-e-eficaz-mas-tem-alto-custo/> Acesso em 10 de margo de 2013;
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