COMISSAO DE SAUDE
REQUERIMENTON®  DE 2023
(Do Sr. DR. BENJAMIM)

Requer a criagdo de Subcomissao
Especial de Prevencdo e Tratamento da
Obesidade.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 29, inciso Il do
Regimento Interno da Camara dos Deputados - RICD, no @mbito da Comisséo
de Saude, a criacdo da Subcomissao Especial de Prevencao e Tratamento da
Obesidade com a finalidade de fomentar um debate mais profundo dessa
tematica que pertence a esse colegiado.

JUSTIFICAGAO

O objetivo do presente requerimento € a criagdo de Subcomissao
Especial de Prevencao e Tratamento da Obesidade, no ambito da Comisséo de
Saude, com vistas a debate o tema, elaborar politicas publicas e propor
medidas que possam ajudar a populagdo na prevengao e tratamento da
doenga.

O art. 196 da Constituicdo Federal assegura a saude como direito de
todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas
que visem a redugédo do risco de doenga e de outros agravos, mediante acesso
universal e igualitario as ag¢des e servigos para sua promogao, protecao e
recuperacgao.

Sendo assim, considerando que a obesidade € uma doenga crénica,
definida pela Organizagao Mundial de Saude (OMS) como o acumulo anormal
ou excessivo de gordura no corpo, e ainda, considerando-se o aumento de sua
prevaléncia de maneira epidémica em todas as faixas etarias nas ultimas
quatro décadas, ndao apenas no Brasil, mas no mundo, o Parlamento n&o pode
se furtar de debrucgar-se sobre a questao.
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Dados do IBGE revelam que a proporcdo de obesos na populagdo com
20 anos ou mais de idade mais que dobrou no Brasil entre 2003 e 2019,
passando de 12,2% para 26,8%. Outra informacdo coletada mostra que, em
2019, uma em cada quatro pessoas de 18 anos ou mais anos de idade no
Brasil estava obesa, o equivalente a 41 milhdes de pessoas. Além disso, o
excesso de peso atinge 60,3% da populagdo com 18 anos ou mais de idade, o
que corresponde a 96 milhdes de pessoas, comprovando que a tendéncia de
aumento € impactante e requer agdo do Estado para estabelecer politicas
publicas que impegam o adoecimento da populacéao.

Em recente publicagdo da revista cientifica BMJ Global Health, a
percentagem de pessoas obesas ou com sobrepeso no Brasil devera chegar a
88,1% em 2060, resultando ndo apenas no sofrimento psiquico e fisico da
populagdo, mas em um impacto econdmico de custo direto e indireto de US$
218,2 bilhdes, além da sobrecarga extrema no Sistema Unico de Saude (SUS).
Ainda se faz importante ressaltar que o aumento da incidéncia da obesidade
em individuos de maior faixa etaria, pode, e usualmente o é, vir acompanhada
de comorbidades provocadas pelo excesso de peso, como diabetes tipo 2,
cancer, doencgas cardiovasculares, Alzheimer, entre outras. Demonstrada a
questao alarmante de saude publica no Brasil, cumpre ao Estado estabelecer
diretrizes para politicas publicas para prevengao e tratamento da obesidade.

Nesse sentido, apresentamos o Projeto de Lei n°® 746/2023 para criagéo
do Programa Nacional de Tratamento da Obesidade Mérbida. Em se tratando
de um problema de saude extremamente relevante e que impacta
economicamente o pais, entendemos que se faz necessario aprofundamento
da discussao na Camara dos Deputados, em especial, na Comissdo de Saude,
com um recorte para a criagdo de uma Subcomissao Especial para tratar o
tema.

Dentre as acdes possiveis a serem discutidas pela Subcomissao, esta a
realizacao de audiéncias publicas com a comunidade médica especializada e
multidisciplinar, além de representantes dos Estados, Municipios e do Distrito
Federal. Podem ser propostas ainda campanhas de conscientizacdo sobre a
obesidade e o excesso de peso com mensagens sobre o que € a obesidade,
formas de prevengao e diagndstico, fortalecimento dos sistemas de tratamento
com parcerias de universidades, sociedades civis organizadas e sindicatos,
organizando-se debates e palestras sobre a doenga e as formas de tratamento
e prevengao.

Portanto, a presente solicitacdo da constituicio de uma subcomissao
especial é fundamental para reunir autoridades, especialistas, pesquisadores e
representantes de diversas entidades ligadas ao tema, e debater politicas
publicas e medidas, atuando também na elaboragdo de proposi¢cbes para
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serem apresentados ao Congresso Nacional, contribuindo para a qualidade de
vida dos brasileiros.

Por estas razdes, solicitamos o apoio dos nobres pares ao presente
requerimento.

Sala das Comissbes, em 27 de marco de 2023.

Dr. Benjamim
Deputado Federal
(Uniao/MA)
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