CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DE SAUDE

REQUERIMENTO N° , DE 2023
(Do Sr. DR. ZACHARIAS CALIL)

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos
termos regimentais, a realizacdo de
audiéncia publica a fim de debater
estratégias para melhorar a adesédo e
acesso da populacdo de pacientes
portadores de diabetes e/ou obesidade,
as vacinas oferecidas nos Centros de
Referéncia para Imunobioldgicos
Especiais (CRIE).

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos regimentais, a realizagao de

audiéncia publica a fim de debater estratégias para melhorar a adeséo e

acesso da populacédo de pacientes portadores de diabetes e/ou obesidade, as

vacinas oferecidas nos Centros de Referéncia para Imunobiolégicos Especiais

(CRIE).

Para tanto, gostaria de sugerir os seguintes convidados, que poderéo

apresentar informacgdes relevantes sobre o tema:

1. Coalizdo Vozes do Advocacy em Diabetes e em Obesidade e
Associacao Botucatreunse de Assisténcia ao Diabético — Vanessa Pirolo

2. SBIM — Sociedade Brasileira de Imunizagdes — Dra. Monica Levi

3. SBD - Sociedade Brasileira de Diabetes — Dr. Levimar Araujo

4. ABESO - Associagdo Brasileira para o Estudo da Obesidade e
Sindrome Metabdlica — Dr. Bruno Halpern;

5. Dr. Mucio Tavares — Médico cardiologista, Diretor do Hospital Dia e
Centro de Infusdo do Instituto do Coracdo HCFMUSP, Professor
Colaborador da Faculdade de Medicina da USP e Coordenador do
Programa de Insuficiéncia Cardiaca da SOCESP;
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CAMARA DOS DEPUTADOS

6. Departamento de Imunizagdo e Doengas Imunopreveniveis — Diretor Dr.
Eder Gatti Fernandes;

7. Dra Tania Petraglia - Médica do Centro de Referéncia para
Imunobioldgicos Especiais, Hospital Municipal Rocha Maia, Prefeitura da
Cidade do Rio de Janeiro, médica do Governo do Estado do Rio de
Janeiro e professora da Universidade Estacio de Sa.

JUSTIFICATIVA

Novos numeros divulgados pela Federagdo Internacional de
Diabetes mostram que mais de 16 milhdes de adultos no pais sdo afetados
pela doenca. O gasto com saude relacionado ao diabetes no Brasil atingiu 42,9
bilhdes de ddolares em 2021, o terceiro maior do mundo. Quase 18 milhdes de

adultos no pais apresentam alto risco de desenvolver diabetes tipo 2.

Além disso, a Federacao Internacional de Diabetes mostra que
537 milhdes de adultos tém diabetes em todo o mundo — um aumento de 16%

(74 milhdes), desde as estimativas anteriores datadas de 2019.

O Diabetes Mellitus (DM) ¢é caracterizado por um grupo
heterogéneo de disturbios metabdlicos, que apresentam em comum a
hiperglicemia. Em curto prazo, a hiperglicemia pode levar a maior
suscetibilidade da pessoa com diabetes a desenvolver infeccbes devido a
alteracdo na resposta imunoldgica inata e adaptativa. Portanto, deve-se
promover a imunizagao de criangas, adolescentes, adultos e idosos com DM
enquanto estratégia de protecdo a saude, ja que, além de prevenir doengas
infecciosas, potencialmente para eles, auxilia na prevengcao de complicacdes

do diabetes.

Apesar do consenso acerca dos beneficios da imunizacéo, a
adesao ao calendario vacinal por parte de adultos e idosos, permanece um

desafio. Em uma revisdo sistematica acerca das barreiras a vacinagado na
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CAMARA DOS DEPUTADOS

Ameérica Latina, influéncias individuais ou do grupo foram citadas
por 68% dos artigos, seguido pelas influéncias contextuais (47%). Dentre as
influéncias individuais e de grupo, as categorias de barreira mais
frequentemente relatadas foram: crencas e atitudes em relacdo a vacinacgao;
confianga no sistema publico de saude (exposta como fator determinante na
aceitacdo das vacinas); e falta de recomendagdo médica (documentada como
fator de risco para hesitagdo vacinal, auséncia de conscientizagdo ou,
informacgdes inadequadas dadas pelas autoridades e profissionais da saude).
Além disso, a disseminagao de conhecimentos imprecisos sobre a seguranga e
os beneficios da vacinacdo por movimentos antivacinacdo vém contribuindo
para o aumento da hesitagao vacinal no pais. Em pessoas com DM, dados
sobre a imunizacao contra influenza, por exemplo, demonstram que as taxas
de adesdo sao subdtimas e esforgcos devem ser empreendidos para aumentar

a cobertura vacinal nessa populagéo.

Embora muito frequente, a gripe ndo deve ser considerada uma
doenca de pouco valor, pois as complicagdes decorrentes da gripe podem ser
bastante graves, principalmente para idosos, criangas muito pequenas ou
pacientes de risco por doenga subjacente, como asma, diabetes, obesidade,

cardiopatias, doenga pulmonar obstrutiva crénica, entre outras.

Além da baixa cobertura vacinal € importante considerar que ha
uma resposta imune diminuida a vacina dose-padrdo em pessoas idosas e/ou
com doengas crénicas, por isso existe a necessidade de cuidado direcionado a

essa populacéo.

Outras matérias publicadas recentemente pelos veiculos de
comunicagcao demonstraram que as pessoas com diabetes descompensado
sdo mais propensas a complicagbes graves da COVID-19. Estes individuos
apresentam risco de doencga grave e hospitalizacdo trés a quatro vezes maior,
quando comparados a populacao geral. Nele, algumas caracteristicas clinicas
associadamente a niveis de glicemia consistentemente elevados foram
significativamente associadas a gravidade da COVID-19, tais como obesidade,

doenga cardiaca, renal ou pulmonar.
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De acordo com dados do Ministério da Saude publicados em
setembro de 2022, a cobertura vacinal de todas as vacinas oferecidas
gratuitamente pelo Programa Nacional de Imunizagdes, para a populagédo vem
diminuindo fortemente, chegando em 2021 com menos de 59% dos cidadaos
imunizados. Em 2020, o indice era de 67% e em 2019, de 73%. O patamar
preconizado pelo Ministério da Saude é entre 90 e 95% (a depender do tipo da

vacina).

Segundo um estudo do Instituto de Estudos para Politicas de

Saude, que analisa os dados governamentais do Ministério da Saude, em

2020, menos da metade dos municipios brasileiros atingiu ou superou as metas
de cobertura estabelecidas pelo plano de imunizagdo do pais para nove
vacinas, entre elas a MMR (contra sarampo, caxumba e rubéola), BCG (contra
tuberculose) e contra a poliomielite. Embora a cobertura vacinal ja estivesse
em declinio devido a varios fatores (Fake News, receio de eventos adversos,

etc),

Face a esses fatos, a Organizagdo Mundial de Saude e outros
orgaos correlacionados, como o CDC — Centro de Controle de Doengas de
Atlanta, USA, e Sociedades Médicas, SBIM, como a Sociedade Brasileira de
Cardiologia, ADA, entre outras, reforcam a necessidade de prevengao contra
gripe e infeccdo pneumocdcica em pacientes de risco, como os pacientes com

diabetes.

Para isso, precisamos que o Ministério da Saude se sensibilize a
fazer mais campanhas de vacinagcdo para a populagdo em geral e mais
especificas para pessoas com diabetes e com obesidade, além de
disponibilizar em todos os postos de saude vacinas mais efetivas contra a
influenza (do que atualmente ja é oferecida), e também a vacina pneumocdcica

polissacaridica que esta presente somente nas 52 unidades dos CRIE.
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https://ieps.org.br/wp-content/uploads/2021/05/Panorama_IEPS_01.pdf
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/dhdat.exe?bd_pni/cpnibr.def

CAMARA DOS DEPUTADOS

Sala das Sessdes, 20 margo de 2023.
Deputado Dr. Zacharias Calil

UNIAO BRASIL-GO

* Referéncias: Bridges, CB. ET AL. Vaccines 5th Edition 2008; Page 260-290); WHO. Influenza Vaccines. Position Paper. Wkly
Epidemiol Rep 2005;80(33):277-88, WHO. Media Centre. Influenza. Fact sheet 2011;Gwini SM, ET AL. Vaccine 2011; 29 (1145-1149);
Disponivel em: http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2019/fevereiro/01/Informe-Epidemiologico-Influenza-2018-SE-52.pdf;
Mertz D, Kim TH, Johnstone J, Lam PP, Science M, Kuster SP, et al. Populations at risk for severe or complicated influenza illness:
systematic review and meta-analysis. BMJ. 2013;347:f5061; https://infoms.saude.gov.br/extensions/Influenza_2021/Influenza_2021.html
acessado 02/03/2023
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