PROJETO DE LEI N° , DE 2023
(Do Sr. JUNINHO DO PNEU)

Institui a  Politica Nacional de
Assisténcia Integral a Pessoa com Diabetes
Mellitus na Infancia e Juventude.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei institui a Politica Nacional de Assisténcia Integral
a Pessoa com Diabetes Mellitus na Infancia e Juventude, no ambito do Sistema

Unico de Saude.

Art. 2° S3o diretrizes da Politica Nacional de Assisténcia

Integral a Pessoa com Diabetes Mellitus na Infancia e Juventude:
| - a universalidade, a integralidade e a equidade;

Il - a participagdo da sociedade na definicdo e no controle das

acdes e politicas de saude;

[Il - a valorizagdo da atencéo primaria em saude com énfase

nas agdes coletivas e preventivas;

IV - o autocuidado e a promocgado da saude e da qualidade de
vida;
V - a multidisciplinaridade para consecuc¢ao da integralidade da

assisténcia.

Art. 3° S&o objetivos da Politica Nacional de Assisténcia

Integral & Pessoa com Diabetes Mellitus na Infancia e Juventude:

| -a promogdo da saude e a adogao de habitos de vida

saudaveis pela pessoa com diabetes e por toda populagao;

Il - o diagndstico precoce e a prevengdo de complicagbes

agudas e cronicas;
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lIl - a redugéo de estigmas;

IV - o desenvolvimento de instrumentos de informacéao, analise,
avaliacao e controle por parte dos servigos de saude, abertos a participagcao da

sociedade;

V - 0 apoio ao desenvolvimento cientifico e tecnoldgico voltado
para o enfrentamento e o controle do diabetes, dos problemas a ele

relacionados e de seus determinantes;

VI - a formagdo e educagdo continuada de profissionais,
pacientes, familiares e cuidadores, com vistas ao melhor controle da

enfermidade e a prevencgao de complicagoes.

Paragrafo unico. Constituira parte integrante desta politica a
realizacdo de campanhas de educagao e conscientizagdo sobre a importancia
da adogao de adocao de habitos de vida saudaveis e da necessidade de medir

regularmente e controlar os niveis glicémicos.

Art. 4° O cuidado do diabetes mellitus inclui o tratamento

farmacolégico bem como medidas n&do medicamentosas.

Paragrafo unico. E assegurado & pessoa com diabetes, em
caso de atraso ou ndo disponibilizacdo de medicamentos, materiais, insumos,
equipamentos ou consultas com profissionais de saude, o direito de requerer a
autoridade competente informacdes acerca do fato, motivo e prazo para

regularizagao da situagao.

Art. 5° Fazem parte do tratamento ndo medicamentoso para

cuidado do diabetes mellitus, dentre outras:

| - orientacbes sobre habitos de vida saudaveis e sobre a

doencga;
Il - avaliagao e orientac&o nutricional;

[l - avaliagdo e orientagdo para pratica regular de atividades

fisicas.
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Paragrafo unico. A avaliagdo e acompanhamento com o
profissional de saude podera ser realizado por meio de tecnologias de

informacgao e comunicagao, com atividades individuais ou em grupo.

Art. 6° A assisténcia farmacéutica, gratuita, para as criangas e

adolescentes com diabetes inclui:
| - medicamentos e insumos necessarios a sua administracao;

I - materiais e equipamentos para automonitorizagdo da

glicemia.

§ 1° O Sistema Unico de Saude dispensara os produtos de que
trata este artigo, conforme protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas

publicados pelas autoridades competentes.

§ 2° Os protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas deveréo ser
reavaliados anualmente ou sempre que as evidéncias cientificas disponiveis

indicarem a necessidade de revisao.

§ 3° E condicdo para o recebimento dos medicamentos e
materiais citados no caput estar inscrito em programa de educagédo especial

para diabéticos.

Art. 7°. Os estabelecimentos da educagdo basica deverao
disponibilizar informacdes aos alunos sobre importancia da alimentagao

saudavel e da pratica regular de atividades fisicas.

§ 1° Os profissionais da area de educagdo receberdo

capacitagao sobre o diabetes infanto-juvenil, incluindo informagdes sobre:
| - sinais de alerta para o diabetes infanto-juvenil;

Il - a relagdo do diabetes mellitus e de outras doengas crénicas

nao transmissiveis com a alimentacao inadequada e o sedentarismo;

Il - a insulinoterapia, os motivos de sua indicagdo, como
auxiliar alunos e como explicar aos colegas em linguagem apropriada a cada

faixa etaria;

§ 2° Os estabelecimentos de ensino deverdo disponibilizar

preferencialmente cardapios com alimentos ndao processados ou minimamente
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processados, adequado tanto para pessoas saudaveis quanto para pessoas
com diabetes ou, alternativamente, opgdes de cardapios ou substitutos para

pessoas com diabetes.

Art. 8°. Esta Lei entra em vigor 90 (noventa) dias apds a sua

publicagao.

JUSTIFICACAO

O objetivo inicial deste projeto de lei € incluir na legislagcéao
brasileira as necessidades e especificidades de criancas e adolescentes com

diabetes mellitus.
Contudo, até o momento, ja existe duas leis vigendo.

A Lei n° 13.895, de 30 de outubro de 2019, que “Institui a
Politica Nacional de Prevencéo do Diabetes e de Assisténcia Integral a Pessoa
Diabética”, ja estabelece diretrizes gerais para o cuidado do diabetes mellitus
no Sistema Unico de Salde, sendo que se aplicam perfeitamente as criancas e

adolescentes.

A Lein® 11.347, de 27 de setembro de 2006, que “Dispde sobre
a distribuicdo gratuita de medicamentos e materiais necessarios a sua
aplicacdo e a monitoracdo da glicemia capilar aos portadores de diabetes
inscritos em programas de educacido para diabéticos”, também é bastante
adequada ao diabetes mellitus infanto-juvenil, uma vez que o diabetes

insulinodependente classicamente acomete criangas e adolescentes.

Contudo, ha algumas especificidades que precisam ser

consideradas.

Atualmente, tem havido um crescimento na prevaléncia de
diabetes ndo insulinodependente em criancas e adolescentes, em razdo da

piora dos habitos alimentares e redugéo das atividades fisicas.

Além disso, o diagnostico do diabetes, principalmente em

criangas mais novas, € bastante dificil em razdo do quadro clinico inespecifico,
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sendo que muitas vezes sO ocorre quando ha crises de descompensarao € a

crianga € levada a um servigo de urgéncia com cetoacidose diabética.

Por fim, a necessidade de controle rigoroso da glicemia e a
necessidade de aplicagdes frequentes de insulina pode ser bastante dificil de
ser realizado nesta populagdo, o que pode predispor a longo prazo a
complicacbes da doenca, como perda visual, doenca renal ou mesmo

amputacdes de membros.

Desta forma, entendemos que ha necessidade de uma

regulamentacgao especifica para o diabetes infanto-juvenil.

Contudo, haver uma terceira lei sobre o diabetes nao seria
tecnicamente adequado, principalmente tendo em vista que as outras duas leis

ja mencionadas também se aplicam a esta faixa etaria.

Por esta razdo, optamos por apresentar o projeto de uma unica
lei sobre a matéria, compilando as leis ja existentes, e incluindo as disposi¢des

especificas ao diabetes infanto-juvenil.

Em face do exposto, peco a meus nobres Pares o apoio para

aprovagao deste projeto de lei.

Sala das Sessoes, em de de 2023.

Deputado JUNINHO DO PNEU
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