CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADO DR. ZACHARIAS CALIL (DEM | Goias)

REQUERIMENTO N° , DE 2023
(Do Sr. Dr. Zacharias Calil)

Requer realizacdo de Sesséo
Solene da Camara dos Deputados
para destacar a campanha de
conscientizaggo do més do
diabetes, o Novembro Diabetes
Azul.

Senhor Presidente:

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 68 do Regimento
Interno, a realizagdo de Sessdo Solene da Camara dos Deputados,
preferencialmente no dia 04 de novembro, a fim de destacar a campanha de

conscientizacdo do més do diabetes, o Novembro Diabetes Azul.

JUSTIFICACAO

Desde 1991, 14 de novembro foi escolhido pela Federacao Internacional
de Diabetes e pela Organizacdo Mundial da Saude como o Dia Mundial do
Diabetes. Por este motivo, 0 més foi definido para alertar sobre esta condi¢ao
gue afeta mais de 16 milhdes de brasileiros e 537 milhbes de pessoas pelo

mundo, segundo dados da Federacgao Internacional de Diabetes.

O gasto com saude relacionado ao diabetes no Brasil atingiu 42,9
bilhdes de ddélares em 2021, o terceiro maior do mundo, segundo a propria
Federacdo. Quase 18 milhdes de adultos no pais apresentam alto risco de
desenvolver diabetes tipo 2 e presume-se que, 46% das pessoas entre 20 e 79

anos, que vivem com a doenca, também desconhecem o diagnastico.
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Informacdes disponiveis no Atlas da Hipertensdo e do Diabetes
divulgado pelo Ministério da Saude no ano de 2019 apontam que foram
realizadas 136 mil internagbes por diabetes, alcancando um custo de R$ 98
milnbes para os cofres publicos. Além disso, em 2018, 65 mil pessoas
morreram por complicacées do diabetes, sendo que 41% dos Obitos foram de
mortalidade precoce. Ressalta-se que ao considerar as internacdes por
complicacBes e doengas secundérias a essas, 0s valores e numeros de mortes
sdo consideravelmente maiores que o0s apresentados. Ainda, a Sociedade
Brasileira de Cardiologia aponta que cerca de 300 mil pessoas morrem por ano
no pais por conta de problemas cardiovasculares, sendo que 60% dos Obitos

tém ligacdo com o diabetes.

Estudo denominado: “Prevaléncia e Correlagdes do Controle Glicémico
Inadequado: resultados de uma pesquisa nacional em 6.671 adultos com
diabetes no Brasil” aponta que o controle glicémico inadequado foi de
aproximadamente 76%, sendo 90% das pessoas com DM1 e 73% individuos
com DM2.

O presente Requerimento tem como objetivo divulgar em todas as
regides do Brasil os perigos do diabetes, alertar a populacdo sobre a
importancia do diagnéstico precoce para prevenir complicacdes da condicéo,
internacdes, hospitalizacbes e poupar vidas, além de mostrar a populacao
sobre a relevancia de adesdo ao tratamento, com acesso as informactes

fidedignas e educagéo em diabetes.

Outra questdo importante deste requerimento € que desde 2008, e
realizada a Campanha “Novembro Azul” pelas entidades ligadas ao Cancer de
Préstata, utilizando a mesma cor da Campanha do Diabetes Azul. Apés 2008,
muitas pessoas relacionam somente o novembro com o cancer de prostata, o

que € uma inverdade.
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Assim sendo, faz-se visivel a necessidade de realizar um evento
nacional, que marque a Campanha do Diabetes na Camara dos Deputados e
alerte a populacdo sobre todas as razOes acimas citadas. Por isso, peco a
aprovacao deste requerimento.
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