CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N° DE 2023
(Do Dep. Zé Haroldo Cathedral)

Institui o Programa Nacional de
Referéncia em  Tratamento da
Psoriase.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art.1° Fica instituido o Programa Nacional de Referéncia em Tratamento
da Psoriase, no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS).

Art. 2° O programa Nacional de Referéncia em tratamento da Psoriase
tem como finalidade:

I- a criacdo, ampliacdo e articulagdo de pontos de atendimento
destinados especialmente ao tratamento da psoriase;

lI- a promocéo de espaco para o desenvolvimento de pesquisas na area
de psoriase;

lll- a construcao e disponibilizacdo de centros de exceléncia e referéncia
na area de diagndstico e tratamento da psoriase.

Art. 3° Para efetivacdo do Programa Nacional de Referéncia em
Tratamento da Psoriase, serdo estabelecidos Centros de Referéncia em
Tratamento da Psoriase - Crepso, em todas as Unidades Federativas.

Art. 4° Constituem diretrizes para o funcionamento dos Crepso:

I- respeito aos direitos humanos, garantindo a autonomia e a liberdade

das pessoas na participacdo em decisdes no tratamento;

[I- combate a estigmas e preconceitos;

Ill- garantia do acesso e da qualidade dos servicos, ofertando assisténcia

multiprofissional, sob a logica multi e interdisciplinar, conforme a

necessidade diagnosticada;

IV- atencdo humanizada e centrada nas necessidades especificas das

pessoas diagnosticadas com psoriase;

V- diversificagdo das estratégias de cuidado;

VI- desenvolvimento de atividades que favoregam a inclusdo social com
resinado eMISIAS @0 PrOMOCAO . de, autonomia e ao exercicio de cidadania;
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VII- desenvolvimento e disponibilizacgdo de novas e avancadas
tecnologias e tratamentos;

VIII- desenvolvimento e implantacdo de programas preventivos voltados a
saude integral.

Art. 5° Os Crepso terdo, preferencialmente, estrutura prépria ou poderéo
funcionar no interior de instituicbes de salde ja existentes na rede
regionalizada do SUS.

Art. 6° Os Crepso terdo um conselho multidisciplinar, composto, ao
menos, por um médico, um fisioterapeuta, um terapeuta ocupacional, um
psicélogo, um educador fisico e um assistente social, que atuardo nas fases de
diagndstico, tratamento e acompanhamento das pessoas assistidas.

Art. 7° Os Crepso, preferencialmente, estabelecerdo parcerias com
instituicdbes publicas e privadas para o desenvolvimento de estudos e
pesquisas na area de psoriase.

Art. 8° Os Crepso investirdo na formacao e atualizacdo permanente de
seus profissionais, inclusive com fomento a qualificacdo em instituicoes
internacionais reconhecidas pelos avancos na area de tratamento da psoriase,
ou por meio de intercambios internacionais de profissionais.

Art. 9° Esta lei entra em vigor 180 dias ap0s sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

De acordo com a Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD), a
psoriase é uma doenca autoimune inflamatéria crénica da pele, que atinge
cerca de 3% da populacdo mundial. Atinge igualmente homens e mulheres,
principalmente na faixa etaria entre 20 e 40 anos, mas pode surgir em qualquer
fase da vida. No Brasil, dados obtidos junto a Psoriase Brasil, organizacdo néo
governamental, mostram que ha 5 milhdes de pessoas convivendo com a

doenca em suas diversas manifestagoes.

Sua causa ainda nao foi completamente decifrada. Fendmenos
emocionais sdo frequentemente relacionados com o0 seu surgimento ou
agravamento, provavelmente atuando como fatores desencadeantes de uma
predisposicao genética para a doenca. Cerca de 30% das pessoas que tém

psoriase apresentam historia de familiares também acometidos.

N&o € uma doenca contagiosa e ndo ha necessidade de evitar 0

contato fisico com outras pessoas. No entanto, em suas fases agudas ou em
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casos mais graves implica grande comprometimento da qualidade de vida das
pessoas. Isso porque pode provocar alteracbes extremamente dolorosas e
deformadoras da pele, refletindo de forma desafiadora ndo apenas na rotina
dolorosa de convivio com a doenca, mas também na autoestima das pessoas

acometidas.

A psoriase ndo tem cura, mas seus sintomas podem ser
controlados por meio de tratamento. O tratamento adequado evita varias
comorbidades, como a artrite psoriasica, o alcoolismo, a depressédo, a
obesidade, diabetes, hipertenséo arterial, sindrome plurimetabdlica e doenca
inflamatoria intestinal. Estudos mostram que a psoriase aumenta o risco de

ataque cardiaco e de suicidio.

Ou seja, a garantia do melhor tratamento acarreta ndo apenas
melhoria na qualidade de vida da pessoa e aumento de sobrevida, mas,
também, otimizacdo dos recursos do SUS e da previdéncia na medida em que
0 agravamento da doenca ou o desdobramento em comorbidades demandam
procedimentos e tratamentos mais caros, além de aposentadorias e licencas

remuneradas.

7 7

A prevencdo na area de saude, como é consenso, € uma das
formas mais baratas de gastos com saude e também é uma das aplicacfes de
recursos que possui 0s maiores retornos. Outro gasto que na verdade € um
investimento, € o fomento da qualificacdo dos profissionais, principalmente em

instituicBes internacionais reconhecidas como referéncia na area.

O Brasil possui profissionais de saude e cientistas muito
gualificados, os quais, mediante o apoio financeiro e institucional adequado,
podem trazer para o pais o que ha de mais novo em termos de tecnologias
para diagnostico e tratamento da psoriase. A promocao do treinamento e do
intercambio de profissionais em nivel internacional sem duvida € acgéo
necessaria para a construcao de centros de referéncia e desenvolvimento de
tecnologias. O Brasil ndo precisa meramente replicar tecnologias, ele possui

capital intelectual para cria-las: s6 é necessario o fomento adequado.

Nesse sentido, certo do impacto significativo que este projeto tera

na vida das pessoas que convivem com a psoriase e dos desdobramentos em
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termos de eficiéncia no uso do recurso publico em saude, conto com o apoio

dos nobres pares para a aprovacao desta proposicéo.

PLn.212/2023

Sala das Sessoes, de 2023.
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