CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Federal David Soares - Unido Brasil/SP

PROJETO DE DE LEI N° DE 2022
(Do Sr. DAVID SOARES)

Determina diretrizes para
auxiliares de psicologia.

O Congresso Nacional decreta:
Art. 1° Ficam instituidas as diretrizes para auxiliares de psicologia.

Art. 2° Compete ao Poder Executivo e subsidiariamente ao Conselho
Nacional de Psicologia a regulamentagdo, ressalvado os seguintes requisitos

basicos:

§2° Curso técnico de auxiliar de psicologia, regulamentado pelo Ministério

da Educacéo é requisito obrigatoério.
§ 3° Sao atribuicdes do auxiliar de psicologia:

a) ajudar na aplicagao e avaliagao de testes psicolégicos;

b) atender a populacéo na area da saude mental, realizando hipéteses
diagnosticas de disturbios de comportamento, bem como em
psicoterapia individual e em grupos para criangas, adolescentes e
adultos;

c) realizar as atividades descritas na alineas “a” e “b”, somente sob

supervisdo de um psicélogo.

§4° O psicdlogo tera responsabilidade civil objetiva pelo trabalho do auxiliar

de psicologia, o que devera constar na documentagao de contratagao.

§5° O auxiliar de psicologia ndo é autorizado a expedir diagndsticos ou
tratamentos, cabendo somente o auxilio aos tratamentos sob o0 acompanhamento

de um psicologo responsavel.
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JUSTIFICATIVA

O psicologo estuda os fenbmenos psiquicos € o comportamento dos
individuos, atuando diretamente para realizar diagndsticos, prevencéo e
tratamento de doencas mentais, de personalidade ou disturbios emocionais. No
geral, o psicologo é o profissional responsavel por auxiliar no bem-estar individual

e realizar a manutencgao da saude mental das pessoas.

Através de estudos sobre o comportamento humano e por meio de
analises de suas ideias, valores e emogdes, 0 psicoélogo procura identificar
padrées de comportamento e interagir com os seus pacientes visando oferecer

orientacao adequada.

Ao pensar na atuagdo de um profissional em Psicologia, € comum
associa-la rapidamente a imagem de um psicologo realizando atendimentos em
consultérios. No entanto, existem diversas areas de atuagao possiveis no universo

da Psicologia.

De fato, psicélogos podem realizar psicoterapia para tratar disturbios
emocionais e de personalidade, e para isso sdo necessarias as consultas com

cada paciente. Mas essa é apenas uma das fungdes que um psicélogo pode

exercer.

A Psicologia € uma area bastante ampla que abrange relagdées humanas,
qualidade de vida, orientacao profissional, satisfacdo pessoal e aconselhamento
familiar, entre outros. Sendo assim, o profissional formado em Psicologia pode

atuar em diversas areas.

Se o estudante gosta da area de Psicologia mas ainda nao tem condig¢des
de cursar a graduacgao, pode escolher um curso que se aproxime da area, eis que

a profissdo de assistente de psicologia ainda n&o foi regulamentada.

Apesar de ndo contar com uma formagao técnica especifica, alguns cursos
podem funcionar como uma porta de entrada para a area, sendo possivel ter
contato com algumas das disciplinas que serdo desenvolvidas na graduacgao, tais

como:
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- Curso Técnico em RH: Este € um dos principais cursos técnicos
ligados a area de psicologia, ja que o psicologo também pode atuar
no RH de empresas — a fungao do psicélogo em uma corporagéo &,

principalmente, promover a qualidade de vida dos colaboradores,

PLnNn.2892/2022

ajudando assim na produtividade e trazendo beneficios a empresa.
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- Técnico em Reabilitacdo de Dependentes Quimicos: talvez o
curso mais préximo a carreira de psicologia desta lista, o ensino
técnico em Reabilitacdo de Dependentes Quimicos permite executar
operagdes de diagndstico no processo terapéutico e realizar
programas de preven¢ao a dependéncia de substancias psicoativas.

- Técnico em Cuidados com Idosos: precisa ser cuidadoso e
empatico para conseguir desenvolver relacionamentos com pacientes
e seus familiares. Em seu dia a dia, ele incentiva os idosos a
realizarem atividades, zela pela sua qualidade de vida, estimula a
capacidade funcional, além de cuidar da higiene, alimentagao e
medicagao do paciente. Muitas vezes, o cuidador de idosos torna-se
alguém com quem o paciente pode contar. Por isso, € fundamental
ter sensibilidade e responsabilidade.

- Técnico em Agente Comunitario de Saude: ao finalizar seus
estudos, ele estara apto a fazer parte de equipes que buscam levar
salde & populacdo por meio do Sistema Unico de Saude, o SUS. Em
seu dia a dia, o profissional orienta familias e grupos em seus
domicilios, promove a saude e a redugcdo de riscos a populagao,

além de cadastrar dados sociais, demograficos e de saude.

Com um mercado de trabalho em plena expansdo e com um olhar mais
humanizado em relacdo a saude mental em diversos contextos — do social e
educacional ao empresarial — é fundamental que os futuros profissionais de
assistente de psicologia saibam quais s&o as possibilidades dessa profisséo e

tenham sua regulamentacao garantida.

Por tal motivo, solicito aos nobres pares que aprovem o presente Projeto
de Lei.
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