CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISS]\O DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA
COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

REQUERIMENTO N° , DE 2022
(Do Sr. Deputado Dr. Zacharias Calil)

Requer a realizacdo de Reunido de
Audiéncia Publica Conjunta entre a
Comissao de Direitos da Pessoa
Idosa e a Comissado de Seguridade
Social e Familia para a debater
iniciativas de adequacgao do Sistema
Unico de Saude (SUS), como o
Programa de Qualidade na
Cardiologia (QualiSUS Cardio), para
a melhoria do atendimento a
populacéo idosa.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, com fundamento no art. 255 do
Regimento Interno da Camara dos Deputados, a realizagdo de reunido de audiéncia
publica conjunta entre a Comissdo de Seguridade Social e Familia e a Comisséo de
Direitos da Pessoa ldosa, para a discussdo e conscientizagao sobre iniciativas de
adequagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), como o Programa de Qualidade na

Cardiologia (QualiSUS Cardio), para a melhoria do atendimento a populagao idosa.
Sugerimos que sejam convidados:

1. Dr. Alexandre Kalache, gerontdlogo e presidente do Centro
Internacional de Longevidade Brasil (International Longevity Centre Brazil — ILC-BR);

2. Dr. Fabio Jatene, vice-presidente do Conselho Diretor do Instituto do
Coragéo (InCor) do Hospital das Clinicas da FMUSP e cirurgido cardiaco Valvopatias;

3. Dr. José Mangione, Ex-presidente da Sociedade LatinoAmericana de
Cardiologia Intervencionista — SOLACI, Cardiologista Intervencionista do Hospital

Beneficéncia Portuguesa e Alem&o Oswaldo Cruz;
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CAMARA DOS DEPUTADOS

4. Dr. Marcelo Sampaio, cardiologista Clinico Hospital Beneficéncia

Portuguesa de Sao Paulo;

5. Representante da Associagao Brasileira da Industria de Tecnologia para
Saude - ABIMED;

6. Representante do Instituto Lado a Lado Pela Vida; e

7. Representante da Secretaria de Atengdo Especializada a Saude
(SAES/MS).

JUSTIFICATIVA

A sociedade brasileira tem se tornado cada vez mais longeva, de
acordo com estudos recentes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
Os dados demonstram o aumento de cerca de 40% da parcela da populagéo idosa
entre a década de 2012 a 2021, quando a populacéo de idade igual ou superior a 60
anos passou de 22,3 milhdes para 31,2 milhdes. O instituto projeta ainda que até 2030
0 numero de idosos pode ultrapassar os 41 milhdes, demonstrando um crescimento

mais acelerado que a média recente.

Ao tempo que a longevidade é comemorada, é preciso pensar nas
estruturas do pais que garantirdo a qualidade de vida da populacdo idosa. Assim como
0 aumento da expectativa de vida se estabelece outras questdes relacionadas a idade
se fazem presentes, cerca de 75,5% da populagédo idosa brasileira apresenta algum
tipo de doenga cronica, segundo a Pesquisa Nacional de Amostra de Domicilios
(Pnad), também realizada pelo IBGE.

Manter uma vida ativa, alimentacao balanceada, evitar alcool e cigarro e
consultar-se regularmente sdo recomendacgdes frequentes entre os especialistas, mas
pouco se fala nas enfermidades relacionadas ao envelhecimento, sendo as doencgas
cardiovasculares as mais comuns. Neste sentido, o Programa de Qualidade na
Cardiologia - QualiSUS Cardio tem papel primordial no tratamento e atengdo a alta
complexidade cardiovascular, bem como na melhoria continua dos atendimentos e da

qualidade de vida.

Aproveitando as sugestbes da Década do Envelhecimento Saudavel na
Américas (2021-2030), declarada pela Assembleia Geral das Nag¢des Unidas em
dezembro de 2020, que propdem a unido de governos, profissionais, sociedade civil e
setor privado na construgdo de acbes complementares para melhora da qualidade de

vida de pessoas idosas, entendemos estes colegiados como espago para discusséo e
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construgcdo de politicas publicas que preparem o SUS para o atendimento
dessa nova geracao de idosos.

A pandemia COVID-19 destacou a necessidade de cuidar das
populagdes vulneraveis, combatendo as principais causas das desigualdades na
saude (cancer e doengas cardiovasculares).

Com o envelhecimento da populagéo e num contexto de pés pandemia,
gue ocasionou na postergacado do tratamento de diversas doencas, medidas devem
ser garantidas para uma vida saudavel e resistente, dando prioridade aos cuidados de

saude e as doencas cardiacas complexas relacionadas a idade.

Dessa forma, peco apoio aos nobres pares.

Sala das Comissoes, em 17 de novembro de 2022.

Deputado Dr. Zacharias Calil
(UNIAO/GO)
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