COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

PROJETO DE LEI N° 5.309, DE 2016

Regula a disponibilizagdo de sal em
estabelecimentos que fornecem alimentos
para consumo imediato.

Autor: Deputado SOSTENES CAVALCANTE
Relatora: Deputada CARMEN ZANOTTO

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n° 5.309, de 2016, propbe que em
estabelecimentos que fornecem alimentos para consumo imediato, o sal devera
ser fornecido exclusivamente em por¢des individuais de um grama e por

solicitacdo expressa do consumidor, sob pena de incorrer em infracdo sanitaria.

A justificativa do projeto se fundamenta na necessidade de
promover a redugdo da ingestdo de sodio — fator de risco conhecido para

doencas cardiovasculares.

Trata-se de proposi¢cao sujeita a apreciagao conclusiva pelas
comissdes, despachada a Comissdo de Defesa do Consumidor (CDC); a
Comissdo de Seguridade Social e Familia (CSSF); e a Comissdo de
Constituicdo e Justica e de Cidadania (CCJC), para analise dos aspectos

constitucionais, legais, juridicos, regimentais e de técnica legislativa.
Tramita em regime ordinario (art. 151, lll, do RICD).
N&o ha projetos de lei apensados.

Na Comissdao de Defesa do Consumidor, foi aprovado o
parecer do Relator pela rejeicdo da proposigao em razao do entendimento de
que o tal matéria ndo deveria ser disciplinada por lei, que se fosse proibida a

disponibilizagao de sal, outros produtos como o agucar também deveriam sé-lo,
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e que nao haveria impacto na reducao do consumo de sal pelos consumidores;

tendo havido um voto em separado pela aprovagao do projeto de lei.

Nesta Comissao de Seguridade Social e Familia, findo o prazo

regimental, ndo foram apresentadas emendas.

E o relatorio.

Il -VOTO DA RELATORA

Gostaria, inicialmente, de louvar a iniciativa do nobre Deputado
SOSTENES CAVALCANTE em relacdo ao consumo exagerado de sal pela

populacao brasileira.

E fato bastante conhecido a correlacdo entre a ingestdo

excessiva de sal e hipertensdo arterial sistémica.

Conforme a justificacdo do projeto de lei ora em analise e o
voto em separado apresentado pelo Deputado AUREO RIBEIRO a Comissao
de Defesa do Consumidor, a quantidade maxima diaria de sal ingerido na dieta
recomendada atualmente pelo Ministério da Salude' e pela Organizagdo
Mundial da Saude? é de 5 gramas; sendo que o consumo médio diario do
brasileiro € de 12 gramas — razao pela qual o Ministério da Saude é bastante
categorico em recomendar a reducdo da ingestéo diaria de sal e desestimular o

uso do saleiro a mesa®.

Portanto, entendo que nado ha duvidas que a proposi¢cdo em
analise é correta por refletir o consenso que existente hoje sobre a relagéo do
consumo excessivo de sal e a prevaléncia de doencas crénicas nao

transmissiveis.
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Face ao exposto, voto pela APROVAGAO do Projeto de Lei
n° 5.309, de 2016.

Sala da Comissao, em de de 2021.

Deputada CARMEN ZANOTTO
Relatora

2021-16979
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