CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISS~AO DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA
COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

REQUERIMENTO N° , DE 2022
(Do Sr. DR. ZACHARIAS CALIL)

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos
termos regimentais, a realizagdo de
audiéncia publica conjunta com a
Comissdo de Seguridade Social e
Familia, a fim de debater a ampliacéo
de acesso a vacinagao das pessoas
com diabetes e com obesidade,
principalmente em adultos e idosos.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos regimentais, a
realizacdo de audiéncia publica conjunta com a Comissdo de Seguridade
Social e Familia a fim de debater a ampliagcdo de acesso a vacinagdo das
pessoas com diabetes e com obesidade, principalmente em adultos e idosos.

Para tanto, gostaria de sugerir os seguintes convidados, que
poderao apresentar informagdes relevantes sobre o tema:

- ABAD — Associacado Botucatuense de Assisténcia ao Diabético e Coalizao
Vozes do Advocacy em Diabetes e em Obesidade — Vanessa Pirolo

- SBIM — Sociedade Brasileira de Imuniza¢des — Dra. Isabela Ballalai

- SBD - Sociedade Brasileira de Diabetes — Dr. Levimar Araujo/ Dra. Karla
Melo

- ABESO - Associagao Brasileira para o Estudo da Obesidade e Sindrome
Metabdlica — Dra. Cintia Cercato

- Ministério da Saude — SCTIE — Sandra Barros
- Programa Nacional de Imunizagdo — Adriana Lucena
- ASCOM/GM - Assessoria de Comunicacéo Social do Gabinete do Ministro

- ADJ — Diabetes Brasil - Representante
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JUSTIFICATIVA

Novos numeros divulgados pela Federagdo Internacional de
Diabetes mostram que mais de 16 milhdes de adultos no pais sdo afetados
pela doenca. O gasto com saude relacionado ao diabetes no Brasil atingiu 42,9
bilhdes de ddolares em 2021, o terceiro maior do mundo. Quase 18 milhdes de

adultos no pais apresentam alto risco de desenvolver diabetes tipo 2.

Além disso, a Federacao Internacional de Diabetes mostra que
537 milhdes de adultos tém diabetes em todo o mundo — um aumento de 16%

(74 milhdes), desde as estimativas anteriores datadas de 2019.

O Diabetes Mellitus (DM) ¢é caracterizado por um grupo
heterogéneo de disturbios metabdlicos, que apresentam em comum a
hiperglicemia. Em curto prazo, a hiperglicemia pode levar a maior
suscetibilidade da pessoa com diabetes a desenvolver infeccbes devido a
alteracdo na resposta imunoldgica inata e adaptativa. Portanto, deve-se
promover a imunizagdo de criangas, adolescente, adultos e idosos com DM
enquanto estratégia de protecdo a saude, ja que, além de prevenir doengas
infecciosas, potencialmente para eles, auxilia na prevengcao de complicacdes

do diabetes.

Apesar do consenso acerca dos beneficios da imunizacéo, a
adesao ao calendario vacinal por parte de adultos e idosos permanece um
desafio. Em uma amostra de 304 norte-americanos, 81% apontaram aderir ao
calendario vacinal por recomendagao médica, 78% tinham conhecimento sobre
o motivo de ter se vacinado e 76% por saber quais vacinas eram indicadas. Em
uma revisdo sistematica acerca das barreiras a vacinagdo na América Latina,
influéncias individuais ou do grupo foram citadas por 68% dos artigos, seguido
pelas influéncias contextuais (47%). Dentre as influéncias individuais e de
grupo, as categorias de barreira mais frequentemente relatadas foram: crencas
e atitudes em relacdo a vacinacgao; confianga no sistema publico de saude

(exposta como fator determinante na aceitacdo das vacinas); e falta de
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recomendagdo medica (documentada como fator de risco para
hesitacao vacinal, auséncia de conscientizacdo ou, informacdes inadequadas
dadas pelas autoridades e profissionais da saude). Além disso, a disseminagao
de conhecimentos imprecisos sobre a seguranca e os beneficios da vacinacao
por movimentos antivacinacdo vém contribuindo para o aumento da hesitacéo
vacinal na regido. Em pessoas com DM, dados sobre a imunizagdo contra
influenza demonstram que as taxas de adesdo sédo subdtimas e esforgos

devem ser empreendidos para aumentar a cobertura vacinal nessa populagao.

Em 2020, a pandemia da COVID-19 impés diversas novas
barreiras para as pessoas que vivem com diabetes. Estudo, conduzido em
2020, no Brasil, por Barone et al com o objetivo de conhecer essas barreiras,
apresenta os seguintes principais resultados: dentre 1701 entrevistados, 59.4%
relataram alteragbes na variabilidade glicémica, e 38.4% adiaram consultas
médicas ou exames de rotina, o0 que aumenta o risco de desenvolvimento de

infeccdes, inclusive aquelas preveniveis por vacinas.

Outras matérias publicadas recentemente pelos veiculos de
comunicagcao demonstraram que as pessoas com diabetes descompensado
sdo mais propensas a complicagbes graves da COVID-19. Estes individuos
apresentam risco de doenga grave e hospitalizacdo trés a quatro vezes maior,
quando comparados a populacao geral. Nele, algumas caracteristicas clinicas
associadamente a niveis de glicemia consistentemente elevados foram
significativamente associadas a gravidade da COVID-19, tais como obesidade,

doenga cardiaca, renal ou pulmonar.

No ano passado foram publicadas varias matérias nos meios de
comunicagao que mostraram que um numero crescente de pessoas adiou a
vacinagao de rotina, tanto suas quanto de seus filhos, que mantém doencas
como poliomielite, tuberculose, sarampo, caxumba, rubéola e gripe sob
controle. O cenario é condizente com as preocupagdes da Organizacéo
Mundial da Saude e do Unicef de que a pandemia poderia colocar em risco os

ganhos obtidos com a erradicagdo de uma série de doengas infantis.
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Segundo um estudo do Instituto de Estudos para Politicas

de Saude, que analisa os dados governamentais do Ministério da Saude, em

2020, menos da metade dos municipios brasileiros atingiu ou superou as metas
de cobertura estabelecidas pelo plano de imunizagdo do pais para nove
vacinas, entre elas a MMR (contra sarampo, caxumba e rubéola), BCG (contra
tuberculose) e contra a poliomielite. Embora a cobertura vacinal ja estivesse
em declinio devido ao comodismo, foi o medo da covid-19 que a fez cair ainda

mais.

Para isso, precisamos que o Ministério da Saude se sensibilize a
fazer mais campanhas de vacinacdo para a populagdo em geral e mais
especificas para pessoas com diabetes e com obesidade, além de
disponibilizar em todos os postos de saude a vacina pneumocdcica
polissacaridica, que pode ser localizada somente nos 52 Centros de Referéncia

para Imunobiolégicos especiais no pais.

Sala das Sessdes, 04 de julho de 2022.
Deputado Dr. Zacharias Calil

UNIAO BRASIL-GO
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Requerimento
(Do Sr. Dr. Zacharias Calil)

Requeiro a Vossa Exceléncia,
nos termos regimentais, a realizagcao de
audiéncia publica conjunta com a
Comissao de Seguridade Social e Familia,
a fim de debater a ampliacdo de acesso a
vacinacao das pessoas com diabetes e
com obesidade, principalmente em adultos
e idosos.

Assinaram eletronicamente o documento CD224494002000, nesta ordem:

1 Dep. Dr. Zacharias Calil (UNIAO/GO)
2 Dep. Flavia Morais (PDT/GO)
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