CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2022.
(Deputado Ney Leprevost)

Cria o Programa Nacional de
Promocdo a Saude Mental nas
Escolas — PRONASAME.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica criado o Programa Nacional de Promoc¢do a Saude
Mental nas Escolas — PRONASAME, com a finalidade de desenvolvimento de
acdes que visem a promocdo de cuidados a saude mental de criancas,

adolescentes e jovens em ambiente escolar.

§ 1° A atencdo a saude mental engloba para os fins desta Lei, a
promocdo da conscientizacdo sobre aspectos vinculados a saude mental, o
encaminhamento a médicos e psicologos para diagnésticos e o atendimento
psicolégico e assistencial, dentre outras acfes que busquem promover o0s
cuidados necessarios para a qualidade de vida das criancas, adolescentes e

jovens.

§ 2° Considera-se criangas, para os fins desta lei, a pessoa com
idade entre zero e doze anos incompletos, nos termos da Lei n® 8.069 de 13 de

julho de 1990 - Estatuto da Crianga e do Adolescente.

§ 3° Considera-se adolescente, para os fins desta lei, a pessoa com
idade entre doze e dezoito anos, nos termos da Lei n°® 8.069 de 13 de julho de

1990 - Estatuto da Crianca e do Adolescente.

§ 4° Considera-se jovem, para fins desta lei, a pessoa com idade
entre quinze e vinte e nove anos, nos termos da Lei n® 12.852 de 05 de agosto
de 2013 - Estatuto da Juventude.
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§ 5° Considera-se saude mental, para os fins desta lei, o estado de
bem-estar no qual o individuo desenvolve suas habilidades pessoais, consegue
lidar com as situagOes estressantes que ocorrem ao longo da vida, estuda de

forma produtiva e encontra-se apto a contribuir com o grupo social.

Art. 2° O Programa Nacional de Promocao da Saude Mental nas
Escolas — PRONASAME tem como objetivos:

| — promover a atencdo e o cuidado para com a saude mental de

criancas, adolescentes e jovens;

Il — promover a intersetorialidade entre os servigos educacionais,
de saude, de assisténcia social e justica para a garantia da atencao

psicossocial das criancas, adolescentes e jovens;

[l — informar e sensibilizar a toda a comunidade escolar quanto a

importancia de cuidados referentes a saude mental;

IV — promover a formagao continuada dos profissionais e gestores
da area da educacéo, visando prepara-los para atuarem em casos e acfes que

envolvam a salde mental de criancas, adolescentes e jovens nas escolas;

V — promover a escola como espaco para a veiculacdo de
informagdes cientificamente verificadas e de esclarecimento sobre informagdes

incorretas no que se refere ao tema saude mental,

VI - combater qualquer acdo ou atitude no ambiente escolar que
possa vir a prejudicar a saude mental de criancas, adolescentes e jovens, a
exemplo de préticas preconceituosas e discriminatorias, de negligéncia, de
bullying, de incentivo a automutilagdo e ao suicidio, ou de qualquer tipo de

violéncia fisica, sexual, institucional ou psicoldgica, entre outras;

VIl - promover a integracédo da comunidade escolar com a rede de
atencao psicossocial, a rede de atencéo a saude basica e a rede de protegéo

aos direitos das criancas e adolescentes;
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VIII — a deteccdo precoce de sinais que demandam atencdo a
saude mental das criancas, adolescentes e jovens com 0 respectivo

acompanhamento especializado;

IX - difundir informacdes e produzir esclarecimentos sobre o tema

prevenindo comportamentos de risco;

X — Construir protocolos intersetoriais de atendimento a casos de

atencdo a saude mental identificados a partir do ambiente escolar;

BN

Art. 3° Sao deveres das escolas no tocante a saude mental de

criangas, adolescentes e jovens:

| - Informar aos pais e/ou responsaveis legais imediatamente quanto
os profissionais pedagdgicos e/ou funcionarios da escola observarem
mudancgas bruscas e/ou significativas no comportamento da crianca, do

adolescente e do jovem,;

Il - Quando os profissionais pedagogicos e/ou funcionarios da escola
identificarem sinais de agressao fisica, a exemplo de marcas e hematomas,
estes deverdo comunicar a direcdo da escola a qual tem o dever de comunicar
formalmente o fato ao Ministério Publico e ao Conselho Tutelar local para

averiguacao;

Il - Aplicar medidas disciplinares contra qualquer pessoa que no
ambiente escolar praticar qualquer acdo que possa vir a prejudicar a saude
mental de criancas, adolescentes e jovens, a exemplo de praticas
preconceituosas e discriminatoérias, de negligéncia, de bullying, de incentivo a
automutilagcdo e ao suicidio, ou de qualquer tipo de violéncia fisica, sexual,

institucional ou psicoldgica, entre outras.

Art. 4° O Poder Executivo elaborara anualmente o Plano de
Trabalho Nacional do PRONASAME, contendo agles de diretrizes nacionais

as escolas com vistas a aplicagéo desta Lei.
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Paragrafo Unico. As escolas poderdo complementar o plano de
trabalho nacional com outras acdes nao previstas e de acordo com o
diagnostico da necessidade e realidade do ambiente territorial em que estédo

inseridas.

Art. 5° As acdes do PRONASAME serao constituidas por principios,
diretrizes, objetivos, metas, acdes e protocolos de prevencao e promocao da
Saude Mental nas escolas, de maneira interinstitucional e intersetorial,
englobando a area da educacdo com areas como saude, assisténcia social,
cultura, lazer, esporte, seguranca publica e justica e outras conforme

necessidade do territdrio onde a escola esta inserida.

Art. 6° As acdes do PRONASAME devem buscar a articulagcdo com
as diretrizes da Politica Nacional de Saude Mental, da Politica Nacional de

Atencdo Béasica e com as a¢fes do Programa Saude na Escola - PSE.

Art. 7° A execucao das acfes do PRONASAME podera realizar-se
mediante a celebracao de parcerias publico-privadas com organizacfes sociais

de atendimento psicoldgico.

Art. 8° E direito de todas as criancas, adolescentes e jovens em
ambito escolar, a assisténcia psicossocial quando necessitarem de atencéo a

salde mental.

Art. 9° A Unido devera prestar assisténcia técnica e financeira aos
Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios, bem como os Estados aos seus
municipios para o desenvolvimento e implementagcéo do Programa Nacional de
Promocé&o a Saude Mental nas Escolas - PRONASAME, exercendo sua funcao

redistributiva e supletiva.

Paragrafo unico. A acéo supletiva e redistributiva da Uni&do e dos
Estados sera exercida de modo a corrigir, progressivamente, as disparidades
de acesso as agbes de promocao, prevencdo, tratamento e recuperacdo da
saude mental nas escolas e garantir um padrdo minimo de qualidade do
PRONASAME.
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Art. 10 O Poder executivo regulamentara a presente Lei no prazo

de 90 (noventa) dias, visando conferir plena eficacia e aplicabilidade.

Art. 11 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

A presente proposta cria o0 Programa Nacional de Promocéao a Saude
Mental nas Escolas — PRONASAME com a finalidade de desenvolvimento de
acoes, inclusive em carater preventivo, que visem a promoc¢ao de cuidados a
saude mental de criancas, adolescentes e jovens, no ambito escolar e advém
necessidade atual de ajudar pais, alunos e professores superarem 0S
preconceitos que envolvem a saude mental, incentivando a discusséo do tema
com naturalidade e empatia no ambiente escolar. E soma-se as esfor¢os desta
casa em legislar sobre o tema em consonancia com o disposto no Projeto de
Lei 3383/21, do Senado, institui a Politica Nacional de Atencdo Psicossocial
nas Comunidades Escolares, do Projeto de Lei 542/2021, do Senado, que
institui uma semana dedicada a saide mental nas escolas de educacao basica
e superior, tanto publicas como privadas e do Projeto de Lei 760/2022, da
Camara dos Deputados, que dispde sobre incentivos fiscais destinados a
promover o apoio a salde mental de jovens e adolescentes.

Uma pesquisa da Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto
(SP), realizada no ano de 2014, demonstra que a taxa de transtornos mentais
na infancia varia de 7% a 20%, conforme a regido investigada e a exposi¢ao a
fatores de risco. Motivo mais que necessario para mobilizar o ambiente escolar
em torno do tema, considerando que a escola € o ambiente onde a crianca, 0
adolescente e 0 jovem passam a maior parte do seu tempo e € neste ambiente

gue irdo manifestar sinais.

Desconstruir estigmas em torno da atencdo a saude mental,
aprender a lidar como o tema de maneira mais aberta e com informag6es mais

assertivas para que as criancas, adolescentes e jovens saibam pedir ajuda,
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bem como os profissionais da area da educacéo saibam identificar sinais e dar
o encaminhamento adequado, e tendo em vista a delicadeza do tema que exige
acOes continuadas e articuladas durante tempo integral faz se a necessidade
de um programa permanente no ambiente escolar, sendo de poucas eficicia

as acodes pontuais e descontinuadas.

Ademais é fato notdrio entre os especialistas na area educacional
que o histdrico familiar e a vida dos alunos interferem na aprendizagem, sendo
essencial a soma de esfor¢cos entre a familia, a escola e rede de atencédo a
saude em prol da promocéo dos cuidados com a salude mental das criangas,

adolescentes e jovens.

Diante da importancia do tema, solicitamos o apoio dos nobres pares

para a aprovacgdo da presente proposta.

Sala das Sesso6es, 07 de junho de 2022.

Deputado FELIPE FRANCISCHINI Deputado NEY LEPREVOST

(Unido/PR) (Unido/PR)
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