CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado EDUARDO BARBOSA

COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

REQUERIMENTO N.° de 2022
(Do Sr. Eduardo Barbosa)

Requer a realizagcdo de audiéncia
publica para debater a politica de
saude mental no Brasil.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 255 do

Regimento Interno da Cémara dos Deputados, ouvido o Plenario desta
Comissao, a realizacdo de Audiéncia Publica para debater sobre politica de
saude mental no Brasil, com a presenga dos seguintes convidados:

1.
2.

- Representante do Ministério da Saude;

- Wilames Freire Bezerra, Presidente do Conselho Nacional de
Secretarias Municipais de Saude — CONASEMS;

Dr. Pedro Gabriel Delgado, Médico Psiquiatra, foi Coordenador Nacional
de Saude Mental, Alcool e Outras Drogas do Ministério da Saude de
2000 a 2010, especialista em politicas publicas e saude mental, possui
doutorado em Medicina Preventiva.

- Dr. Antbnio Geraldo da Silva, Presidente da Associagao Brasileira de
Psiquiatria — ABP.

JUSTIFICATIVA

Em 18 de maio de cada ano € comemorado, em todo o pais, o

Dia Nacional da Luta Antimanicomial. Esse movimento pelos direitos das
pessoas com sofrimento mental, que vem desde a década de 70 do século
passado, nos da a dimensao da importancia que a saude mental tem na politica
publica do Brasil.

A Lei n° 10.216/2001, que resultou do Movimento da Reforma

Psiquiatrica, redireciona o modelo de assisténcia e tem como principal diretriz a

internacdo do paciente somente se o tratamento fora do hospital se mostrar
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ineficaz. A partir dai, o Sistema Unico de Salde se estruturou para a oferta dos
servigos para a saude mental.

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) aponta que a
ansiedade afeta 18,6 milhdes de brasileiros e os transtornos mentais séao
responsaveis por mais de um terco do numero de pessoas incapacitadas nas
Américas. A Covid-19 fez ndo sé com que esses transtornos se agravassem e
também trouxe novas questdes, como o uso excessivo da internet para suprir a
auséncia da convivéncia nos circulos mais intimos, como familiares e amigos —
sem a capacidade de substituir o contato fisico —, o luto por perdas de familiares
e/ou pessoas proximas, o medo da morte e a inseguranga econdmica diante do
crescimento do desemprego agravado pela pandemia; isso tudo acabou
intensificando os quadros de ansiedade e depressdo e desestabilizando
doencas pré-existentes antes controladas.

Tivemos a oportunidade de relatar, nessa Comissdao de
Seguridade Social e Familia, o Projeto de Lei n° 10.331/2018, que inicialmente
propunha estabelecer a notificacdo compulséria de casos de violéncia
autoprovocada, incluindo tentativas de suicidio e a automutilacdo. Apresentamos
uma proposta mais ousada para o projeto, transformado na Lei n® 13.819/2019,
que instituiu a Politica Nacional de Prevencao da Automutilacdo e do Suicidio, a
ser implementada pela Unido, em cooperagao com os Estados, o Distrito Federal
e os Municipios, além de tornar compulséria a notificagcdo. Sabemos que a
automutilacdo e o suicidio ocorrem em numeros elevados no nosso pais,
afetando de forma assustadora criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos.

Em que pese o tema saude mental estar tdo presente na nossa
sociedade, ao final de 2020 o Ministério da Saude surpreendeu a todos com a
proposta de revogar inumeras portarias, editadas entre 1991 a 2014, que
estabelecem a politica publica de saude mental. Entre as mudangas sugeridas
estavam o fim do Programa De Volta para Casa, das equipes de Consultério na
Rua e o Servico Residencial Terapéutico. Diante da repercussao negativa, o
governo decidiu criar um Grupo de Trabalho para repensar os servigos e revogar
as portarias ligadas a politica de saude mental. Assim, gostariamos de
esclarecimentos do Ministério da Saude sobre o resultado dos trabalhos
desenvolvidos por esse Grupo e se ha proposta de reestruturagao da assisténcia
psiquiatrica hospitalar no SUS.
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Nesse contexto, urge retomar o debate sobre a politica publica
voltada para a saude mental. Pretendemos debater com nossos convidados a
organizagcdo e a estrutura dos servicos no SUS; como essa estrutura esta
respondendo a demanda, considerando-se a importancia dos servigos
substitutivos e seu papel no tratamento e na recuperacédo do paciente, incluindo,
ainda, a oferta de leitos psiquiatricos; qual o reflexo da Covid-19 no quadro de
transtornos mentais; e sobre as estratégias tragadas para a pés-pandemia.

Assim, contamos com a colaboragcdo dos nobres pares para
aprovacao deste Requerimento de Audiéncia Publica.

Sala das Comissodes, 16 de maio de 2022.

Deputado Eduardo Barbosa
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