PROJETO DE LEI N° , DE 2022
(Do Sr. Deputado Federal LUIZ LIMA)

Acrescenta o inciso Xlll ao art. 473 da
Consolidacao das Leis do Trabalho — CLT,
aprovada pelo Decreto-Lei n.° 5.452, de 1°
de maio de 1943, para permitir que o
responsavel por menor de 16 (dezesseis)
anos de idade possa se ausentar do servico
para acompanha-lo para participar em
competicdes esportivas.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 473 da Consolidagao das Leis do Trabalho — CLT,
aprovada pelo Decreto-Lei n°® 5.452, de 1° de maio de 1943, passa a vigorar

com a seguinte redagao:

SR AT 3. e

Xl — por até 3 (trés) dias, a cada 6 (seis) meses, para
acompanhar menor de 16 (dezesseis) anos de idade em
competicdes esportivas oficiais em municipio ou pais
diverso do que reside, quando responsavel por ele, na

forma do regulamento. ” (NR)

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data da sua publicagao.

JUSTIFICAGAO
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O texto constitucional vigente assim estabelece: Art. 217. E
dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e nao-formais,

como direito de cada um, observados:

[.]

IV - a protecado e o incentivo as manifestagbées desportivas

de criagao nacional.

[...]

§ 3° O Poder Publico incentivara o lazer, como forma de

promocao social.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacao, a educacgao, ao lazer, a
profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e

opressao.

Como se pode observar dos dispositivos constitucionais acima
o esporte é de fundamental importancia no processo educacional, além de

propiciar saudavel forma de lazer para criangas, adolescentes e jovens.

O esporte é de indiscutivel importancia para os mais jovens
pois, além de contribuir na formacao de carater e valores, traz beneficios n&o
s6 fisicos, mas também em &ambito social e econbémico, podendo até

transformar a vida de uma familia.

A pratica desportiva na infancia, além de promover o bem-estar
da crianca, propicia beneficios para toda sua vida. Entre os beneficios,
podemos elencar a prevencao da obesidade e de problemas cardiovasculares,
o desenvolvimento da autoestima, a capacitacdo para lideranca e para

trabalhar em equipe etc.
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A Sociedade Brasileira de Pediatria assim se manifesta' quanto

a importancia do esporte para criancas e adolescentes:

O esporte é fundamental para o desenvolvimento das
criancas e adolescentes. Além de melhorar o
condicionamento fisico, auxilia na prevencdo e no
tratamento da obesidade, do sobrepeso e do
sedentarismo. Também favorece a disciplina, o trabalho
em equipe, a lideranca e a cooperagao, assim como a
habilidade de compartilhar, o controle do estresse e o ato
de competir. Dentre seus beneficios, a pratica esportiva
comporta ainda a oportunidade de socializag&o, ajudando
a valorizar as vitérias e aceitar as derrotas. Enfim, ela tem
a capacidade de influir positivamente no desenvolvimento
moral e social, sempre que pais e treinadores oferecerem
animo, critica construtiva e instrugao ética. A pratica de
esportes, no entanto, ndo é isenta de perigos. Por isso é
necessario conhecer os principais riscos de cada esporte
e colocar em pratica as medidas de seguranca

necessarias.

Nesse contexto, estamos apresentando uma proposta que tem
por escopo fomentar a pratica desportiva, permitindo que o empregado ou a
empregada possa se ausentar do trabalho para acompanhar o filho menor de
16 anos para participagao e deslocamento em competicdes esportivas oficiais,

em municipio ou pais diverso do que reside.

Ante o exposto, esperamos contar com o necessario apoio de
nossos Pares para transformar esta proposigéo legislativa em lei, contribuindo
para o aperfeigopamento das criangas, adolescentes e jovens brasileiros em seu

processo educacional através do incentivo a praticas desportivas.

1 Disponivel em: https://www.sbp.com.br/especiais/pediatria-para-familias/prevencao-de-

acidentes/seguranca-nos-esportes/. Acesso em 28 abr 2022.
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https://www.sbp.com.br/especiais/pediatria-para-familias/prevencao-de-acidentes/seguranca-nos-esportes/
https://www.sbp.com.br/especiais/pediatria-para-familias/prevencao-de-acidentes/seguranca-nos-esportes/

Sala das Sessodes, em 28 de abril de 2022.

Deputado Federal LUIZ LIMA

2022-2816
MEBS
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