CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 51, DE 2022

(Do Sr. Alexandre Frota)

Torna obrigatéria a presenca de fisioterapeuta profissional nas
instituicdes de saude fisica, academias de ginastica e similares para
acompanhar os alunos com deficiéncia fisico-funcional, doenca
musculoesquelética, cardiovascular, pulmonar e/ou metabdlica.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-3676/2020.
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CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Alexandre Frota - PSDB/SP

PROJETO DE LEI N° DE 2022
(Deputado Alexandre Frota)

Torna obrigatéria a presenca de fisioterapeuta
profissional nas instituicdes de saude fisica,
academias de ginastica e similares para
acompanhar os alunos com deficiéncia fisico-
funcional, doenca musculoesquelética,

cardiovascular, pulmonar e/ou metabolica.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° - Esta Lei obriga a presenga de profissional fisioterapeuta, devidamente
habilitado, nas instituigdes de saude fisica, academias de gindstica e similares para dar
assisténcia e monitorar os alunos com deficiéncia fisico-funcional, doenca

musculoesquelética, cardiovascular, pulmonar e/ou metabolica.

Paragrafo unico - A atuagdo do fisioterapeuta, conforme o disposto no caput,
sera de carater preventivo, e terd como objetivo promover a saide dos praticantes das

atividades e evitar agravos musculoesqueléticos e funcionais.

Art. 2° - Fica garantido ao fisioterapeuta que prestar servigos as instituicdes de
saude fisica e academias de ginastica, de acordo com o disposto nesta Lei, o livre
acesso, sem qualquer Onus, as unidades de promocao de saude fisica, academias de
ginastica e similares, nos horarios de atendimento aos clientes regularmente

matriculados.
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Paragrafo Unico - O profissional mencionado no caput deste artigo podera ser
contratado como prestador de servico eventual, ndo sendo obrigatério o vinculo
empregaticio, a menos que sejam cumpridos os requisitos para tanto, na legislacdo

pertinente.

Art. 3° - O ndo cumprimento aos dispositivos desta Lei sujeitard os infratores
as penalidades previstas no Codigo de Defesa do Consumidor (Lei n® 8.078, de 11 de
setembro de 1990).

Art. 4° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
JUSTIFICATIVA

O fisioterapeuta ¢ o profissional que cuida da prevengdo, diagndstico e
tratamento de diversos problemas ligados as fung¢des e aos movimentos do corpo. Entdo,
¢ comum que pessoas que sofreram acidentes, tenham vicios de postura ou

modificagdes na genética sejam encaminhadas a esse profissional.

Nas academias a presenca de profissional fisioterapeuta sera de extrema
importancia para que os alunos possam evitar maiores consequéncias com exercicios

realizados de forma equivocada.

Quando desempenhados e acompanhados adequadamente, os exercicios de
musculagdo sdo extremamente seguros, com taxas muito baixas de lesdo, se comparados
com a maioria de outros esportes e atividades recreativas. Academias sem fisioterapeuta
tem um menor indice de percep¢des de lesdo, fato que ¢ atribuido a falta de
identificacdo de lesdes e a falta de ciéncia por parte do possivel lesionado. Nota-se
também que as academias que possuem fisioterapia t€ém uma clientela de maior idade,

que frequenta a academia hd mais tempo, ainda que pratiquem a atividade menos vezes

por semana. Adicionalmente, este publico parece mais propenso a lesoes.
Portanto a presenga deste profissional ira minimizar as lesdes que porventura
possam haver nos frequentadores e adeptos a este tipo de atividade fisica.
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Por todo o exposto, espera o autor a tramitacdo regimental e apoio dos nobres
colegas na aprovacdo do Projeto de Lei, que atende aos pressupostos de

constitucionalidade, juridicidade e técnica legislativa.

Sala das Sessoes em, de fevereiro de 2022

Alexandre Frota
Deputado Federal
PSDB/SP

camara
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LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacéo de Organizagao da Informacéo Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

LEI N°8.078, DE 11 DE SETEMBRO DE 1990

DispBe sobre a protecdo do consumidor e da
outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte lei:

TITULO |
DOS DIREITOS DO CONSUMIDOR

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° O presente codigo estabelece normas de protecdo e defesa do consumidor,
de ordem publica e interesse social, nos termos dos arts. 5°, inciso XXXII, 170, inciso V, da
Constituicao Federal e art. 48 de suas Disposi¢des Transitorias.

Art. 2° Consumidor é toda pessoa fisica ou juridica que adquire ou utiliza produto
ou servico como destinatario final.

Paragrafo Unico. Equipara-se a consumidor a coletividade de pessoas, ainda que
indetermindveis, que haja intervindo nas relagbes de consumo.

FIM DO DOCUMENTO
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