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I - RELATORIO

Trata-se de Projeto de Lei, de autoria do ilustre
deputado Giovani Cherini, que regulamenta a profissao de
Arteterapeuta.

Nesse proposito, o projeto apresentado estabelece em
seu artigo 2° que arteterapeuta “é o profissional que se utiliza dos
recursos expressivos de artes visuais, musica, danca, canto, teatro,
literatura, como elementos capazes de favorecer 0 processo
terapéutico das pessoas, buscando o autoconhecimento, a
autoexpressao, o desenvolvimento humano, a criatividade, a
prevencao e a reabilitacdo de doengas mentais e psicossomaticas”.

Em seu artigo 3° estabelece os requisitos para o exercicio
da profissdo de arteterapeuta, e, em seu artigo 6°, as competéncias
do profissional. Prevé ainda no artigo 5°, que regulamento especifico
definira o 6&rgao responsavel pela fiscalizacdo do exercicio da
atividade de arteterapeuta.

O autor do projeto, em sua justificativa, discorre que “a
arteterapia € um procedimento terapéutico que funciona como um
recurso que busca interligar os universos interno e externo de um
individuo.... uma forma de usar a arte como uma forma de
comunicacao entre o profissional e um paciente, buscando uma
producdao artistica a favor da saude”. Ressalta que a arteterapia
caracteriza-se por ser transdisciplinar, tendo sua atuacao
principalmente nas areas das artes, da educacdo e da psicologia.
Argumenta ainda que a arteterapia possui historia e teorias préprias,
ja sendo reconhecida como profissdo em diversas partes do mundo,
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com associacdes em paises como, por exemplo, Itdlia, Canada,
Estados Unidos, Portugal e Brasil.

A matéria recebeu parecer pela aprovaciao com
emendas da Comissao de Seguridade Social e Familia (CSSF).
Em seu voto, o relator, Dep. Chico D’Angelo, afirma que a arteterapia
se constitui em terapia complementar, apresentando-se como
alternativa poderosa para o tratamento de disturbios psiquicos, com
resultados altamente satisfatorios. A emenda 1 apresentada altera o
inciso VIII do art. 6° para estabelecer que compete ao arteterapeuta
“WIII - atuar em associacao e colaboragao com os demais
profissionais da area de saude”; e nao mais “VIII - - encaminhar o
paciente para os demais profissionais de saude, atuando em
associacdo ou colaboracdao com os mesmos”. J&4 a emenda 2 altera o
inciso IX do art. 6° para determinar que compete ao arteterapeuta
“IX - coordenar e dirigir cursos de graduacao em Arteterapia” e nao
mais “IX - - coordenar e dirigir cursos de graduacao em Arteterapia e
demais cursos de educacao e saude em instituicdes publicas e
privadas”.

Foi ainda apresentado na CSSF, o voto em separado do
Dep. Mario Heringer. Em seu voto, o Deputado manifesta-se pela
rejeicao do Parecer e pela rejeicao do Projeto de Lei. Em sua
justificativa, entre outros aspectos, afirma que diferentemente do que
ocorre com as demais profissbes da area de saude, o projeto
apresentado é fragil pois reconhece como arteterapeuta tanto quem
se forma em um curso livre, tendo apenas o ensino médio, como
agueles que possuem formacdo de nivel superior, seja na propria
area de Arteterapia, seja em outra area, desde que pds-graduados na
disciplina. Também ressalta que a Resolugao n® 350, de 13 de junho
de 2008, do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional -
COFITO, reconhece a Arteterapia como recurso terapéutico préprio do
Terapeuta Ocupacional. Diante disso, o deputado conclui que
considera a Arteterapia no Brasil um recurso terapéutico consolidado,
mas um campo profissional especifico ainda em fase de constituicao.

Trata-se de proposicao sujeita a apreciaciao do
Plenario, despachado a Comissao de Seguridade Social e
Familia, a Comissao de Trabalho, de Administracao e Servico
Pablico e a Comissao de Constituicao e Justica e de Cidadania
(Art. 54 RICD). Tramita em regime ordinario (art. 151, III, do
RICD).

Apds a manifestacdo da Comissao de Trabalho, de
Administragcdo e Servigo Publico quanto ao mérito, ainda devera
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pronunciar-se a Comissao de Constituicao e Justica e de Cidadania
quanto a constitucionalidade, a juridicidade e a técnica legislativa.

N3o ha proposicdes apensadas.

No prazo regimentalmente previsto, nao foram
apresentadas emendas.

E o relatério.

II - VOTO DA RELATORA

Conforme determina o Regimento Interno da Camara dos
Deputados (art. 32, XVIII, m), cabe a esta Comissao de Trabalho, de
Administracdo e Servico Publico se pronunciar acerca da
regulamentacdo do exercicio das profissdes.

E digno de nota a iniciativa do nobre Deputado Giovani
Cherini, que traz a essa Casa o debate sobre a regulamentacao da
profissao de arteterapeuta.

A previsao para a regulamentacdo do exercicio das
profissdes no Brasil encontra-se inscrita no inciso XIII, do art. 5° da
Constituicao Federal, nos seguintes termos:

XIII - é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou
profissao atendidas as qualificacdes profissionais que a lei estabelecer”.

Dessa forma, ndo se impde ao exercicio profissional
gualguer limitacdao que nao esteja estabelecida em lei.

A arteterapia, que usa a arte como base de um processo
terapéutico, ndo é uma pratica nova, ja na década 20 do século
passado, Jung utilizou a expressdo artistica em seu consultorio. No
Brasil, em 1923, a arte foi utilizada como parte do tratamento em
hospital. Isso para demonstrar que o caminho trilhado pela
arteterapia iniciou-se ha mais de 100 anos.

Sao reconhecidos os resultados da arteterapia, pesquisas
demonstram que ela “tem sido aplicada a pessoas com diferentes
doencas e contextos para identificar o estado emocional dos seus
participantes e ajudar na remissao de sintomas depressivos e fisicos
0 que auxilia no processo de reabilitacao e redugao no processo de
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internacao influenciando na reducao de gastos publicos e melhora no

nm 1

bem-estar do paciente”.

Sem duvida, a regulamentacdo da profissdo de
arteterapeuta contribuird para o fortalecimento de pratica tdo
importante e que tem também a finalidade de propiciar mudancas
psiquicas, a reconciliagao de conflitos emocionais, o]
autoconhecimento e o desenvolvimento pessoal.?

Face ao exposto, reconhecendo a importancia do tema,
voto pela APROVACAO do PL 3.416/2015 com a emenda 1
apresentada e das emendas 1 e 2 adotadas pela Comissdao de
Seguridade Social e Familia.

Sala da Comissao, em de
de 2021.

Deputada FLAVIA MORAIS - PDT/GO
Relatora
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1 https://acervomais.com.br/index.php/enfermagem/article/view/4843/3629
2 https://www.ubaatbrasil.com/
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Relatora: Deputada FLAVIA MORAIS - §§ —
PDT/GO ST

g3 -
EMENDA 1 g &

5

Dé-se ao inciso III do art. 3° do Projeto a seguinte redagao:

III - ao profissional que tiver concluido o terceiro grau e que tenha curso de
formacao ou de pds-graduacdo em Arteterapia, seguindo os parametros
curriculares estabelecidos por 6rgao competente; e

Sala da Comissao, em de de
2021

Deputada FLAVIA MORAIS - PDT/GO
Relatora
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