CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 2.480-A, DE 2021

(Do Sr. Felipe Carreras)

Institui 0 Més de Conscientizagdo do Transtorno de Personalidade
Borderline; tendo parecer da Comissdo de Seguridade Social e Familia,
pela aprovacéo (relatora: DEP. CARLA DICKSON).

DESPACHO:
AS COMISSOES DE:

SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA; E

CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD).

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1

SUMARIO
| - Projeto inicial

Il - Na Comisséo de Seguridade Social e Familia:
- Parecer da relatora
- Parecer da Comisséao

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_5760
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO



PROJETO DE LEI N° , DE 2021.
(Deputado Felipe Carreras)

Institui o Més de Conscientizacéo
do Transtorno de Personalidade
Borderline.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituido o Més de Conscientizagcao do Transtorno de Personalidade

Borderline, a ser realizado anualmente no més de maio.

| - No més a que se refere o caput serdo desenvolvidas agdes de comunicacido e
psicoeducacdo em todas as midias, com o intuito de esclarecer a populagdo sobre o

Transtorno de Personalidade Borderline.

Il - As agbes de psicoeducacao deverao ser prioritarias nas unidades da Atengao Primaria
e Secundaria do Sistema Unico de Saude e nas escolas da rede publica e particular da
educagao basica, sob responsabilidade do Ministério da Saude em parceria com

universidades, institutos de pesquisa e secretarias municipais de saude.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

O Transtorno de Personalidade Borderline (TPB) é descrito no DSM-5 como um
padrao generalizado de instabilidade na regulagao do afeto, da autoimagem, dos impulsos
e dos relacionamentos interpressoais. Os pacientes com TPB pelo elevado grau de
desregulacdo emocional, podem apresentar comportamentos disfuncionais tais como: uso
de alcool em excesso, uso de drogas ilicitas, sexo desprotegido, diregdo veicular
perigosa, comer compulsivo, levando a quadros de obesidade morbida e episodios
frequentes de auto e heteroagressdo (agressdo contra o mundo exterior), o que leva

inclusive a um elevado contingente desses pacientes na populagao carceraria.

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Felipe Carreras
Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD212070568000
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O TPB afeta cerca de 6% da populacdo em geral e representa um quinto dos
pacientes internados em hospitais psiquiatricos. Os sintomas incluem autoimagem
distorcida, baixa autoestima, dependéncia emocional, episédios de furia e de panico,
abuso de substancias, compulsées, imprudéncia, automutilacdo, sentimento de

abandono, relacdes instaveis e alteragdes subitas de humor.

A automutilagéo é prevalente em 70% dos casos de TPB. Ela se caracteriza por
cortes superficiais, arranhdées na pele, queimaduras e mordidas provocadas pelo préprio
paciente, sendo um comportamento especialmente preocupante entre os adolescentes. O
risco de suicidio também é extremamente alto e € o que nos faz requerer a instituicao de
um Més de Conscientizagao, pois 70% dos pacientes tentam o suicidio ao menos uma

vez durante a vida e 10% o efetivam.

Contudo, com acesso a informacdo e ao tratamento, o prognéstico € favoravel e,
por isso, faz-se necessario falar aberta e claramente sobre este assunto. O diagndstico do
TPB ¢ dificil e pode levar muitos anos até que a doenca seja identificada corretamente.
Assim, quanto mais conversarmos sobre o tema, informando a populacdo e também os
profissionais de saude, mais vidas poderdao ser salvas e mais pacientes com o TPB
poderao ter um progndstico mais favoravel, levando uma vida funcional e com propdsito,

evitando desfechos desastrosos.

Nota-se, pelo exposto, que se trata de uma questdo de saude publica de grande
importancia que demanda acbes preventivas de psicoeducagao para a populacdo, de
promog¢ao da saude mental, de capacitagcao para profissionais de saude e de pesquisa

cientifica para melhor delineamento da epidemiologia da doenga no Brasil.

Cabe, portanto, a este colegiado debater a importancia e os beneficios da
instituicdo de um Més da Conscientizagdo do Transtorno de Personalidade Borderline

como politica publica de saude.

Sala das Sessoes, em de de 2021.

Deputado FELIPE CARRERAS

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Felipe Carreras
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COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

PROJETO DE LEI N° 2.480, DE 2021

Institui o Més de Conscientizacdo do
Transtorno de Personalidade Borderline.
Autor: Deputado FELIPE CARRERAS
Relatora: Deputada CARLA DICKSON

| - RELATORIO
O Projeto de Lei n° 2.480, de 2021, de autoria do ilustre Deputado
Felipe Carreras, objetiva instituir o Més de Conscientizagdo do Transtorno de

Personalidade Borderline (TPB), a ser realizado anualmente no més de maio.

A proposicdo prevé que no referido més sejam desenvolvidas acées
de comunicacao e psicoeducacao em todas as midias, com o intuito de esclarecer a

populacao sobre o Transtorno de Personalidade Borderline.

Também indica que as acdes de psicoeducacdo deverdo ser
prioritarias nas unidades da atencdo primaria e secundaria do Sistema Unico de
Saude (SUS) e nas escolas da rede publica e particular da educacao béasica, sob
responsabilidade do Ministério da Saude em parceria com universidades, institutos de

pesquisa e secretarias municipais de saude.

Na justificagdo da proposicdo, o autor destaca os sintomas e as
alteracbes comportamentais associadas ao TPB, salientando que se trata de “‘uma
questao de saude publica de grande importancia que demanda ac¢fes preventivas de
psicoeducacédo para a populacdo, de promocao da salude mental, de capacitacdo para
profissionais de saude e de pesquisa cientifica para melhor delineamento da

epidemiologia da doenga no Brasil”.

Essa proposicdo tramita sob o regime ordinario na Camara dos
Deputados, por meio da apreciacao conclusiva da Comissédo de Seguridade Social e
Familia (CSSF) e de Constituicdo e Justica e de Cidadania (CCJC), cabendo a

apreciacdo do mérito a primeira.
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nesta Comissao.

E o relatorio.

II-VOTO DA RELATORA

O Transtorno de Personalidade Borderline (TPB) caracteriza-se por
um padréo generalizado de instabilidade na regulacédo do afeto, da autoimagem, dos

impulsos e dos relacionamentos interpessoais.

O autor da proposicao destaca que a condicéo afeta 6% da populacao

em geral e representa um quinto dos pacientes internados em hospitais psiquiatricos.

Os efeitos comportamentais disfuncionais podem afetar a saude,
incluindo: uso de alcool em excesso, uso de drogas ilicitas, sexo desprotegido,
direcdo veicular perigosa, comer compulsivo, episodios frequentes de auto e

heteroagresséo (agressao contra o mundo exterior), e, até, suicidio.

Certamente, o projeto tem mérito sanitario e as acdes previstas de
conscientizacdo em servicos de saude da atencdo primaria e secundaria e nas
escolas favorecerdo a divulgacdo de informacdes para a populacdo escolar e
profissionais de salude, os quais poderao realizar diagnésticos mais oportunos. Desse

modo, um melhor tratamento podera ser oferecido as pessoas com TPB.

Ciente da relevancia dessa proposi¢céo para promover a saude mental

dos brasileiros, voto pela aprovacéo do Projeto de Lei n° 2.480, de 2021.

Sala da Comissdo, em de de 2021.

Deputada CARLA DICKSON
Relatora
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CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA
PROJETO DE LEI N° 2.480, DE 2021

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissao de Seguridade Social e Familia, em reunido
extraordinaria realizada hoje, mediante votagdo ocorrida por processo simbodlico,
concluiu pela aprovacao do Projeto de Lei n® 2.480/2021, nos termos do Parecer da
Relatora, Deputada Carla Dickson.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Dr. Luiz Antonio Teixeira Jr. - Presidente, Francisco Jr. € Dra.
Soraya Manato - Vice-Presidentes, Adriana Ventura, Alan Rick, Alexandre Padilha,
Benedita da Silva, Carla Dickson, Carmen Zanotto, Chris Tonietto, Dr. Frederico, Dr.
Leonardo, Dr. Luiz Ovando, Dr. Zacharias Calil, Dulce Miranda, Eduardo Barbosa,
Eduardo Costa, Flavio Nogueira, Geovania de S4, Jandira Feghali, Jorge Solla, Leandre,
Luciano Ducci, Marcio Labre, Mario Heringer, Marreca Filho, Marx Beltrao, Miguel
Lombardi, Misael Varella, Osmar Terra, Ossesio Silva, Pedro Westphalen, Rejane Dias,
Ricardo Barros, Robério Monteiro, Roberto de Lucena, Silvia Cristina, Tereza Nelma,
Vivi Reis, Adriano do Baldy, Afonso Hamm, Alcides Rodrigues, André Janones,
Daniela do Waguinho, Danilo Cabral, Delegado Antonio Furtado, Diego Garcia, Edna
Henrique, Ely Santos, Emidinho Madeira, Felicio Laterca, Flavia Morais, Heitor
Schuch, Hiran Gongalves, Jaqueline Cassol, Jos¢ Rocha, Lauriete, Liziane Bayer, Lucas
Redecker, Luiz Lima, Mariana Carvalho, Mauro Nazif, Milton Coelho, Padre Joao,
Paula Belmonte, Professor Alcides, Professora Dorinha Seabra Rezende e Ricardo
Silva.

Sala da Comissao, em 17 de novembro de 2021.

Deputado DR. LUIZ ANTONIO TEIXEIRA JR.
Presidente

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Dr. Luiz Antonio Teixeira Jr.
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