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INDICAGAO N° , DE 2021
(Do Sr. CASSIO ANDRADE)

Sugere a inclusdo obrigatéria de
conteudos sobre defesa pessoal entre
aqueles a serem desenvolvidos nos
curriculos da educacéao basica.

Excelentissimo Senhor Ministro de Estado da Educacéo,

A violéncia contra a mulher € um tema de extrema relevancia
no Brasil, que ocupa o quinto lugar no tragico ranking das 83 nagbes que mais
matam mulheres em todo o mundo, segundo o Mapa da Violéncia de 2015,

organizado pela Faculdade Latino-Americana de Ciéncias Sociais (Flacso).

Especialmente durante a pandemia de Covid-19, houve um
aumento de 20,3% nas agressdes fisicas e verbais contra as mulheres,
segundo levantamento da Confederacdo Nacional de Municipios (CNM),

divulgado no dia 13 deste més de agosto.

A violéncia contra as mulheres, seja de ordem fisica,
psicolégica, moral ou sexual, esta relacionada a um padrao cultural que
legitima e perpetua a reprodugdo de praticas de opressao que reforcam a

dominagao masculina e a subjugacéao feminina.

Apesar de todos os avangos da sociedade para o
reconhecimento dos direitos das mulheres e a almejada igualdade de género, a
equivocada crenga de que os homens possuem forca fisica superior a

das mulheres ainda prevalece em muitos setores. Esse mito da fragilidade
aliado ao fato de que as mulheres sao historicamente “treinadas” para nao

reagirem a situag¢des de violéncia as torna alvo de agressdes..

Nesse sentido, praticas de autodefesa pessoal podem diminuir

muito os casos de feminicidio e outros tipos de agresséo e abuso. Por meio de
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técnicas simples e precisas € possivel aprender a se defender do agressor com

eficiéncia e da forma correta.

A defesa pessoal ndo se configura somente como uma luta,
mas como uma técnica que desenvolve o fisico, a mente, a atencado, o
raciocinio, a autoconfiangca e a autoestima, entre outros, gerando inumeros
beneficios para a saude, além do autocontrole em situacbes de dificuldade,
especialmente de ameacas. Trata-se de uma pratica que, incorporada ao
curriculo da educagao basica, trara inumeros beneficios a todos estudantes,
especialmente as alunas mulheres que estardao mais aptas a lidarem com

situacdes de violéncia.

Nos termos do art. 9° da Lei n° 4.024, de 20 de dezembro de
1961, compete ao Conselho Nacional de Educagdo (CNE), como &rgéao
consultivo desse Ministério da Educacao, deliberar, por meio de suas Camaras
de Educagao Basica e de Educagao Superior, sobre as diretrizes curriculares

propostas para os niveis por elas abrangidos.

Por fim, considerando ainda o disposto no § 10 do art. 26 da
Lei n° 9.394 de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases
da educacdo nacional (LDB), que determina que quaisquer conteudos
obrigatorios que possam ser desenvolvidos na educagao basica devem constar
da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), sob aprovagdo do Conselho
Nacional de Educacéo e de homologagao por Vossa Exceléncia, vimos sugerir
a inclusdo de conteudos sobre defesa pessoal entre aqueles a serem
desenvolvidos nos curriculos da educagdo basica pelas razdes acima

expostas.

Sala das Sessdes, em 24 de agosto de 2021.

Deputado CASSIO ANDRADE

PSB/PA
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