PROJETO DE LEI N° , DE 2021
(Da Sra. TEREZA NELMA)

Declara a médica Dra. Nise Magalhaes
da Silveira patrona da Saude Mental no
Brasil.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1°. Esta lei declara a médica Dra. Nise Magalhdes da

Silveira patrona da Saude Mental no Brasil.

Art. 2°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao oficial.

JUSTIFICAGAO

O Brasil inteiro passou a admirar a atuagao brilhante da Dra.
Nise da Silveira no campo da saude mental. Foi a unica de sua turma de
Medicina, esteve presa por comunismo e ficou na clandestinidade até
conseguir trabalho em 1946, no Rio de Janeiro. Sua atuagcdo despertou
extremo conflito com as praticas psiquiatricas vigentes a época: internagdo em

manicdmios, lobotomia, terapias com choques, camisa de forga e isolamento.

A médica imprimiu os mais elevados padrdes de humanizacao
ao tratamento de pessoas em sofrimento psiquico, resgatando o respeito e
propondo praticas inovadoras para sua recuperacdo. Um desses caminhos é o
estimulo a criatividade, ao convivio com animais e o esporte como eixos de
equilibrio para a mente. As pinturas de seus pacientes foram cuidadosamente
catalogadas e hoje integram o acervo do Museu de Imagens do Inconsciente’,
que conta com quase quatrocentos mil obras, inclusive produzidas nos tempos
presentes. Algumas foram expostas em Bienais. Esta iniciativa resultou em

proficuo intercambio com Carl Jung.
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Em 1956, a Dra. Nise fundou ainda a Casa das Palmeiras,
“instituicdo de reabilitacdo mental com Atividades Expressivas - Terapéuticas
Ocupacionais, Emocéo de Lidar, em regime aberto”?, que funciona ativamente
até hoje. Seus livros mais conhecidos sdao /Imagens do Inconsciente e O Mundo

das Imagens.

O gigantesco trabalho de vanguarda rendeu-lhe inumeros
prémios e titulos, inspirou a reinvengdo de praticas psiquiatricas e o
estabelecimento de novas diretrizes em unidades de atengdo a saude mental

em todo o mundo, com a expansao dos principios de luta antimanicomial.

A vida dessa médica psiquiatra esta sendo descoberta pelo
pais especialmente depois de ser retratada em filme de grande repercussao. A
Camara dos Deputados instituiu em sua homenagem o prémio “Nise da Silveira

de Boas Praticas e Inclusdo em Saude Mental”.

Assim, nada mais justo do que propor, nos termos da Lei
12.458, de 26 de julho de 2011, que a Dra. Nise de Magalhaes da Silveira seja
considerada patrona da Saude Mental no Brasil. Espero, diante do inegavel
valor dessa brasileira, que a proposta receba o mais amplo apoio dos ilustre

Pares.

Sala das Sessoes, em de de 2021.

Deputada TEREZA NELMA
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