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CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 2.277, DE 2021

(Do Sr. Padre Joéo)

Altera a Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015, para prever a criacao de
grupo de apoio aos atendentes pessoais ou cuidadores.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-7348/2017.

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 |l

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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Camara dos Deputados
Dep. Federal Padre Joao

PROJETO DE LEI N° , DE 2020
(Do Sr. PADRE JOAO)

Altera a Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015,
para prever a criagao de grupo de apoio aos
atendentes pessoais ou cuidadores.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei altera a Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015 —
Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, para prever a criacao de
grupo de apoio aos atendentes pessoais, como forma de atendimento

psicolégico a essas pessoas nas unidades de saude da atencéo basica.

Art. 2° O art. 18 da Lei n° 13.146, de 2015, passa a vigorar
acrescido do seguinte paragrafo 6°:

“Art.
18 e

§ 6° Para o atendimento psicologico a que se refere o
inciso V, do § 4°, deste artigo, deveréo ser criados grupo
de apoio aos cuidadores, sob supervisdao de profissionais
de saude mental; sem prejuizo de outras iniciativas.

Art. 3° Esta lei entra em vigor apds decorridos sessenta dias de

sua publicacao oficial.
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JUSTIFICACAO
Este projeto de lei tem como objetivo aperfeicoar a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, a fim de também cuidar de

quem cuida.

Muito embora o centro da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia seja a pessoa deficiente, é preciso também reconhecer que o

cuidador também precisa muito de cuidado.

Os cuidadores em geral sao familiares que se veem obrigados
a reduzir ou mesmo abandonar trabalho e estudo, e até mesmo parte de
significante de sua vida social para cuidar de pessoas que ndo conseguem

realizar atividades da vida diaria, como se alimentar de forma independente.

Assim, além da pessoa doente reconhecida como deficiente,
ha outra pessoa, que também necessita de cuidado, e que nao é reconhecida
como deficiente, mas muitas vezes também tem impedimento de sua
participacéo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigdes com as
demais pessoas, embora ndo de natureza fisica, mental, intelectual ou

sensorial.

A responsabilidade que esses cuidadores carregam € grande,
as vezes, maior do que a pessoa esta preparada para suportar, causando
grande impacto na sua saude mental. Pesquisas cientificas demonstram alta
prevaléncia de sintomas depressivos e ansiosos em cuidadores’, assim como o

impacto positivo de agdes de salide mental para essas pessoas?.

Portanto, € mais do que necessario haver um cuidado

direcionado aos cuidadores.

A proposta deste projeto de lei é criar grupos de apoio nas
unidades da atencgao primaria a saude com a finalidade de colocar em contato

os cuidadores a fim de permitir a troca de experiéncias, compartilhar seus

1 DUARTE, E.S.R. et al. Common mental disorder among family carers of demented older people in
Brazil. Dementia & Neuropsychologia [Sdo Paulo], v.12, n.4, p.402-407, 2018.

2 KANTORSKI, L.P. et al. Fatores associados a uma pior avaliagdo da qualidade de vida entre familiares
cuidadores de usuarios de Centros de Atengao Psicossocial. Cadernos Saude Coletiva, v.25, n.4, p.460-

467, 2017.
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medos, criar mecanismo comunitarios de autoajuda, fortalecer emocionalmente
essas pessoas, prevenir sofrimento mental e aumentar a rede de protecéo

social.

Certos da importancia desta proposi¢cdo, contamos com o

valioso apoio de meus nobres Pares.

Sala das Sessbdes, em 22 de junho de 2021.

Deputado PADRE JOAO
2020-642
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LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenagéo de Organizagao da Informacéo Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

LEI N°13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015

Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia).

A PRESIDENTA DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

LIVRO |
PARTE GERAL
TITULO Il
DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS
CAPITULO lII.
DO DIREITO A SAUDE

Art. 18. E assegurada atencéo integral & salde da pessoa com deficiéncia em todos
os niveis de complexidade, por intermédio do SUS, garantido acesso universal e igualitario.

§ 1° E assegurada a participacdo da pessoa com deficiéncia na elaboragdo das
politicas de saude a ela destinadas.

§ 2° E assegurado atendimento segundo normas éticas e técnicas, que
regulamentardo a atuacao dos profissionais de satde e contemplardo aspectos relacionados aos
direitos e as especificidades da pessoa com deficiéncia, incluindo temas como sua dignidade e
autonomia.

8 3° Aos profissionais que prestam assisténcia a pessoa com deficiéncia,
especialmente em servigos de habilitacdo e de reabilitacdo, deve ser garantida capacitacao
inicial e continuada.

8§ 4° As acdes e 0s servicos de saude publica destinados a pessoa com deficiéncia
devem assegurar:

| - diagndstico e intervencgdo precoces, realizados por equipe multidisciplinar;

Il - servicos de habilitacdo e de reabilitacdo sempre que necessarios, para qualquer
tipo de deficiéncia, inclusive para a manutencdo da melhor condicdo de saude e qualidade de
vida;

I11 - atendimento domiciliar multidisciplinar, tratamento ambulatorial e internacéo;

IV - campanhas de vacinac¢éo;

V - atendimento psicologico, inclusive para seus familiares e atendentes pessoais;

VI - respeito a especificidade, a identidade de género e a orientagdo sexual da
pessoa com deficiéncia;

VII - atencdo sexual e reprodutiva, incluindo o direito a fertilizagdo assistida;

VIII - informacéo adequada e acessivel a pessoa com deficiéncia e a seus familiares
sobre sua condicdo de salde;

IX - servigcos projetados para prevenir a ocorréncia e o desenvolvimento de
deficiéncias e agravos adicionais;
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X - promogdo de estratégias de capacitagdo permanente das equipes que atuam no
SUS, em todos os niveis de atencdo, no atendimento a pessoa com deficiéncia, bem como
orientagdo a seus atendentes pessoais;

XI - oferta de orteses, préteses, meios auxiliares de locomocao, medicamentos,
insumos e férmulas nutricionais, conforme as normas vigentes do Ministério da Saude.

8 5° As diretrizes deste artigo aplicam-se também as instituicbes privadas que
participem de forma complementar do SUS ou que recebam recursos publicos para sua
manutencao.

Art. 19. Compete ao SUS desenvolver acdes destinadas a prevencao de deficiéncias
por causas evitaveis, inclusive por meio de:

| - acompanhamento da gravidez, do parto e do puerpério, com garantia de parto
humanizado e seguro;

Il - promocdo de praticas alimentares adequadas e saudaveis, vigilancia alimentar
e nutricional, prevencdo e cuidado integral dos agravos relacionados a alimentacdo e nutricdo
da mulher e da crianca;

Il - aprimoramento e expansdo dos programas de imunizacdo e de triagem
neonatal;

IV - identificacéo e controle da gestante de alto risco.

FIM DO DOCUMENTO
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