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Regulamenta acdes de
telemonitoramento de doencgas crénicas no
ambito da Atencédo Primaria a Saude, com
destaque a hipertensao arterial sistémica.

Autor: Deputado NEREU CRISPIM

Relatora: Deputada DRA. SORAYA
MANATO

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n° 4.008, de 2020, propde regulamentar as
acdes de telemonitoramento para o acompanhamento de doencgas crénicas na
atencdo primaria. Define-se telemonitoramento como “a acado de
acompanhamento da evolugéo clinica, ou de doenga diagnosticada, por meio
de mensuracdes, sinais vitais, antropometria, e indicadores fisicos, para a
tomada de decisdes terapéuticas, no qual o profissional assistente e a pessoa

atendida estao dispostos em diferentes espagos geograficos”.

A justificacao do projeto se fundamenta no grande impacto que
as doencgas cronicas nao transmissiveis, como o diabetes e a hipertensao
arterial, tém na vida das pessoas e nos programas de saude publica, sendo o
telemonitoramento uma ferramenta disponivel aos profissionais de saude para

aumentar a qualidade no atendimento e a eficiéncia do sistema.

Trata-se de proposi¢cao sujeita a apreciagao conclusiva pelas
comissodes (art. 24, Il, do RICD), despachado a Comissao de Seguridade Social
e Familia (CSSF); e a Comissdo de Constituicado e Justica e de
Cidadania (CCJC), para analise dos aspectos constitucionais, legais, juridicos,

regimentais e de técnica legislativa.
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Tramita em regime ordinario (art. 151, Il, do RICD).
N&o ha outros projetos de lei apensados.
No prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas.

E o relatério.

Il -VOTO DA RELATORA

O projeto de lei ora em analise regulamenta uma das

ferramentas que serdo trazidas a realidade das pessoas junto da telemedicina.

Complementar a teleconsulta, o telemonitoramento é o
acompanhamento do paciente no que se refere ndo apenas a evolugao da
doenca, mas a forma como este se relaciona com a assisténcia a saude como
um todo: verificar a aderéncia ao tratamento, as limitacbes para as atividades
da vida diaria em razao da doencga ou agravo, a efetividade dos mecanismos
de referéncia e contrarreferéncia, a necessidade de retorno para avaliagao
ambulatorial ou mesmo a orientagdo para procurar um servigco de urgéncia o

mais rapido possivel.

O telemonitoramento dentro do sistema de telessaude
possibilita 0 acompanhamento do paciente e a interveng¢ao oportuna no periodo
entre as consultas com os profissionais de saude, aumentando a aderéncia ao

tratamento e o vinculo a unidade de saude da atengéo primaria.

Assim, utilizando-se tecnologias de informag¢ao e comunicagao,
por exemplo, ndo seria necessario esperar o paciente voltar s6 na data
agendada de retorno para comunicar o médico que nao tomou o medicamento
prescrito por ter apresentado nauseas e vomitos com a sua ingestdo; ou que
um paciente com diagnostico de cancer nao conseguiu uma consulta no

servico de referéncia porque a ficha de encaminhamento se extraviou.

As possibilidades de uso do telemonitoramento sdo imensas
nao se restringindo apenas a doengas crdnicas nao transmissiveis. Podem ser
utilizadas com igual proveito no campo da saude mental, na habilitacdo e
reabilitacdo de pessoas com deficiéncia, em condicdes que exijam tratamento
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supervisionado, nas atividades educativas e de promog¢do a saude, dentre

> PL 4008/2020
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outras.

Assim, entendemos que a proposi¢gao € correta e deve ser

PRL 1 CSSF

ampliada. Com esse objetivo, apresentamos um texto substitutivo no qual
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cuidamos também de harmonizar sua redagdo as normas estabelecidas pelo

Ministério da Saude.

Portanto, face ao exposto, voto pela APROVAGAO do Projeto
de Lei n°® 4.008, de 2020, na forma do SUBSTITUTIVO anexo.

Sala da Comissao, em de de 2021.

Deputada DRA. SORAYA MANATO
Relatora

2021-6465
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4
COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA
SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 4.008, DE 2020
Regulamenta as agoes de

tglemonitoramento no ambito do Sistema
Unico de Saude.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei regulamenta agbes de telemonitoramento no

ambito do Sistema Unico de Saude.

Paragrafo uUnico. Define-se telemonitoramento como o
monitoramento a distancia com a utilizagdo de tecnologias de informagao e
comunicacgao, por profissional de saude, de parametros de saude e de doenca

de pacientes, com seu consentimento livre e esclarecido.

Art. 2° A pessoa em regime de telemonitoramento devera estar
vinculada a estabelecimento de saude, sob os cuidados de equipe de saude,
em acompanhamento regular e sob a responsabilidade técnica de um médico

ou enfermeiro, considerando o parametro objeto do telemonitoramento.

Art. 3° A indicagdao ou contraindicagao do telemonitoramento
sera definida pela equipe de saude responsavel pelo paciente, levando em

consideragao as condi¢des para sua realizagéo, beneficios e seguranca.

Art. 4° As informagdes objetos do telemonitoramento poderao
ser geradas por profissional de saude, pelo préprio paciente, ou por pessoa
devidamente orientada; observada a legislagdo vigente sobre o exercicio

profissional das atividades na area de saude.

Paragrafo  unico. As informagbes produzidas pelo
telemonitoramento sdo consideradas dados pessoais sensiveis, protegidas

conforme a legislagao vigente.
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Art. 5° O telemonitoramento podera ser convertido em
teleconsulta nos casos de urgéncia e emergéncia, considerando os dados que
o profissional de saude possui no momento, o que se poderia razoavelmente
esperar da evolucdo clinica do paciente diante das opcgdes disponiveis, e a
saude e seguranga do paciente como objetivos fundamentais a serem

perseguidos.
Paragrafo unico. Nao se considera teleconsulta:

| - a emissdo de segunda via de solicitagdo de exames,
encaminhamentos, relatorios, prescricdes ou outros documentos relacionados

a atencdo a saude do paciente.

Il - a emissao de laudo ou relatério de saude, baseado nas
informacdes havidas na Uultima consulta presencial realizada, desde que

consignada essa informagéao no documento.

Art. 6°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala da Comissao, em de de 2021.

Deputada DRA. SORAYA MANATO
Relatora

2021-6465
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