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PROJETO DE LEI N° 5.469, DE 2020

Cria a campanha permanente de
orientacao, informacéo, prevencgao,
tratamento e combate ao transtorno de
ansiedade generalizada e ao transtorno
misto ansioso e depressivo.
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| - RELATORIO

O projeto de lei sob analise cria a “campanha permanente de
orientacdo, informacdo, prevencdo, tratamento e combate ao transtorno de
ansiedade generalizada e ao transtorno misto ansioso e depressivo”. Os artigos
2° e 3° seguintes definem as condig¢des referidas. O art. 4° determina que o
Ministério da Saude institua, promova e coordene a campanha, o que pode
implicar a elaboragdo e ampla divulgagcdo de material didatico impresso e
midias digitais sobre os transtornos, diagnostico e tratamento; realizagado de
acdes educativas e eventos publicos; realizagao periddica de foruns de debates
cientificos, palestras, seminarios e conferéncias e coordenacédo permanente de

atividades preventivas em conjunto com a sociedade civil.

Enumera entre os objetivos da campanha manter agdes de
prevencao e combate a doencga; ampliar a informacéo e o conhecimento sobre
ansiedade e depresséao; incentivar a conscientizagao, diagnostico e tratamento
dos pacientes e combater o preconceito relacionado a ansiedade e a
depressao. Determina, ao final, o prazo de cento e oitenta dias para a

regulamentagao.
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Nado foram apresentadas emendas no prazo regimental. O
projeto sera analisado em seguida pela Comissao de Constituicdo e Justica e
de Cidadania.

Il -VOTO DO RELATOR

O Autor esta correto quando ressalta a importancia de chamar
a atengcdo para manifestagbes de problemas mentais, que tendem a se
avolumar em nossa sociedade moderna. Cita com bastante propriedade
informagdes de 2017 da Organizagao Mundial da Saude, que revelam que
Nosso pais abriga o maior contingente de pessoas ansiosas do mundo e que
5,8% dos brasileiros sofrem com a depressdo, média bastante superior ao
restante dos paises. Essas condicbes podem levar a incapacidades,
comprometer gravemente a qualidade de vida e provocar suicidios e,

evidentemente, constituem um imenso problema de saude publica.

Estratégias de conscientizagdo e informagdo ajudam
sobremaneira as pessoas a identificarem indicios de transtornos mentais, tanto
nelas mesmas quanto em pessoas proximas, e constituem instrumento
importante de diagnostico precoce, intervencdo oportuna e adesao ao

tratamento.

Reconhecemos, assim, plenamente o mérito do projeto.

Temos, no entanto, algumas observagdes a apresentar.

Nao obstante a ansiedade e a depressdo e suas diversas
manifestagdes terem prevaléncia alta no pais, ndo consideramos justo que a lei
restrinja as campanhas de esclarecimento a essas duas entidades. Outras
questbes na area tém se tornado bastante agudas na sociedade, como
dependéncia quimica ou transtornos de personalidade. Acreditamos que a
colocagao em termos gerais permitira que os temas sejam abordados segundo

sua relevancia no momento e de acordo com o publico-alvo.

O texto apresenta diversas agdes a serem desenvolvidas pelo

Poder Executivo e pelo Ministério da Saude que, no entanto, sdo autbnomos na
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conducdo das acbes de saude em suas esferas respectivas. Assim,
respeitando a discricionariedade dos gestores, consideramos mais adequado
tragar as diretrizes gerais e deixar que a regulamentagdo se encarregue de

estabelecer os detalhes de como se dara a abordagem.

Desse modo, vemos que a estratégia sugerida € importante
para a saude mental e julgamos que deve ser incluida na Lei n°.10.216, de
2001, que “dispde sobre a protecédo e os direitos das pessoas portadoras de
transtornos mentais e redireciona o0 modelo assistencial em saude mental”.

Temos que o artigo 3° estabelece ser de

responsabilidade do Estado o desenvolvimento da politica de
saude mental, a assisténcia e a promocéo de acbes de saude
aos portadores de transtornos mentais, com a devida
participacao da sociedade e da familia, a qual sera prestada
em estabelecimento de saude mental, assim entendidas as
instituicbes ou unidades que oferegam assisténcia em saude
aos portadores de transtornos mentais.

Assim, a estratégia cogitada pode complementar a
determinacao disposta na Lei. Diante disso, propomos a aprovacgédo do Projeto
de Lei 5.469, de 2020, nos termos do substitutivo a seguir, que contempla

estas observacgoes.

Sala da Comissao, em de de 2021.

Deputado DANILO CABRAL
Relator
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COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 5.469, DE 2020

Altera a Lei n°. 10.216, de 6 de abril de
2001, para determinar a implementacao de
acdes permanentes de conscientizacao,
prevencdo e orientacdo sobre doencgas
mentais.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1°. Esta lei altera a Lei n°® 10.216, de 6 de abril de 2001,
que “dispbe sobre a protecdao e os direitos das pessoas portadoras de
transtornos mentais e redireciona 0 modelo assistencial em saude mental’,
para determinar a realizacdo de acbes permanentes de conscientizacdo,

prevencao e orientacdo sobre doencas mentais.

Art. 2°. O art. 3°. da Lei n® 10.216, de 6 de abril de 2001 passa

a vigorar acrescido do seguinte paragrafo unico:
AL 30, o

Paragrafo unico. Serdo desenvolvidas agbes permanentes de
conscientizacdo, prevencao e orientacdo sobre doencas mentais, nos termos

das normas regulamentadoras.” (NR),

Sala da Comissao, em de de 2021.
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