CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2021
(Do Sr. LEONARDO GADELHA)

Torna obrigatoria a
oferta diaria de feijao e arroz
em pelo menos 50% das
refeicoes servidas no ambito
do Programa Nacional de
Alimentacao Escolar (PNAE).

O Congresso Nacional decreta:

Art. 10 E obrigatéria a oferta de feijéo e
arroz em pelo menos 50% das refeicoes servidas nas
escolas, no ambito do Programa Nacional de Alimentacao
Escolar.

Art. 20 Esta Lei entra em vigor na data de
sua publicacao.

JUSTIFICACAO

A proposicdo trazida a apreciacdo dos
respeitaveis pares desta Casa tem o objetivo de adequar a
alimentacao servida nas escolas publicas as necessidades
nutricionais das criancas, jovens e adolescentes, de forma
gue seja incluido, ao menos em uma das refeicdes servidas
diariamente, o arroz e o feijao. O arroz e o feijao, juntos,
formam um pacote completo de vitaminas e nutrientes. O
carboidrato do arroz tem a energia que a crianca precisa
para enfrentar a rotina do dia a dia e a proteina e o ferro
do feijao fazem bem principalmente para o intestino, o
coracao e o sistema imunoldgico. A dupla arroz-feijao conta
ainda-com--arabundancia-«de vitaminas do complexo B e
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calcio, importantes para a manutencdo das células,
fortalecimento dos ossos, cabelos e unhas, reparacao
muscular e prevencao de doengas, como anemia e
diabetes.

Considerando, portanto, a riqueza
nutricional do mais popular prato da refeicao carioca, e
quica, de todo o Brasil, é essencial que esteja presente com
frequéncia no cardapio escolar.

Importa salientar que ja possui orcamento
destinado a compra de alimentagdo escolar, ndo havendo,
portanto, que se falar em impacto financeiro que afete o
erario ou criacao de despesa.

Conclamos os nobres pares a aprovar este
Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, em de de
2021

Deputado LEONARDO GADELHA
PSC/PB

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Leonardo Gadelha
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