ARA DOS DEPUTADOS

abinete da Deputada Federal Paula Belmonte — CIDADANIA/DF

COMISSAO EXTERNA DE POLITICAS PARA A PRIMEIRA INFANCIA

REQUERIMENTO N°

DE 2021.

(Da Sra. Paula Belmonte)

Senhor Presidente,

Solicita a realizagdo de Audiéncia
Publica (conjunta) com a CSSF para
debater a implementacio de uma rede
de apoio a saude mental da crianca e
do adolescente no periodo de
pandemia e pés-pandemia do COVID-
19.

Nos termos do art. 58, §2°, inciso II, da Constituigdo Federal, bem como

o art. 255 do Regimento Interno da Camara dos Deputados, requeiro que, ouvido o

plenario desta Comissao, Vossa Exceléncia se digne a adotar as providéncias

necessdrias para a realizacdo de Audiéncia Publica, de forma conjunta com a

Comissao de Seguridade Social e Familia (CSSF), para debater a implementacio

de uma rede de apoio a saide mental da crianca e do adolescente,

preferencialmente na primeira quinzena do meés de julho de 2021, considerando

que dia 13 do referido més é comemorado o Dia do Estatuto da Crianca e do

Adolescente.

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Paula Belmonte
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JUSTIFICACAO

E cedi¢o que 0 momento de PANDEMIA que o Pais vem atravessando
desde marco de 2020 estd impingindo a toda a populacdo alguns padrdes de vida e de
convivéncia até entdo nunca adotados de forma praticamente erga omnes.

Além das mudangas radicais que a PANDEMIA acarretou na vida da
quase totalidade das pessoas no Brasil, e praticamente no mundo inteiro, ndo podemos
deixar de externar uma profunda preocupagao com as “sequelas” que este periodo tao
sombrio que a humanidade estd atravessando marcard na vida das criangas e dos
adolescentes, inclusive daquelas com idade na Primeira Infincia, motivo este que
justifica a realizacdo de uma Audiéncia Publica conjunta com a Comissdo de
Seguridade Social e Familia— CSSF.

Diversos fatores comportamentais neste periodo tém influenciado na
saude mental de criancas e de adolescentes, em que muitos encontram-se tolhidos da
continuidade dos seus afazeres cotidianos, como frequentar aula, brincar com outras
criangas, participar de festividades, e aqueles casos, ainda mais severos, em que houve a
perda de parentes proximos, até mesmo que deixaram criangas e adolescentes 6rfaos em
face do acometimento da doenga do coronavirus que seus pais, tutores ou representantes
legais contrairam e vieram a obito.

Nao podemos negar que ¢ um conjunto de fatores sociais, emocionais,
psiquico e psicologicos que, direta ou indiretamente, a situagdo da pandemia tem
acarretando na saide mental de criangas e adolescentes, o que ¢ constatado pelos
aumento nos indices de depressdo, vitimas de violéncia, afastamento do convivio social
de outras pessoas com idades proximas, entre outros, por parte dessa populagcdo, que
muitas das vezes encontram-se desamparadas, ndo apenas pela auséncia de Politicas

Publicas e Programas Governamentais, mas até mesmo pela propria familia.

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Paula Belmonte
Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD215883465500
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b

Diante do exposto, de forma necessaria e urgente, pugno para que esta
Comissdo acate este pedido, de realizagdo de uma Audiéncia Publica com vistas a
debater o tema em testilha, com convidados e pessoas que possam contribuir na
constru¢do de uma rede que venha de apoio a saide mental da crianca e do

adolescente no periodo de pandemia e pés-pandemia do COVID-19.

Por fim, diante da sua relevancia, encaminho o presente Requerimento de
Audiéncia Publica, sabendo da receptividade que o tema tera por parte de Vossa
Exceléncia e pelos demais pares que integram esta Comissdo, para que 0 mesmo seja

aprovado.
Sala das Sessoes, em de de 2021.
pc YUS 2ol f Difrruen~Ky
PAULA BELMONTE

Deputada Federal - Cidadania/DF

https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2021-03/pandemia-afeta-saude-mental-

de-criancas-e-jovens-dizem-psiquiatras

https://www.oficinadepsicologia.com/saude-mental-infantil/

https://leiturinha.com.br/blog/como-cuidar-da-saude-mental-das-criancas/

https://hospitalsantamonica.com.br/saude-mental-da-crianca-8-pontos-que-merecems-

atencao/

https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/06/14/saude-mental-da-crianca-

em-isolamento-deve-ser-cuidada-diz-psicologo.htm
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https://g1.globo.com/sp/vale-do-paraiba-regiao/especial-publicitario/santa-casa-

braganca-paulista/saude-braganca-paulista/noticia/2021/03/22/saude-mental-criancas-

pandemia-coronavirus-dicas-pais-e-filhos.ghtml
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