
COMISSÃO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMÍLIA

REQUERIMENTO Nº               DE 2021
(Do Pedro Westphalen)

Requer  a  inclusão  de  orador
para  participação  na  audiência
pública  que  visa  discutir  o
impacto da pandemia na saúde
mental  dos  profissionais  de
saúde,  que  compõe  a  linha  de
frente  do  combate  à  Covid-19,
solicitada  por  meio  do
Requerimento nº  83/2021 nesta
Comissão.

 Senhor Presidente,

Requeremos a Vossa Excelência, nos termos regimentais, ouvido

o Plenário  desta  Comissão,  que seja convidado representante  do Sindicato

Médico do Rio Grande do Sul (SIMERS), Dr. Fernando Uberti Machado, Diretor

do Interior do SIMERS, para participação na audiência pública que visa discutir

o  impacto  da  pandemia  na  saúde  mental  dos  profissionais  de  saúde,  que

compõe  a  linha  de  frente  do  combate  à  Covid-19,  solicitada  por  meio  do

Requerimento nº 83/2021 nesta Comissão.

JUSTIFICATIVA

A deputada Tereza Nelma foi extremamente assertiva ao requerer

a audiência pública para discutir a saúde mental dos profissionais de saúde em

decorrência da pandemia do novo coronavírus.

Diversas  matérias  foram  veiculadas  na  mídia  referente  ao

cansaço mental  entre  a  categoria  médica,  apontando inclusive  aumento  de
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casos  da  Síndrome  de  Burnout.  Não  raro  já  se  tinha  conhecimento  do

esgotamento de médicos que faziam dois ou três plantões num único dia. 

Com a pandemia que vivemos, a escassez de profissionais ficou

evidente e os profissionais da rede de saúde tiveram que dobrar e até triplicar

suas jornadas.

O resultado disso é cansaço físico, mental e emocional. Diante

disso, o Congresso Nacional enquanto representante do povo deve dar espaço

para que o assunto seja abordado a fim de que políticas públicas possam ser

adotadas e o acolhimento da classe ser de fato realizado.

As categorias devem ser ouvidas para que possamos avaliar a

situação em que se encontram os heróis de jaleco. Para tanto, sugerimos a

indicação do Dr.  Fernando Uberti  Machado,  que representará  muito  bem a

categoria e poderá expor com propriedade a realidade de muitos médicos. 

Ante o exposto, peço apoio dos nobres pares para aprovação do

presente requerimento.

Sala das Sessões, em 06 de abril de 2021.
 

PEDRO WESTPHALEN
PROGRESSISTAS/RS
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